
 
TEMA: NÃO TENHA MEDO! – Nº 016/2026 

Texto-base: Juízes 6:11-23 

QUEBRA-GELO: Qual foi uma situação em que você precisou vencer o medo para seguir em frente? 

INTRODUÇÃO: O medo faz parte da experiência humana. Todos nós já sentimos medo em algum 

momento da vida. Moisés teve medo quando foi chamado para libertar Israel. Davi teve medo enquanto 

fugia de Saul. Pedro teve medo quando andou sobre as águas. Josué precisou ouvir várias vezes de 

Deus: "Seja forte e corajoso". O problema não é sentir medo. O problema é permitir que o medo nos 

paralise e nos afaste do propósito de Deus. Em Juízes 6 encontramos Gideão escondido, malhando trigo 

em um lagar para protegê-lo dos midianitas. Ele estava vivendo dominado pelo medo, mas Deus o 

enxergava de uma forma completamente diferente. Enquanto Gideão se via pequeno, fraco e incapaz, 

Deus o chamou de "homem valente". Nesta noite aprenderemos três verdades que nos ajudam a vencer 

o medo e viver o propósito de Deus. 

1ª – DEUS VÊ EM NÓS O QUE AINDA NÃO CONSEGUIMOS VER - Juízes 6:12 

"O Senhor está com você, homem valente." Gideão estava escondido quando recebeu essa palavra. 

Humanamente falando, não havia nada de valente naquela cena. Mas Deus não olha apenas para o 

presente; Ele vê o potencial e o propósito. Muitas vezes fazemos como Gideão: olhamos para nossas 

limitações; olhamos para nosso passado; olhamos para nossas fraquezas. Mas Deus olha para aquilo que 

podemos nos tornar quando andamos com Ele. O que Deus diz sobre você é mais importante do que 

aquilo que você pensa sobre si mesmo. 

🗣 Pergunta: Você tem se enxergado pelas suas limitações ou pela promessa que Deus tem para sua 

vida? 

2ª – O MEDO NÃO PODE SER MAIOR QUE O PROPÓSITO - Juízes 6:15-16 

Gideão respondeu: "Minha família é a mais pobre... e eu sou o menor da casa do meu pai." Ele começou a 

apresentar desculpas para Deus. Quantas vezes fazemos o mesmo?  "Eu não tenho recursos."  "Eu não 

sou capaz." "Eu não tenho experiência." "Tem gente melhor do que eu."  Mas Deus não escolhe pessoas 

prontas. Deus capacita pessoas dispostas. O propósito de Deus não depende da herança que você 

recebeu, mas da promessa que Ele liberou sobre sua vida. 

Existem dois tipos de medo: O medo que nos protege do perigo. O medo que nos afasta do propósito. 

Esse último precisa ser vencido. 

🗣 Pergunta: Qual medo tem tentado impedir você de viver aquilo que Deus colocou em seu coração? 

3ª – QUANDO DEUS ESTÁ CONOSCO, O IMPOSSÍVEL SE TORNA POSSÍVEL - Juízes 7:1-22 

O exército dos midianitas tinha cerca de 135 mil homens. Gideão começou com 32 mil soldados. Depois: 

22 mil foram embora;  9.700 foram dispensados; Restaram apenas 300 homens. Humanamente era 

impossível vencer. Mas Deus queria mostrar que a vitória não viria da força humana, e sim da Sua 

presença.  Com tochas, cântaros e trombetas, Deus deu uma vitória sobrenatural ao Seu povo. Quando 

Deus entra na batalha, os números deixam de ser o fator principal. Não é sobre o tamanho do problema. É 

sobre o tamanho do Deus que luta por você. 

🗣 Pergunta: Existe alguma área da sua vida que parece impossível, mas que você precisa entregar 

totalmente nas mãos de Deus? 

CONCLUSÃO: No final da conversa com Gideão, Deus declarou: "Que a paz esteja com você! Não 

tenha medo!" (Juízes 6:23) Essa palavra continua atual. Talvez você esteja enfrentando desafios, 

incertezas ou batalhas que parecem maiores do que suas forças. Mas Deus continua dizendo: 

✔ Não tenha medo. ✔ Eu estou com você. ✔ Eu vou te fortalecer. ✔ Eu vou te ajudar.  

O medo pode até bater à porta, mas não pode governar sua vida. 

Quem caminha com Deus encontra força para vencer seus medos e cumprir seu propósito. 



 

TEMA: NÃO TENHA MEDO! 

Sugestões de louvor:  

• Não Mais Escravos - Fernandinho 

• Pedra na Mão - Discopraise 

 

OFERTA 

Salmos 34:4 

"Busquei o Senhor, e ele me respondeu; livrou-me de todos os meus temores." 

Quando confiamos em Deus, aprendemos a entregar não apenas nossos medos, mas também 

nossos recursos. A oferta é uma expressão de fé e dependência do Senhor. 

Observação: 

As ofertas levantadas nas células são destinadas ao caixa de missões, contribuindo diretamente 

para o avanço do Reino de Deus. 

 

MOMENTO DA VISÃO 

Deus não chamou Gideão para ficar escondido, mas para impactar uma geração. 

Da mesma forma, Deus nos chama para sair da acomodação e alcançar vidas através das 

células e do discipulado. 

 

AVISOS 

QUINTA-FEIRA – CURSO LIDERE / CULTO FÉ 

DOMINGO – Celebração da Família Às 19h. 

 

ALVO DO MÊS – MAIO 

Cada membro trazer 1 visitante para a célula. 

Ore, convide e prepare um ambiente acolhedor para receber pessoas que precisam conhecer 

Jesus. 

 

CADEIRA DA BÊNÇÃO 

Momento especial de oração e ministração sobre uma pessoa, sem necessidade de expor o 

motivo. 

 

MOMENTO SELFIE E LANCHE 

Registre esse momento especial da célula e compartilhe com alegria, fortalecendo a comunhão e 

celebrando aquilo que Deus está fazendo entre nós. 

 


