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APRESENTAÇÃO  

Muitos materiais de discipulado disponíveis no mundo cristão hoje concentram sua abordagem no 

relacionamento  vertical com Deus, mas não mostram ou desafiam nossos relacionamentos com os  demais 

seguidores de Jesus. O cerne deste manual PE um resumo dos Dez Mandamentos, feito por Jesus, que é amar a 

Deus e amar aos outros. São doze temas práticos que têm tudo a ver com o nosso andar diário. Neles, tentamos 

cobrir bem essas duas dimensões.  

  

O que fazer com a falta de compromisso que vemos ao nosso redor?   

Como educar o nosso povo para manifestar o caráter de Cristo nos seus relacionamentos com Deus e com o 

próximo?  

Discipulado nos Relacionamentos estrategicamente promove esta atitude de nos conduzir à modelagem de 

nossas vidas segundo Jesus.  

  

A Igreja tem esperado que a família treine as pessoas para viver corretamente e se relacionar com seus 

semelhantes, mas não é isto que tem acontecido na prática. É imperativo que a igreja discipule bem as pessoas, 

caso contrário ela as perderá, ou terá soldados imaturos e problemáticos dentro de suas  fileiras. Avante com o 

discipulado!  

  

Como no primeiro nível, este material deve ser aplicado por um discipulador, que amorosamente repasse cada 

lição com o discípulo, acompanhando-o à medida que ele avança. Não precisamos ter pressa. O importante é 

fixar bem cada conteúdo.  

  

O Senhor Jesus, durante o seu ministério terreno, fez um resumo dos Dez Mandamentos, segundo os preceitos 

da Nova Aliança. Este relato se encontra em Marcos 12:30,31:  

  
“Amarás, pois, ao Senhor teu Deus de todo o teu coração, de toda a tua alma, de todo o teu entendimento e  de 

todas as tuas forças. E o segundo é este: Amarás ao teu próximo como a ti mesmo. Não há outro mandamento 

maior do que estes”.  

  

A Bíblia é bem clara ao vincular o nosso relacionamento com Deus ao nosso  relacionamento com o próximo. 

Não podemos crescer em relacionamento com Deus mais do que estamos desejos e aptos a crescer em 

relacionamento com as pessoas. O contrário também é verdade: não podemos nos aprofundar em relacionamento 

com os outros mais do que temos intimidade e relacionamento com Deus.  

   

As lições não são curtas, e todas elas são desenhadas em três partes distintas, cada uma com propósitos e 

aplicações próprios. Por isso mesmo não esperamos que discipulador e discípulo cubram uma  lição toda em um 

só encontro. Se isso acontecer, ótimo, mas seria  perfeitamente normal finalizar uma lição a cada dois ou três 

encontros. Lembre-se que o discípulo é principalmente relacionamento, que o material é um acessório valioso 

e importante, mas ele não é o todo da reunião.  

  

Algumas das vantagens deste manual de discipulado são as seguintes:  

  

• Material flexível para ajudar o discípulo que já completou o primeiro nível do Acompanhamento Inicial 

a continuar o seu  processo de amadurecimento em Deus e em Sua Palavra;  

• Uma compreensão equilibrada do viver cristão, através de várias figuras de relacionamentos do dia a 

dia aplicadas esfera do andar com Deus;  

• Ênfase na imitação de Jesus Cristo como modelo maior, e em ser igualmente modelo para outros 

segundo esse padrão;  

• Doutrinas bíblicas ilustradas segundo os relacionamentos diários, o que torna o aprendizado mais 

colorido, prático e atraente;  

• Muitas aplicações práticas para o viver diário, simples e direcionadas para a maturidade em Cristo;  
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• Fácil de reproduzir em qualquer contexto; adaptável a diferentes situações de ensino e treinamento;  

• Apesar de doutrinário, as doutrinas são as de consenso entre todos os cristãos, não questões particulares 

de qualquer grupo.  

  

Os relacionamentos, foco deste manual, são os seguintes:  

  

 Pai < = > Filho    

     

  sacerdote < = > Povo 

         Pastor <= > Ovelha    

  

  Mestre < = > Servos 

Mestre < = > Discípulo  

  

  Redentor < = > Escolhidos 

Rei < = > Reino    

  

  Pedra Angular < = > Pedras 

 Noivo < = > Noiva    

  

  Marido < = > Esposa 

Juiz < = > Pecadores          Videira < = > Ramos 

  

  

  
  

Caso a sua igreja não pratique o discipulado pessoal um a um, como é a proposta do MDA e deste material, 

ainda assim você pode usar este material para auto-estudo, para aprendizado ou ensino em grupo, ou ainda para 

a preparação de aulas e sermões. Faça bom proveito dele e que Deus o ajude a experimentar muito crescimento 

e muita frutificação, para a Sua glória e louvor.  
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Lição 1  

PARECIDOS COM O PAI  

A Relação Espiritual Pai x Filho  

JESUS – o filho de Deus – confiou plenamente em Seu Pai para cuidar de todas as Suas necessidades pessoais 

e ministeriais. Da mesma maneira devemos imitar Jesus, confiando e obedecendo ao nosso Pai celestial. Só 

assim nossas vidas refletirão grandemente o amor do nosso Pai por meio do nosso cuidado para com aqueles ao 

nosso redor.  

  

  

Atenção: Você pode adquirir uma agenda ou caderno onde você anotará todas as coisas boas 

que Deus lhe revelar durante o seu tempo a sós com Ele.  

Seu discipulador poderá pedir para ver esse caderno.  

  

PARECIDOS COM O PAI  

O Filho Modelo  
  

Nossos conceitos de Deus vão influenciar grandemente a nossa confiança nEle. Algumas pessoas pensam em 

Deus como frio e distante. Elas ficam relutantes em confiar nEle. Outros acham que Ele é duro e vive procurando 

falhas em nós. Eles acham difícil desenvolver um relacionamento íntimo com Ele. Mas como era que Jesus 

pensava a respeito de Seu Pai?  

Jesus tinha um relacionamento especial com Seu Pai e quer que nós também o  tenhamos. Em sua oração modelo 

Jesus nos instrui a nos dirigir ao Deus Todo-Poderoso como “Pai Nosso”. Deus é um Pai perfeito que providencia 

amor, cuidado, direção e correção para seus filhos. Ao compreendermos estas verdades, poderemos confiar 

melhor nEle.  

E do mesmo jeito que Jesus é o modelo de filho perfeito pela confiança, obediência e semelhança com o Seu 

Pai, assim também nós podemos viver como Jesus e partilhar de  um relacionamento íntimo com Deus e também 

com os outros crentes. “Pai Santo, protege-os em teu nome, o nome que me deste, para que sejam um, assim 

como somos um” (João 17:11)  

Nosso Alvos  
A  Deus é Pai de Jesus  Aprender como Deus é nosso Pai  

B  Jesus é Seu filho Primogênito  Confiar e obedecer como Jesus fez  

C  Nós somos filhos de Deus  

  

Deixar que outros vejam o Pai Através 

de nós  

  

A       DEUS É NOSSO PAI  
          Deus é o Pai de Jesus  

1.  O Pai Ama o Filho  

Deus descreveu Jesus no início de Seu ministério: “ Este é o meu Filho amado, em quem me agrado “ 

(Mateus 3:17).  

Circule as palavras que o Pai usa para descrever Jesus. Assim como Jesus, nós também temos o imenso privilégio 

de ser chamados filhos de Deus e compartilhar o amor do Pai.  Jesus mesmo disse aos seus discípulos:  
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“Pois o mesmo Pai vos ama, visto como vós me amastes, e crestes que saí de Deus” (João 16:27)  

  

Deus te ama! Ele não te vê mais como um pecador, mas como um dos Seus filhos! Ser Filho de Deus não 

significa nunca mais pecar, mas quer dizer que pertencemos a um Pai amoroso que nos educará nos caminhos 

da justiça, da verdade e do amor.  

  

2. O Pai cuida de Seu Filho  

Certa vez um dos discípulos de Cristo tentou proteger Jesus. Jesus exclamou: “Guarde a espada! Pois todos os 

que empunham a espada, pela espada morrerão. Você acha que eu não posso pedir a meu Pai, e ele não 

colocaria imediatamente à minha disposição mais de doze legiões de anjos”? (Mateus 26:52,53)  

  

O que o Pai fez pelo Filho, logo depois da tentação no deserto pelo diabo? (Mateus 4:11).  

______________________________________________  

Deus, o Pai sempre cuidou das necessidades dos Seus filhos. Como criador, Ele é mais poderoso do que qualquer 

inimigo que nós possamos enfrentar. Veja Mateus 6: 7,8, abaixo. O que Jesus ensinou sobre o cuidado do Pai 

para com eles?  

    
“E quando orarem, não fiquem sempre repetindo a mesma coisa, como fazem os pagãos. Eles pensam 

que  por muito falarem  serão ouvidos. Não sejam iguais a eles, porque o seu Pai sabe do que vocês 

precisam, antes mesmo de o pedirem”.  

  
Das palavras de Jesus no versículo anterior, o que Ele diz sobre falar com o Seu Pai?  

1. Não use ________________________________________________________  

2. Nosso Pai sabe___________________________________________________  

  

Nós precisamos aprender a levar imediatamente cada problema ou necessidade ao nosso Pai, em vez de ficar 

nos preocupando com eles. Quando criancinha, nós nunca nos preocupamos com a nossa comida ou nossas 

roupas. Nossos pais garantiam que tivéssemos tudo o que precisávamos. Eles cuidaram de nós.  

  

O texto de Mateus 6:26 e 30 vai nos mostrar que nós valemos muito mais para Deus do  

________________________ e  do que  _______________________.  

  

3.  O Pai dirige e treina o Filho  

Jesus gastou muito do seu tempo falando com o Seu Pai em oração. Jesus gostava de passar tempo com Seu Pai 

celestial e fazer a Sua vontade.   

Uma vez Ele falou o seguinte: “Pois desci do céu, não para fazer a minha vontade, mas                    para fazer 

a vontade daquele que me enviou” (João 6:38).  

  

Nosso Pai quer nos fazer como Ele. Ele nos mostra sua vontade através da Bíblia, através de pais e professores 

que O amam. Algumas vezes o treinamento vem também através de circunstâncias difíceis. Precisamos ser 

atentos e obedientes.  

  

No texto de Mateus 6:25-33, dê três coisas sobre as quais Jesus disse que não devemos andar inquietos ou 

preocupados:  

a. ______________________________________________  

b. ______________________________________________  

c. ______________________________________________.  
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Do mesmo texto, cite três coisas que Jesus nos mandou fazer:  

  

a. ______________________________________________  

b. ______________________________________________  

c. ______________________________________________.  

  

Aplicação: Fale para seu Pai celestial sobre o deu dia de hoje. Identifique uma necessidade que você tem e, com 

toda confiança, peça a Deus para cuidar dela para você.  

  

  

B - RESPONDENDO AO NOSSO PAI  
Jesus é Seu Filho Primogênito  

  
Nós ganhamos uma revelação poderosa de como ser a atitude de um filho pelo próprio exemplo de Jesus. Jesus 

Cristo levou o Seu papel de filho muito a sério.  

  

1.  O  Filho honra o Seu Pai  

Vez após vez, quando Jesus curava alguém, aquela pessoa dava a glória a Deus. Certa vez Jesus orou: “Pai, 

glorifica o teu nome” (João 12:28). Jesus sempre procurou chamar a atenção, a honra e a glória par Seu Pai.  

  

Observe que Jesus disse no sermão da Montanha:  

  

“Assim brilhe a luz de vocês diante dos homens, para que vejam as suas boas obras e glorifiquem ao Pai de 

vocês, que está nos céus” (Mateus 5:16).  

  

  Circule a palavra glorifiquem acima.  

  Complete a sentença: “Glorifiquem   _____________________, que está nos céus”.  

  

Somos ensinados a dar a honra a quem? A nós mesmos? Não! Ao nosso Pai que está nos céus! Precisamos 

desesperadamente dar a glória a Ele porque Ele é o único que faz grandes coisas.  

  

2 . O Filho confia e obedece ao Seu Pai  

Deus nos dá uma grande promessa: “Sabemos que Deus age em todas as coisas para o bem daqueles que o 

amam, dos que foram chamados de acordo com o seu propósito (Romanos 8:28)  

De acordo com o verso acima, Deus age em todas as coisas para o bem de quem? ____________________   

Essas coisas podem não ser sempre agradáveis ou fáceis. Mas nada fica jamais fora do controle de Deus. Ele 

pode até mesmo usar situações dolorosas e incompreensíveis para gerar um bem maior para nós e para outros, 

melhor do que qualquer outra maneira.  

Testemunho de um jovem: “Eu estava procurando trabalho, daí eu encontrei um bem interessante, mas pagava 

pouco. O salário daquele trabalho não dava para cobrir as minhas despesas, principalmente porque eu 

precisava pagar a faculdade. Meu pai me pediu para não aceitar, e disse que ele me emprestaria o dinheiro da 

faculdade, até que eu conseguisse um trabalho melhor. Ele me disse para continuar procurando um trabalho 

mais interessante. Eu poderia ter me apegado ao trabalho certo que estava diante de mim, mas decidi confiar 

no meu Pai celestial para providenciar um trabalho melhor, ao mesmo tempo em que o honrei obedecendo ao 
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meu pai terreno. Deus me deu uma paz muito especial sobre rejeitar aquele trabalho e mais tarde me deu um 

trabalho super especial, melhor e bem mais remunerado que eu jamais imaginaria!” 3. O filho depende de 

Seu Pai  

Jesus era muito dependente da provisão de Seu Pai. Assim, também somos nós, e sempre podemos confiar em 

Deus para cuidar de nós. Jesus diz: “Se vocês, apesar de serem maus, sabem dar coisas boas aos seus filhos, 

quanto mais o Pai de vocês, que  está nos céus, dará coisas boas aos que lhe pedirem!” (Mateus 7:11)  

Que tipo de Pai é Deus?  ____________________________.  

O que Ele dá aos Seus filhos?   ________________________.  

O que os filhos devem fazer para receber?  __________________________.  

  

Nosso Pai está sempre para nos abençoar (apesar de nem sempre ser do jeito que nós esperamos). Ele cuida do 

nosso bem-estar. Precisamos aprender a pedir sempre a Sua bênção! Nosso Pai ama trabalhar em resposta às 

nossas orações.  

  

Aplicação: Identifique qualquer área de sua vida que ainda não está honrando o seu Pai. Procure mudar a sua 

atitude e o seu comportamento. Ore pedindo a Sua ajuda. Converse com o seu discipulador a respeito e orem 

juntos. Saiba que seu Pai está sempre pronto para lhe ajudar, para transferir o caráter de Seu filho Jesus para 

você.  

  

C      PARECENDO COM O NOSSO PAI  
Nós somos filhos de Deus  

  

Você talvez já ouviu o ditado: “Tal pai, tal filho”. Você pode descobrir coisas sobre o pai de alguém simplesmente 

observando como o filho age. Jesus era uma demonstração perfeita do caráter de Seu Pai. Um dos discípulos de 

Jesus certa vez pediu para Ele lhes mostrar o Pai. A pergunta e a resposta foram assim:  

  

“Disse-lhe Filipe: Senhor, mostra-nos o Pai, o que nos basta. Disse-lhe Jesus: Estou há tanto tempo 

convosco, e não me tendes conhecido, Filipe? Quem vê a mim vê o Pai; e como dizes tu:Mostra-nos 

o Pai?” (João 14:8,9).  

  

Quando começamos conhecer o nosso Pai mais profundamente, vamos querer ser mais e mais como Ele.Os 

traços de família devem ser tão fortes que os outros verão o Pai em nós. Aqui estão algumas maneiras pelas 

quais as outras pessoas poderão ver o Pai celestial em nossas vidas:  

  

1. Fazendo as suas obras  

Lemos antes em Mateus 5:16 que devemos fazer boas __________   para que o Pai receba a glória. Nós devemos 

procurar oportunidades de amorosamente servir aos outros.  

2 . Fazendo a Paz  

Jesus, em Mateus 5:9 disse: “Bem-aventurados os pacificadores, pois serão chamados 

_____________________”. Devemos não apenas nos recusar a discutir iradamente com os outros, mas 

graciosamente introduzir a paz e o amor de Deus em nossos relacionamentos.  

3. Amando os inimigos.  

Dê uma olhada em Mateus 5:44,45 “Mas eu lhes digo: Amem os seus inimigos e orem  por aqueles que os 

perseguem, para que vocês  ____________________________  que está nos céus. Porque ele faz raiar o sol 

sobre os maus e bons e derrama chuva sobre justos e injustos.”  

Como filhos de Deus, devemos ser tão misericordiosos como o nosso Pai que está nos céus. Parece difícil! Nós 

precisamos do Seu amor. Deus nos dará esse amor, quando nós Lhe pedirmos.  
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4. Amando uns aos outros  

Nosso relacionamento com nosso Pai, deve ser diretamente traduzido como amor e cuidado pelos outros 

membros da família. Não é permitida rivalidade entre as “crianças!” “Amados, amemo-nos uns aos outros, pois 

o amor procede de Deus. Aquele que ama é _____________________________ e conhece a Deus. Quem não 

ama não conhece a Deus, porque ___________ “ (João 4:7,8).  

5. Expandindo a família de Deus  

Deus quer uma grande família! Jesus cumpriu o que o Seu Pai Lhe propôs. E agora Ele nos envia para completar 

a tarefa. “Assim como me enviastes ao mundo, eu os enviei ao  mundo” (João 17:18). Aplicação:  

a. Lembre-se de alguma pessoa de quem você se tornou inimigo ou com quem teve qualquer 

desentendimento forte. Ou até mesmo um desentendimento menor, mas que deixou o relacionamento 

estremecido. Quem?  _______________ . Peça a seu Pai para lhe dar Seu tremendo amor por esta 

pessoa. Então faça algo bem legal por ela.  

  

b. Quem é que o Senhor está colocando no seu coração para que você compartilhe o Evangelho com essa 

pessoa, de maneira que o Espírito Santo opere através de sua vida, par conduzi-la a Cristo, assim como 

Ele fez com você?    ___________________.  

  

RESUMO DA LIÇÃO  

 

A. Nosso Pai nos ama, faz suprimentos e nos conduz.  

B. Conhecer e amar nosso Pai tornam a confiança e a obediência desejáveis e naturais.   

C. Quando nos tornamos mais parecidos com o nosso Pai, outros notarão a semelhança através de nosso amor 

pelos outros.  

  

TAREFAS DE CASA  

 

   Versículos para decorar:  I João 2.1  
“Vejam como é grande o amor que o Pai nos concedeu: que fôssemos chamados  ______________ o 

que de fato somos! Por isso o mundo não nos conhece, porque não o conheceu.  

   Uma agenda de Oração  
Tire um tempo para escrever suas preocupações, inquietações e necessidades no seu diário espiritual. 

Escreva a data e a hora. Peça a Deus especificamente para cuidar dessas necessidades. Quando Ele 

responder, escreva a maneira como Ele respondeu àquelas orações, junto com a data e a hora.  

   Faça as pazes com o seu pai terreno  
Devemos honrar o nosso pai e a nossa mãe. Se você tem pecados não confessados contra seu pai, 

primeiro ore e depois peça perdão aos seus pais. Garanta que você vai pedir perdão com uma boa atitude: 

“O senhor pode me perdoar, por favor?”  

   Entrevista  
Peça ao seu discipulador ou outro crente maduro para lhe compartilhar um ou dois incidentes em suas 

vidas onde Deus cuidou especialmente dele como Pai. Veja qual foi a luta e como Deus atendeu com 

provisão, sabedoria ou encorajamento para com ele.  

   Amar outros  
Encontre outro crente, que pode ser alguém de quem você está cuidando, e demonstre o amor de Deus, 

encorajando ou fazendo algo especial por essa pessoa.  
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LIÇÃO 2 REFLETINDO O AMOR DE DEUS EM NOSSAS VIDAS  

A Relação de cuidado Ovelha x Pastor  
  

A imagem pastor-ovelha comunica poderosamente o bom cuidado de Deus para com Seu povo. Ele é o nosso 

Pastor que genuinamente cuida de nós. Ele enviou Jesus para morrer por nós. Esta era a única maneira pela qual 

Ele poderia nos tornar Dele. E uma vês que nós somos Dele, Ele derrama o Seu amor sobre nós. Este poderoso 

senso de cuidado transforma tanto as nossas vidas que se espera que nós façamos o mesmo pelos outros.  

  

O PASTOR E O CORDEIRO  
Encontrando o caminho de casa  

  

Todos nós ansiamos por aqueles relacionamentos íntimos e profundos. Mas você já pensou em ser achegado a 

Deus? Deus pensou. Ele cuida de você! Observe como Ele fala de Seu relacionamento com Seus discípulos:  

  

“Já não os chamo servos, porque o servo não sabe o que o seu senhor faz. Em vez disso, eu os 

tenho chamado  _____________, porque tudo o que ouvi de meu Pai eu lhes tornei conhecido” 

(João 15:15).  

  

Jesus nos deixou o exemplo maravilhoso de um bom pastor. Ele fez todo o necessário para trazer as ovelhas 

(nós, povo de Deus) para o curral, para proteger e fazer provisão para elas.  

  
“Assim como o pastor busca as ovelhas dispersas quando está cuidando do rebanho, também tomarei conta de 

minhas ovelhas. Eu as regatarei de todos os lugares para onde foram dispersas num dia de nuvens e de trevas” 

(Ezequiel 34:12)  

  

Jesus Cristo, como o Cordeiro de Deus, demonstrou um modelo maravilhoso para nós. Ele, como uma ovelha, 

ouvia e confiava plenamente no Seu Pastor. Ele voluntariamente carregou a cruz e morreu uma morte muito 

dolorosa pelos nossos pecados.  

  

Como o Cordeiro de Deus, Ele nos ensina a atitude correta em direção à obediência dos mandamentos de Deus. 

E ainda mais memoravelmente, Ele nos mostrou como deixar que Ele realize a sua boa vontade em nossa vida 

e através dela. O Bom Pastor nos conduz pelo bom caminho de Deus. Nós só precisamos seguir. Por que não o 

faríamos?  

  

“Eu sou o bom pastor; conheço as minhas ovelhas; e elas me conhecem; Assim como o Pai me  conhece e eu 

conheço o Pai; e dou a minha vida pelas ovelhas” (João 10:14,15).  

  
Veja este poema maravilhoso, composto pelo jovem Davi, enquanto cuidava das ovelhas de seu pai, e que mais 

tarde tornou-se o pastor de toda a nação de Israel.  

  
O SENHOR é o meu pastor, nada me faltará. Deitar-me faz em verdes pastos, guia-me mansamente a águas 

tranqüilas. Refrigera a minha alma; guia-me pelas veredas da justiça, por amor do seu nome. Ainda que eu 

andasse pelo vale da sombra da morte, não temeria mal algum, porque tu estás comigo; a tua vara e o teu 

cajado me consolam. Preparas uma mesa perante mim na presença dos meus inimigos, unges a minha 

cabeça com óleo, e o meu cálice transborda. Certamente que a bondade e a misericórdia me seguirão todos 

os dias da minha vida; e habitarei na casa do SENHOR por longos dias (Salmo 23).  

  

Do texto acima, destaque cinco coisas que o Senhor faz por nós, como Suas ovelhas:   

a. ____________________________________  

b. ____________________________________  
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c. ____________________________________  

d. ____________________________________  

e. ____________________________________  

  

 
  

A  DEUS PROVIDENCIA UM PASTOR  
  

Alegre-se com o Bom Pastor  
  

Deve haver muitas coisas que nós não entendemos neste mundo, mas, por trás de tudo isto, devemos ter uma fé 

firme de que Deus é bom. Deus realmente Se preocupa com o  homem desobediente. Vemos isto numa variedade 

de maneiras.  

  

1. Nós nos Afastamos de Deus  

Somos todos ovelhas que se afastam do pastor e se tornaram vulneráveis a ataques. “Por isso elas estão 

dispersas, porque não há pastor algum, e, quando foram dispersas, elas se tornaram comida de todos os animais 

selvagens” (Ezequiel 34:5).  

Isto fala do pecado original de Adão, mas também mostra como cada um de nós escolheu viver uma vida 

diferente, separada dos bons mandamentos de Deus. Você sente esta inclinação para o erro  em sua própria vida? 

Isto se chama natureza pecaminosa.  

  

2. Não Havia Ninguém para Ajudar  

É muito ruim ficar sem ajuda, mas ninguém poderia ajudar. “As minhas ovelhas vaguearam por todos os montes 

e por todas as altas colinas. Elas foram dispersas por toda a terra, e ninguém se preocupou com elas nem as 

procurou” (Ezequiel 34:6). Ninguém se preocupou de verdade. Será que não é assim que muita gente se sente 

hoje?  Cada um parece só se preocupar consigo mesmo.  

  

3. Os Líderes Religiosos não Ajudaram  

Até os líderes religiosos podem nos desapontar. Deus escolheu líderes e os colocou sobre Seu povo para cuidar 

dele, mas mesmo esses líderes, em muitos casos, procuraram seus próprios interesses. Eles eram preguiçosos e 

relaxados: “Juro pela minha vida, palavra do Soberano Senhor, que visto que o meu rebanho ficou sem pastor, 

foi saqueado e se tornou comida de todos os animais selvagens, e uma vez que os meus pastores não se 

preocuparam com o meu rebanho, mas cuidaram de si mesmos em vez de cuidarem do rebanho” (Ezequiel 

34:8). Algumas pessoas endurecem seus corações contra Deus porque seus líderes falharam com elas. Você acha 

que isto é certo? Qual deveria ser a resposta certa? Algum líder já o desapontou?  

  

  Nossos Alvos 
  

  
  

A   

  

Deus providencia um bom pastor   

  

Regozije - se na bondade de Deus   

  

B   

  

Cristo é n osso Pastor; nós  somos Suas  
ovelhas   

  

Confie em Deus completamente   

  

C   

  

Deve transmitir o amor de Deus aos outros   

  

Ame os outros incondicionalmente   
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4. O próprio Deus Cuidaria de Seu Povo  

É ao mesmo tempo estranho e maravilhoso saber que Deus tomou a iniciativa de alcançar aqueles que O 

rejeitaram. “Porque assim diz o Soberano Senhor: Eu mesmo buscarei as minhas ovelhas e delas cuidarei” 

(Ezequiel 34:11)  

  

Deus cuida de Seu povo ao garantir que ele tenha a melhor pastagem. ”Tomarei conta delas numa boa pastagem, 

e os altos dos montes de Israel serão a terra onde pastarão; ali se alimentarão num rico pasto nos montes de 

Israel”(Ezequiel 34:14). Como Ele fez isto? Ele mesmo escolheu um pastor fiel. O Bom Pastor seria Seu próprio 

Filho que Ele enviaria do céu para viver entre os homem e morrer pelo Seu povo. “Porei sobre elas um pastor, 

o meu servo Davi, e ele cuidará delas; cuidará delas e será o seu pastor” (Ezequiel 34:23). Jesus Cristo veio da 

linhagem de Davi.  

  

Apocalipse 5:5 fala de Jesus Cristo, que vem da descendência do rei Davi. De acordo com este versículo, quem 

é Jesus? “E disse-me um dos anciãos: Não chores; eis aqui _____________________ , a   

________________   , que venceu, para abrir o livro e desatar os sete selos”.  

  

Em João 10:11, quem é Jesus?  _________________________  

  

Ainda em João 10:11, o que Ele faz?   ______________________________  

  

Aplicação : Devemos ser muito a nosso Deus por ter nos buscado tão gentilmente. Devemos procurar nossas 

coisas favoritas, mas será que nós nos desviaríamos do nosso caminho para procurar por aqueles que estão sujos 

e quebrados?  Agradeça a Deus por fazer Jesus morrer na cruz par que pudéssemos ser inseridos no  Seu rebanho.  

  

  

B   CRISTO É NOSSO PASTOR  
Confie em Cristo como as ovelhas confiam em seu pastor  

  
Ovelhas não são conhecidas pela sua esperteza. Suas vidas dependem de como o pastor cuida delas e do tanto 

que elas seguem fielmente o pastor. Jesus é o nosso pastor maravilhoso que cuida muito bem de nós.  

  

1. Um Pastor conhece  

Um bom pastor conhece as suas ovelhas. Jesus disse: “Eu sou o bom pastor; conheço as minhas  

________________; e elas me conhecem” (João 10:14). Conhecer bem uma pessoa é o primeiro passo para 

conhecer as necessidades reais daquela pessoa. Jesus conhece Suas ovelhas.  

  

2. Um Pastor Faz Provisão  

“O Senhor é o meu pastor, de nada terei falta. Em verdes pastagens me faz repousar e me conduz a águas 

tranqüilas” (Salmo 23:1,2).  

  

No versículo acima circule quem é o nosso pastor. Sublinhe duas coisas que o pastor faz pelas suas ovelhas.  

  

As ovelhas realmente dependem do pastor para tudo que elas precisam. Um bom pastor prepara o pasto para as 

suas ovelhas, garantindo que não haverá nada prejudicial ou venenosa nele. Uma ovelha não se deita enquanto 

ela não se sente satisfeita e segura.  

  

Jesus chama a Si mesmo de Bom Pastor (João 10:11). Ele providenciará todas as coisas (Mateus 6:25-26). Mas 

isto não significa que Ele atenderá todos os nossos desejos. Desejos e necessidades são duas coisas diferentes. 

Se confiarmos completamente em Jesus para providenciar, então não teremos que nos preocupar com as nossas 
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circunstâncias aparentemente difíceis. Ele conhece todas as coisas, e sabe que muitas das preocupações são 

infundadas.  

  

3. Um Pastor Protege  

“Mesmo quando eu andar por um Val de trevas e morte, não temerei perigo algum, pois tu estás comigo; a tua 

vara e o teu cajado me protegem” (Salmo 23-4).  

  

Pense em alguns medos que você tem e então os coloque nos espaços abaixo:  

  

• “Mesmo quando eu ___________      não temerei perigo algum, pois tu estás comigo”.  

• “Mesmo quando eu ____________       não temerei perigo algum, pois tu estás comigo”.  

• “Mesmo quando eu ____________       não temerei perigo algum, pois tu estás comigo 

• “Mesmo quando eu ____________      não temerei perigo algum, pois tu estás comigo”.  

• “Mesmo quando eu ____________       não temerei perigo algum, pois tu estás comigo”.  

  

Jesus está sempre a postos para proteger as Suas ovelhas. Como um pastor luta com os lobos e outros predadores 

para protegê-las, assim também Ele cuida de nós. Se nós nos preocuparmos com a vida, com o trabalho, com a 

nossa saúde, ou outras necessidades, estaremos demonstrando que nossa confiança está nas circunstâncias, e 

não em Deus.  

  

Aplicação:  

Precisamos prestar bastante atenção em como Deus cuida de nós. Escreva abaixo duas ou três maneiras como 

Deus cuidou de forma especial de você na última semana.  

• _____________    

• _____________     

• _____________    

  

Agora ore e agradeça a Deus por cuidar tão bem de você como Sua ovelha. Compartilhe com o seu discipulador 

qualquer inquietação que possa estar tirando a sua paz, e orem pedindo a intervenção do Supremo Pastor. 

Deixem tudo nas mãos dEle.  

  

C    TRANSMITA O AMOR DE DEUS  

Ame os outros incondicionalmente  
  
Assim como Jesus, nosso Pastor deu a Sua vida por nós, nós também devemos fazer todo o necessário para 

cuidar das necessidades daqueles que deus traz às nossas vidas. Isto serve para um parente, irmão, amigo, 

colega, estranho ou vizinho.  

  

1. Deus nos Ordena Amar os Outros  
Amar os outros é um  mandamento de Deus. Como filhos de Deus, estamos habilitados a amar os outros porque 

o amor de Deus enche os nossos corações.  

  

“Amados, amemo-nos uns aos outros, pois o amor procede de Deus. Aquele que ama é  

_________________   e conhece a Deus “ (I João 4:7).  

  

Observe que Deus nos ordena amar os outros assim como amamos a nós mesmos.  

“Toda a lei se resume num só  ________________________: Ame o seu próximo como a si mesmo” (Gálatas 

5:14 – NVI).  
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O amor é o oposto de uma vida centrada em si mesma. Devemos nos reeducar para considerar as necessidades 

dos outros acima das nossas próprias e estar atentos para suprir essas necessidades.  

  

2. Procurar Outras Ovelhas  
Jesus disse: “Tenho outras ovelhas que não são deste aprisco. É necessário que eu as conduza também. Elas 

ouvirão a minha voz, e haverá um só rebanho e um só pastor” (João 10:16). Aqui Jesus estava falando 

principalmente dos não judeus.  

  

Como é que Jesus traz essas outras ovelhas para o rebanho? Dê dois exemplos de como isso acontece:  

  

• __________________________________________________  

• __________________________________________________  

  

3. A Necessidade de Amar os Outros em Espírito e em Verdade  

  

“Se alguém tiver recursos materiais e, vendo seu irmão em necessidade, não se compadecer dele, 

como pode permanecer nele o amor de Deus? Filhinhos, não amemos de palavra nem de boca,  
mas em ação e em verdade” (I João 3:17,18).  

  

É muito fácil para nós dizermos para uma pessoa que nós a amamos e cuidamos dela. Mas qual o tanto que nós 

realmente derramamos o nosso amor por ela em ação?  

  

Jesus demonstrou Seu amor por nós em ação ao morrer na cruz para nos salvar da morte eterna. Como podemos 

amar os outros com ações hoje? Podemos gastar tempo com eles, orar por eles e com eles, e ajudálos de várias 

maneiras quando estiverem em necessidades.  

  

Como filhos de Deus, devemos amar os outros em ação e em verdade, para que Deus possa ser glorificado 

através do nosso testemunho.  

  

Aplicação:  

a. Identifique qualquer ovelha para quem você ficará responsável de mostrar o amor de Deus. Podem ser 

crianças, uma viúva, pessoas doentes, cônjuge ou algum filho. Quem?  

____________________________________________________  

____________________________________________________  

  

b. Você compreende a sua responsabilidade de cuidar de outras pessoas? Um pastor deve pastorear o povo 

de Deus, e todos os discípulos de Jesus são co-pastores nesta grande tarefa de cuidar das ovelhas do 

rebanho (Mateus 28:18). Dê dois ou  três nomes de quem já são ou poderiam ser seus discípulos:  

________________________________________  

________________________________________  

  
  

RESUMO DA LIÇÃO  

 
  

. Conhecer e servir melhor a Deus.  
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. Confiar mais no cuidado de Deus por nós.  

. Amar os outros como Deus nos ama.  

  

TAREFAS DE CASA  

 
  

• Versículos para Decorar :    J0ão 10:14 e 15  

  
“Eu sou o bom pastor; conheço as minhas ovelhas; e elas me conhecem; assim como o Pai me conhece e eu 

conheço o Pai; e dou a minha vida pelas ovelhas”  

  

• Desenvolva uma Atenção Divina  

Aprenda a desenvolver uma confiança profunda em Deus ao observar como Ele cuida de você. 

Um irmão deu testemunho de como certa vez sua esposa estava se sentindo sobrecarregada 

com as atividades da casa, a ponto do tempo fechar no clima do lar. Ela orou a Deus sobre 

aquela situação. Deus respondeu fazendo com  que uma reunião muito importante fosse 

cancelada no trabalho, e o patrão lhe deu folga a tarde toda naquele dia. Assim ele pôde ficar 

em casa e ajudar sua esposa. E o sol voltou a brilhar na família! Parece pequeno, mas deus faz 

muitas coisas especiais como essa e até maiores. Infelizmente nós não oramos ou oramos 

pouco, e por isso não experimentamos o agir de Deus em tais situações.  

  

Escreva algumas necessidades bem conhecidas na sua agenda ou caderno de meditação (não se esqueça 

de incluir as necessidades dos outros). Observe como Deus cuida de cada assunto. Escreva os pedidos 

de oração, e do lado escreva a data da resposta.   

Atenção: Algumas respostas vêm de maneira e em momentos inesperados.  

  

            Data                      Necessidade                                     Data da Resposta  

_________                ______________                             ____________________  

_________                ______________                             ____________________          

_________                ______________                             ____________________  

  

• Retransmita o amor do Pastor  

Ligue para pelo menos um parente ou amigo esta semana. Pergunte como eles estão passando 

e comece a orar por eles ou com eles. Planeje gastar tempo de qualidade com eles e  ajude-os 

em qualquer necessidade que eles tenham e que  você possa.  

  

  

           Amigo                                                       Parente  

• ________        _                            _______________________  

• ____________                              _______________________ 

___________                                _______________________  

  

  

Não se esqueça de anotar seu crescimento e vitórias na agenda ou no caderno.  
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 Lição 03  
  

APRENDENDO COMO JESUS: DO JEITO DELE  
A Relação de Ensino Mestre x Discípulo  

  

Jesus nos impressiona não somente pelo Seu ensino, mas também pela maneira determinada como Ele inclinou 

o Seu coração para aprender com o Pai. Se nós pudermos entender a conexão profunda que há entre os dois, 

então nós poderemos nos lançar com ais eficácia num caminho de transformação. Podemos varrer a poderia do 

mundo dos nossos corações  por meio das verdades do céu. Como  é precioso saber que nós podemos pegar 

essas verdades tão sublimes e transmiti-las a outros.  

  

O MESTRE E O DISCÍPULO  

Aprendendo do Jeito Correto  
  

Muitas pessoas pagam bastante dinheiro e fazem grandes sacrifícios para freqüentar as melhores escolas, para 

adquirir a melhor educação possível. Mas, na verdade, não há melhor mestre do que Deus. “Deus é exaltado em 

seu poder. Quem é mestre como Ele?” (Jô 36:22).  

  

No final das contas, nosso Deus entende as causas e as soluções para todos os problemas da humanidade. Ele é 

a fonte de toda sabedoria. Ele não apenas detém todo o conhecimento sobre o mundo físico, mas também sobre 

o mundo espiritual. Ele entende como todas as coisas estão interligadas porque Ele criou e sustenta todas as 

coisas. No final Deus revelará toda a verdade!  

  

Jesus criou um modelo para nós sobre como aprender. Foi isto que fez Dele o maior dos mestres. “Todos ficavam 

maravilhados com o seu ensino, porque lhes ensinava como alguém que tem autoridade e não como os mestres 

da lei” (Marcos 1:22). Um grande mestre deve primeiro ser um grande aprendiz. Um grande aprendiz deve estar 

disposto a deixar a  verdade de Deus modelar a sua vida.  

  

O desejo de Deus é que nós aprendamos a verdade. Esta é a razão pela qual Ele revelou a Sua  vontade  tanto  

na  natureza como na  Sua  Palavra. O tanto  que nós  aplicamos  Seus ensinos à  nossa vida é o tanto que seremos 

ajudados pela Sua sabedoria e guardados do mal e suas conseqüências. Ao sermos modelados pela Sua Palavra, 

nós nos tornamos mais e mais semelhantes a Jesus, que permitiu que a verdade de Deus modelasse Sua vida, e 

transmitiu a Palavra da Vida para os outros, tanto em palavras como pelo exemplo.  

  

Nossos Alvos  
  

A  Cristo aprendeu com o Pai  Escute como Jesus  

B  Os crentes são discípulos de Cristo  Siga a Jesus somente  

C  Os crentes fazem outros discípulos  Faça discípulos semelhantes a Jesus  
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A   OUVINDO COMO JESUS  
              Cristo continuou a se reunir com o Pai  

  

O melhor mestre é sempre o melhor aprendiz. Isto foi especialmente verdade na vida de Jesus. Como Jesus Se 

humilhou a Si mesmo ao assumir foram humana, Seus poderes divinos ficaram escondidos enquanto Ele estava 

n Terra. Portanto, Ele é um excelente  modelo do qual podemos aprender. Veja o Seu espírito de aprendiz no 

seguinte versículo:  

  

“O Soberano Senhor Deu-me uma língua instruída, para conhecer a palavra que sustém o exausto. 

Ele me acorda manhã após manhã, desperta meu ouvido para escutar como alguém que é ensinado” 

(Isaías 50:4)  

  

1. A Linguagem do Discípulo A palavra moderna para discípulo é “aprendiz”. Jesus Se tornou um grande mestre 

ao Se dedicar a aprender. Jesus Se tornou um mestre em fazer as perguntas corretas. Um menino de doze anos 

de idade (Jesus) confundiu os doutores da Lei com a Sua sabedoria.  

  

2. O Propósito do Discípulo  

O propósito de Jesus era aprender para que pudesse ajudar os necessitados. Muitas pessoas aprendem pelas 

razões erradas: reputação, dinheiro, status ou por diversão. As razões de Jesus par aprender eram servir a outros. 

Ele aprendeu muito bem para que  pudesse servir bem aos outros.  

  

3. A Disciplina do Discípulo  

O discípulo fiel não dá desculpas. Cada dia Ele gastava tempo com o Senhor. Cada amanhã buscava 

ansiosamente aquilo que Deus, o Pai, tinha para lhe ensinar. Não há folga no aprendizado do Senhor em nossas 

vidas.  

  

4. O ouvido de um Discípulo  

Jesus antecipava como a Palavra de Deus Lhe ajudaria dia a dia. Tudo qu Le sabia Ele aprendia com o Pai. Um 

ouvido treinado através de um ensino repetido pode rapidamente discernir o que está sendo comunicado.  

  

Cada discípulo de Jesus deve ter como alvo o ser como o Mestre. Não há qualquer dúvida que nosso Mestre  

quer que nós conheçamos a verdade. Mas será que temos o desejo de ser firmemente influenciados e mudados 

pela Verdade?  

  

  

“Depois de três dias o encontraram no templo, sentado entre os   _____________  , ouvindo-os e 

fazendo-lhes perguntas. Todos os que o ouviram ficavam maravilhados com o seu    

_________________    e com as suas   ________________”    (Lucas 2: 46 e 47).  

  

Jesus queria conhecer a verdade. Ele desejava aprender para que pudesse fazer a obra de Seu Pai de cuidar da 

necessidades de outros. Ele organizava Sua agenda e atividades de maneira que Ele pudesse ouvir de Seu Pai.  

Ele esperava ouvir tudo que Ele precisava saber. Aplicação:  

Aprenda com o seu Pai. Treine-se para ouvi-Lo. Comprometa-se a ter um tempo com Ele todas as manhãs. Em 

um tempo a sós, protegido, garanta que Ele cuidará de você durante o dia.    

  

Faça esse compromisso numa oração: “Querido Pai, muito obrigado por cuidar de mim. Eu preciso tão 

desesperadamente de Ti para me ensinar! Eu anseio pelo encontro contigo todos os dias para me equipar para 
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cuidar daqueles que Tu trazes à minha vida, assim como Tu fazias com Jesus. Em nome de Jesus eu oro, amém”.   

Antecipe a sua provisão!  

B      ANDANDO APÓS CRISTO  
            Os cristãos são Discípulos de Cristo  

  
1. O Significado de Discípulo  

Um discípulo literalmente significa “um aprendiz”. Como crentes nós aprendemos  de Jesus Cristo. Aqueles de 

quem nós temos aprendido deixam grande impacto em nossas vidas. Note os três tipos de discípulos no seguinte 

versículo:  

“Os discípulos de João e os fariseus estavam jejuando. Algumas pessoas vieram a Jesus e lhe 

perguntaram: “Por que os discípulos de João e os dos fariseus jejuam, mas os teus não:” (Marcos 

2:18).  

  

Um cristão, por definição, deveria aprender somente de Cristo. O Senhor escolheu pastores e mestres para nos 

ajudar a aprender. Mas precisamos ser cuidadosos. Nem todo mundo que diz ser um pastor ou um mestre 

realmente ama o Senhor.  

  

Os discipuladores são pessoas qualificadas por Deus  e aprovadas pela liderança da igreja, por isso mesmo são 

representantes de Cristo e da liderança para providenciar amor e cuidado para as ovelhas. Abusos não são 

permitidos, e cada discipulador tem uma liderança sobre ele que lhe ajuda a manter o foco em Cristo e nos Seus 

princípios.  

  

Logo depois que Jesus deixou a terra, a palavra discípulo assumiu outras dimensões. Além dos doze originais, 

cada crente na igreja de Jerusalém e nas novas igrejas gentílicas passou a ser chamado de “discípulo”.  Ao longo 

da história este termo foi perdendo seu uso, mas ultimamente tem-se dando uma ênfase muito forte ao 

discipulado, ainda que muitos não entendam plenamente as suas implicações.  

  

A palavra “cristão” e outros termos como “irmão” também passaram a ser muito usados na igreja dos primeiros 

séculos. Atos 11:26, diz: “Em Antioquia, os discípulos foram pela primeira vez chamados cristãos. O termo 

“cristão” significa um seguidor ou aderente de Jesus Cristo, literalmente um “pequeno cristo”.  

  

2. O Sucesso do Discípulo de Cristo  

Jesus disse: “Eu sou o caminho, a Verdade e a Vida” (João 14:16). O crescimento na vida cristã depende do 

tanto que nós nos purificamos dos velhos pensamentos que se opõem aos ensinos de Cristo e adotamos o que 

Ele diz. Precisamos ouvir tudo o que Jesus diz? Se Ele é realmente de Deus (e Ele é), seria bobo fazer qualquer 

outra coisa além dos Seus ensinamentos. Observe nos versos seguintes como Jesus exige nossa lealdade plena:  

  

“Daquela hora em diante, muitos dos seus discípulos voltaram atrás e deixaram de segui-lo. 

Jesus perguntou aos doze: “Vocês também não querem ir?” Simão Pedro lhe respondeu: 

“Senhor, para que, iremos? Somente tu tens as  _________________________  . Nós cremos e 

sabemos que és o santo de Deus” (João 6:66-69).  

  

Aplicação:  

Confirme o seu compromisso com Jesus Cristo, seu Mestre, tanto rejeitando outros ensinos e mestres 

fraudulentos como afirmando sua lealdade  a Jesus. Mencione pelo menos um ou dois de quem você era 

admirador antes de Jesus, como mestres, ensinos, religiões, filosofias, livros, músicas, filmes, estrelas, 

personagens históricas ou atuais.  

  

a. _______________________________________________________________.  

b. ________________________________________________________________.  
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Escreva abaixo duas coisas antigas que afetaram a sua vida. Depois de escrever, faça um (x) sobre elas, como 

um gesto simbólico de que elas não têm mais domínio sobre você, e que agora você é somente de Cristo.  

  ________________________   e   ________________________     

Eu escolho Cristo Jesus e Seus princípios de amor e justiça acima de qualquer outra coisa.  

Para acomodar o novo, precisamos nos livrar do velho.  

  

  

C   FAZENDO DISCÍPULOS DE CRISTO  
     Os discípulos de Cristo fizeram outros discípulos  

  
1. Cristo nos escolheu  
Jesus Cristo escolheu os doze discípulos que depois vieram a se tornar apóstolos. Mais tarde Ele enviou setenta 

discípulos. Porém, mais importante para nós é a comissão que Ele deu para todos os Seus discípulos em cada 

evangelho: proclamar Seu Evangelho (as Boas Novas) aos outros. Discipulado é o processo pelo qual o povo de 

Deus aprende mais dos  ensinos de Cristo e é conformado à Sua imagem. Leia o alvo de Cristo para nós:  

  

“E o que de mim, entre muitas testemunhas, ouviste, confia-o a homens fiéis, que sejam idôneos para 

também ensinarem os outros” (Timóteo 2:2).  

  

Cristo    =>     Paulo    =>   Timóteo    =>    Homens fiéis     =>    Outros  

  

• “As coisas”  se referem ao evangelho ou ao principal conteúdo dos ensinos de Jesus.   Neste verso 

Paulo compartilha como ele ensinou outros, como é o caso de Timóteo.  

• Timóteo deve treinar “homens” fiéis.  

• Esses homens fiéis devem ensinar a outros.  

  

Imagine esta cadeia de discipulado na qual Timóteo estava envolvido. Cristo cuidava de Paulo, que cuidava de 

Timóteo, que cuidava dos homens fiéis que deveriam cuidar de  outros...Agora, tente preencher a cadeia na 

qual você está inserido, com os nomes dos “cuidadores”, você entre ele:  

  

_____________          ______________    EU  _______________      ________________  

     

Se precisar, use mais espaço antes ou depois de você, nesta cadeia.  

  

Tomara que os espaços à direita precisem ser cada vez mais aumentados. Isto será prova de que você é um 

discípulo obediente e reprodutivo.  

  

Esta é a maneira pela qual o evangelho tocou as nossas vidas. É desta maneira que a verdade de Deus se espalhará 

pelas nações. Nós fazemos discípulos. Os pais devem ensinar o seus filhos. Os crentes mais maduros devem 

discipular e ensinar os mais  jovens.  

  

“Então, Jesus aproximou-se deles e disse: ‘Foi-me dada toda a autoridade no céu e na terra. 

Portanto, vão e façam discípulos de todas as nações, batizando-os em nome do Pai e do Filho e do 

Espírito Santo, ensinando-os a obedecer a tudo o que eu lhes ordenei. E eu estarei sempre com vocês, 

até o fim dos tempos’” (Mateus 28:18-20 – NVI)  

  

Responda:  

a. De acordo com o texto acima, o que Jesus recebeu do Pai?  Toda a autoridade    

b. Fazer discípulos é uma (   ) ordem ou  (   ) sugestão ?  
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c. Cite duas tarefas compreendidas pelo fazer discípulos:  

  

1.  ________________________          2.  ____________________________________.  

  

  

Reflexão: O discipulado acontece em diferentes ambientações. Por exemplo, para nós que trabalhamos com 

discipulado e cuidado de vidas, é muito comum ouvirmos nossos filhos pequenos de sete ou oito anos orando 

pela liderança, pelos discipuladores e pelos discípulos de seus pais. Como é que eles aprendem estas coisas? 

Ouvindo seus pais orar todos os dias nas refeições ou no culto doméstico. Isto é influência, discipulado pela 

convivência.  

IDE!  
  

RESUMO DA LIÇÃO  

 

C. Quando eu propositadamente escuto a Deus como Cristo fez, Deus fala comigo e me  ajuda a cuidar dos 

outros.  

  

B. Eu sigo a Cristo substituindo a influência do mundo sobre mim pela verdade de  Cristo.  

  

C. Como alguém me está discipulando, assim eu devo também discipular outros.  

  

  
TAREFAS DE CASA  

 

• Versículos para decorar:  Isaias 50-4  

  

“O Senhor Jeová deu-me a língua dos que são instruídos, para que eu saiba sustentar com palavras o 

que está cansado: desperta-me de manhã, desperta-me o ouvido para que eu ouça como os que são 

instruídos”.  

  

• Concentrados apenas em Cristo  

Alguns de nós temos sido grandemente afetados pelas teorias populares, pela música e pelas opiniões 

do mundo. Quanto mais claramente identificarmos aquilo que tem impactado as nossas vidas, mais 

facilmente será  ver aquilo que Jesus diz sobre aquele ensino e rejeitá-lo, se necessário.  

  

Escreva abaixo os nomes de algumas pessoas que mais fizeram a sua cabeça, durante a sua adolescência ou 

mesmo depois de adulto.  

  

a. ________________________________        

b. ________________________________        

c. ________________________________   

  

Converse com seu discipulador, seu líder de célula ou pastor sobre o que Jesus teria a dizer sobre aquelas pessoas, 

movimentos ou idéias.    

  

• Manhã após manhã  
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Nossa proximidade do Senhor depende da freqüência com que nos reunimos com Deus em Cristo por 

meio do Espírito Santo. Estabelecer um tempo diário  com Deus pela manhã é essencial para um 

crescimento saudável. Planeje gastar pelo menos 15 minutos com o  Senhor, lendo a Sua palavra, orando 

e ouvindo. Faça isto para começar, e depois vá aumentando gradualmente seu tempo devocional.  

Ele falou alguma coisa? Tente não sair da presença de Deus sem que você tenha recebido uma 

iluminação especial no seu tempo a sós com Ele todos os dias. Mantenha um registro escrevendo os 

pensamentos relevantes que lhe ocorrem e relembrando-os durante todo o dia.  

E, claro, ore sobre cada item. Não se esqueça de anotar seu crescimento e vitórias na agenda ou no 

caderno.  
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Lição 4 EXPANDIDO A GLÓRIA DE DEUS  
  

A Relação de Autoridade Rei x Reino  
  

Somos chamados para sermos membros leais do Reino de Deus, onde Cristo é o Rei e nós somos Seu povo. Nós 

estabelecemos Seu Reino ao viver Seu amor e obedecer aos Seus mandamentos. Nossas preferências  pessoais 

ficam em segundo lugar diante dos desejos do nosso glorioso Rei Jesus, a quem nós alegremente adoramos.  

  

O REI E O REINO  

Nosso Novo Lar  

Você já desejou um lugar onde ódio e o egoísmo são substituídos pela bondade e pelo amor? Este é o Reino de 

Deus. Os governos e as sociedades humanas sempre vão falhar conosco, mas o que nós genuinamente estamos 

buscando é o Reino de Deus.  

  

Você pode se perguntar: “Onde está o Reino de Cristo?” Nós normalmente pensamos em um reino como a 

extensão do controle de um rei – onde quer que ele detenha o poder. O imperador Chin, por exemplo, unificou 

a China pelo seu controle. O reino de Cristo engloba todo o mundo, através daqueles que lhe obedecem. Seu 

reino, então opera diferentemente das nações do mundo.  

  

“Disse Jesus: ‘O meu Reino não é deste mundo. Se fosse, os meus servos lutariam para 

impedir que os judeus me prendessem. Mas agora o meu Reino não é daqui’” (João 18:36).  

  

Complete as duas frases do versículo acima:  

• “Meu reino não é       ________________”.  

• “Meu Reino não é      ________________” .  

  

O povo de Deus é o Seu Reino. Seu povo são aqueles por meio de quem Cristo 

governa através de Seu mandamento de amor. “E nos fez reis e sacerdotes para 

Deus e seu Pai” 
 

Nossos Alvos  
  

A  
Deus enviou Cristo para                       

expandir seu Reino  
Junte-se deliberadamente à missão de Deus  

B  O Reino de Cristo é o Seu povo  
Viva propositadamente pelos mandamentos de  

Cristo  

  

C  

Somos príncipes e princesas no Reino de Cristo  

  

Responda apropriadamente                   

ao Rei Jesus neste mundo  
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A      PARTICIPAR DA MISSÃO DE CRISTO  
        Deus criou Cristo para expandir o Seu Reino  

  

Deus deseja expandir as fronteiras do Seu Reino. Ele fez isto enviando Seu único filho, Jesus Cristo, o Messias, 

em missão a esta terra. Como foi que o Pai realizou esta missão através de Jesus?  

  

Jesus Morreu na cruz para habilitar os homens caídos a entrarem no Seu Reino.  

  

“Em verdade vos digo que qualquer que não receber o reino de Deus como menino, de maneira 

nenhuma entrará nele” (Marcos 10:15).  

  

1. Entrando no Reino de Deus  

Nós não podemos entrar  no Reino de Deus pelos nossos esforços de ser bons ou tentando ajudar os outros. Em 

vez disso, precisamos ver o nosso coração e as nossas ações que são tendentes à rebelião. É então que pedimos 

perdão a deus por meio de Jesus Cristo.  

  

Este mensagem do evangelho precisa ser proclamada por todo mundo. Vemos que isto foi o que Jesus e Seus 

discípulos fizeram.  

  

“Depois do seu sofrimento, Jesus apresentou-se a eles e deu-lhes muitas provas indiscutíveis de que 

estava vivo. Apareceu-lhes por um período de quarenta dias falando-lhes acerca do Reino de  Deus” 

(Atos 1:3).  

  

“E assim, tornaram-se modelo para todos os crentes que estão na Macedônia e na Acaia. Porque, 

partindo de vocês, propagou-se a mensagem do Senhor na Macedônia e na Acaia. Não somente isso, 

mas também por toda parte tornou-se conhecida a fé que vocês têm em Deus. O resultado é que não 

temos necessidade de dizer mais nada sobre isso”. (I Tessalonicenses 1:7-8)  

  

Circule o “Reino de Deus”. Ao falarmos para os outros sobre o Reino de Deus, as pessoas podem saber como 

ser parte de Seu povo.  

  

2. Levar os mandamentos de Cristo  

O ensino do Reino de Deus vai muito além de aprender a como entrar no Seu Reino. As Escrituras (Bíblia) 

também explicam o plano compreensivo de Deus sobre como devemos  nos encaixar nele.  

  

Mesmo que Jesus pudesse  completar muito bem esta tarefa, o Pai decidiu completá-la envolvendo os Seus 

outros filhos. Cada crente está responsável por ativamente apoiar o  plano de expansão do Seu Reino de amor 

por todo o mundo. Isto vale para nossa vizinhança, cidade, país e outras sociedades.  

  

Observe que Jesus nos ensinou a orar em Mateus 6:10 “Venha o teu   _________  ; seja feita a tua    

__________  , assim na terra como no céu”. Devemos dar passos bem concretos para provocar a expansão do 

Reino de Deus. Falar de Jesus para outros é um passo bem grande nesta direção.  

  

Aplicação  

• Ore Mateus 6:10 cada dia desta semana. Faça uma pausa depois. Pergunte ao Senhor se há uma maneira 

pela qual você pode fazer isto hoje mesmo. Escute e veja se o Senhor empurra você m direção a uma 

oportunidade de praticar o versículo.  

• Peça ao Senhor que traga alguém com você possa compartilhar o  evangelho. Peça também que Ele lhe 

conduza a alguém que precise ouvir a mensagem de Cristo. Fique atento a quem deus colocará diante 

de você.  

• Aproveite bem as oportunidades!  
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B   CUMPRINDO OS MANDAMENTOS DE CRISTO  
  

O Reino de Deus é o Seu Povo  

  

1. Lealdade de Coração  

Cristo, nosso Rei, exige nossa completa lealdade. Seu Reino consiste não de bens ou coisas materiais, mas dos 

corações do Seu povo. Quando nos tornamos cidadãos de Seu Reino, deixamos os domínios do Inimigo.  

Agora nós pertencemos ao nosso Rei de amor, a quem queremos servir. Circule a palavra “transportou” abaixo:  

  

“Pois Ele nos resgatou do domínio das trevas e nos transportou para o Reino do seu   Filho amado” 

(Colossenses 1:13).  

  

Do verso acima, extraia:  

a. Quem nos resgatou:    ______________________________________  

b. De onde ele nos tirou?  ______________________________________  

c. Para onde Ele nos levou?   ___________________________________  

  

  

2. Lealdade de Vida  

Observe que como cristãos nós somos agora efetivamente parte do Reino de Cristo. Somos responsáveis por 

fazer cumprir as Suas leis. O apóstolo Paulo declara: “Exortando, consolando e dando testemunho, para que 

vocês vivam de maneira digna de Deus, que os chamou para o seu Reino e glória” (I Tessalonicenses 2:12).  

  

Como um cristão deve andar?  ________________________________________________________  

  

Algumas pessoas enganam-se a si mesmas. Elas dizem que são parte do Reino de Deus, mas ainda são 

governadas pelos poderes das trevas. Pelas ações de alguém se pode conhecer o seu coração.  

  

“Porque vocês podem estar certos disso: nenhum imoral, nem impuro, nem ganancioso, que é  

idólatra, tem herança no Reino de Cristo e de Deus” (Efésios 5:5).  

  

3. Lealdade para Sempre  

Precisamos ser cuidadosos em obedecer ao Senhor. Desta maneira estaremos provando que realmente entramos 

no Seu Reino. Quando O seguimos com toda sinceridade, Ele nos leva em segurança para o Seu Reino celestial.  

  

“O Senhor me livrará de toda a obra  maligna e me levará a salvo para o seu Reino celestial. A 

Ele seja a glória para todo o sempre. Amém” (II Timóteo 4:18).  

  

Do verso acima, cite duas coisas que Deus faz pelos filhos leais:  

a. __________________________________________________  

b. ____________________________________________________  

Aplicação: Faça uma oração se comprometendo a seguir o Senhor por todos os dias de sua vida. Você pode usar 

a oração abaixo, se desejar:  

  

“Querido Pai, obrigado por me libertar do mal e me trazer para o Teu Reino eterno. Eu quero viver 

somente para Ti. Ajuda-me a andar de uma maneira que glorifique o Teu maravilhoso  nome, onde 

quer que eu vá. Eu anseio por Te encontrar na tua glória. No nome glorioso de Jesus eu oro. Amém”.  
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C    RESPONDA AO REI JESUS  
Somos príncipes e princesas no Reino de Cristo  

  

Nosso Relacionamento Real  

O melhor quadro do nosso relacionamento com o nosso Rei está em II Pedro 2:9:  

    

“Vocês, porém, são geração eleita, sacerdócio real, nação santa, povo exclusivo de Deus, 

para anunciar as grandezas daqueles que os chamou das trevas para a sua maravilhosa luz”.  

  

Circule a palavra “real”. Real tem a ver com a linhagem real ou aquelas coisas que têm a ver com o rei. Não 

devemos expandir Seu Reino através de armas ou agressão territorial. Somos Seus sacerdotes e, portanto, 

estendemos Seu Reino pela oração, vivendo e pregando a Palavra de Deus. O Reino cresce cada vez que uma 

nova pessoa entra nele. Ele cresce à proporção que nós promovemos Seus caminhos entre as pessoas.  

  

1. Nossas Responsabilidades Reais  

Por causa do caráter do Reino de Deus, nós normalmente podermos viver em harmonia com os reis e governantes 

deste mundo.  

  

“Antes de tudo, recomendo que se façam súplicas, orações, intercessões e ação de graças por todos 

os homens; pelos reis e por todos os que exercem autoridade, para que tenhamos uma vida tranqüila 

e pacífica, com toda a piedade e dignidade”  (I Timóteo 2:1-2).  

  

Devemos também viver em harmonia uns com os outros. Se todos nós nos concentrarmos na vontade do Rei  

Jesus, não precisaremos lutar por “nosso isto” ou “meu aquilo”. Se vocês de fato obedecerem à lei real 

encontrada na Escritura que diz: ‘Ame o seu próximo como a si mesmo’ estarão agindo corretamente” (Tiago 

2:8).  

  

Ao invés disso, devemos encorajar todos a serem leais uns aos outros. “Não deixemos de reunir-nos como igreja, 

segundo o costume de alguns, mas encorajemo-nos uns aos outros, ainda mais quando vocês vêem que se 

aproxima o Dia” (Hebreus 10:25).  

  

Em nossas reuniões, devemos expressar o nosso contentamento em nosso Rei que nos salvou da tirania e nos 

trouxe para o Seu serviço. Devemos ser um povo grato, e que louva continuamente ao nosso grande Rei.  

  

“Guarde este mandamento imaculado, irrepreensível, até a manifestação de nosso Senhor Jesus 

Cristo, a qual Deus fará se cumprir no seu devido tempo. Ele  é o bendito e único Soberano, o Rei 

dos reis e Senhor dos senhores, o único que é  imortal e habita em luz inacessível, a quem ninguém 

viu nem pode ver. A Ele sejam honra e poder para sempre. Amém” (I Timóteo 6:14-16).  

  

Nós adoramos ao Senhor juntos  uns com os outros pelo menos duas vezes na semana, no culto de celebração e 

na célula. O salmo 100:2 diz: “Servi ao Senhor com alegria, apresentai-vos diante dEle com cânticos”.  

  

Aplicação:  

• Qual é a sua atitude com relação ao governo humano deste mundo, seja a nível federal, estadual ou 

municipal? Você se submete às regras de pagar impostos e cumprir as leis estabelecidas?  

   ___________________________________________________________________________   

   ___________________________________________________________________________    

  

• Ore e diga ao Senhor três maneiras pelas quais você está feliz por fazer parte do Seu Reino, junto com 

os demais santos escolhidos.  

  _____________________________________________________________________________    
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RESUMO DA LIÇÃO  

 
  

A. Participe com toda motivação da missão de Cristo  

B. Conheça e obedeça aos mandamentos de Cristo  

C. Responda adequadamente ao Rei Jesus neste mundo.    

  

TAREFAS DE CASA  

 

   Versículos para Decorar:    Apocalipse 17:14  

“Guerrearão contra o Cordeiro, mas o Cordeiro os vencerá, pois é o Senhor dos senhores e o Rei 

dos reis; e vencerão com Ele  os seus chamados, escolhidos e fiéis”.  

  

   Entrando no Seu Reino  

Nosso testemunho deve descrever como o Senhor nos chamou para o Seu Reino. Escreva o seu 

testemunho numa versão longa e outra, curta. Repasse-o várias vezes até que você seja capaz de 

comunicá-lo facilmente com os outros. Comece repartindo-o com uma pessoa.  

  

   Sendo uma Boa Igreja  

Cada cristão, como parte da Igreja de Jesus, deve ser a representação dessa igreja para os de fora que 

estão chegando, e para os de dentro, que já formam uma família. Tanto na célula como na celebração 

dos domingos, nós devemos: - Cantar alegres louvores ao Senhor;  

- Honrar o Senhor sendo obedientes e encorajando a obediência a Ele;  

- Pregar a salvação pela fé em Cristo somente. O evangelismo é muito importante. - Garantir 

que as células estejam abertas para envolver a todos.  

  

   Sendo uma Boa Célula  

A célula deve ser a expressão de um pequeno grupo que vivencia o amor de deus em todas as suas 

dimensões. Pequeno no tamanho, mas grande no amor, na alegria, nos relacionamentos, no cuidado, no 

fervor. Os anfitriões, os líderes, os auxiliares e os membros, todos devem estar prontos para comunicar 

Cristo, através de palavras e ações, e assim o Reino avança, como o grão de mostarda e como o fermento 

na massa.  

  

Este não é um mundo perfeito e ideal. As igrejas não são perfeitas, mas seguindo os princípios acima, 

podemos ter a alegria de participar de uma comunidade de santos que buscam em tudo os interesses e 

a vontade do Rei, antes dos seus próprios.  

  

   Quem eu vou chamar para o Reino?  

Pense em três pessoas que você gostaria de levar para a célula e para a igreja, mas ainda não o fez. 

Podem ser seus natanaéis.   

Quem são elas?  

a. _________________________________________________   .  

b. __________________________________________________  

c. __________________________________________________  

  

Ore assim: “Senhor Jesus, dá-me graça e oportunidade para convidar _______________, 

________________ e ____________________ para a célula, par igreja ou para uma comunhão. 
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Ajuda-me a compartilhar a tua graça e amor. Faz de mim uma testemunha viva do Senhor. Em nome de 

Jesus. Amém”.  

Não se esqueça de anotar seu crescimento 

e vitórias na agenda ou no caderno.  

    

Lição 5 COMPROMISSO DE AMOR E CONSTANTE SERVIÇO  
  

A Relação de Compromisso Noivo x Noiva  

  

O casamento simboliza o compromisso mais inspirador que alguém pode fazer nesta vida. Cristo usa a imagem 

do casamento judaico não apenas para lembrar o cristão de se manter devotado a Ele, mas também para fortalecer 

a sua espera paciente até que Ele volte. Tudo que poderia comprometer a dedicação da noiva a Ele deve ser 

abandonado, à luz da segunda vinda de Cristo, onde todas as promessas serão plenamente cumpridas.  

  

O NOIVO E A NOIVA  
A Esperança do Amor  

  

Todos nós precisamos e ansiamos pelo amor! Um amor que nunca termine. Esta é a razão por que os casamentos 

são ocasiões tão alegres e badaladas. Existe uma esperança romântica de que o amor entre aquelas duas pessoas 

(homem e mulher) será selado e protegido por toda a vida. Mas até aquele momento só há esperança e 

expectativas. É o casamento que mantém aquele compromisso. A aliança de noivado fala desta esperança, mas 

no casamento a aliança transforma aquelas expectativas em realidade.  

  

O momento comovente da cerimônia de casamento é quando a mão da noiva é colocada na mão do noivo. As 

esperanças que ela tem para o futuro transcendem os temores e incertezas do novo e do desconhecido. Ela está 

colocando sua confiança no amor e no  cuidado de seu esposo por ela.  

  

A igreja, como a noiva de Cristo, de um maneira semelhante anseia pelo dia do casamento, quando todas as 

esperanças e promessas se tornarão reais. Com o objetivo de garantir a segurança e a firmeza da promessa, 

Cristo pagou um dote. Este custou a Sua própria vida, mas ele Se entregou a Si mesmo na cruz para que ela 

pudesse ser Sua para sempre. Ele está preparando um lugar para ela. Jesus diz:  

  

  
“Na casa de meu Pai há muitos aposentos; se não fosse assim, eu lhes teria dito, vou preparar-lhes lugar. E se 

eu for e lhes preparar lugar, voltarei e os levarei para mim, para que vocês estejam onde eu estiver” (João 14:2-

3).   

  

Nosso Alvos  
  

A  Afeição por Cristo  -  o noivo  Permanecer devotados a Cristo  

B  O breve retorno de Cristo à terra  Focalizar o retorno glorioso de Jesus  

C  Manter-se puro  Passos par um grande casamento  

  

A    DEVOÇÃO AO NOIVO  
Permanecer devotados a Cristo  
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O Pai arrumou uma noiva para Cristo, o Filho. Cristo veio e sacrificialmente garantiu aquela noiva entregando 

Sua vida por ela. A igreja é naturalmente chamada para ser inteiramente devotada a |Jesus Cristo, que deu Sua 

vida por ela.  

  

1.Afeição por Cristo  

O compromisso conjugal tem dois aspectos.   

Primeiro, o noivo deseja, escolhe e faz um compromisso para toda a vida com a noiva, sua esposa. Ela também 

é conquistada pela sua atenção e amor. A noiva responde ao seu esposo, dizendo assim: “Eu sou do meu amado, 

e o meu amado é meu; ele descansa entre os lírios” (Cantares 6:3).  

  

Assim como uma noiva é dada ao noivo, seu esposo, assim a igreja, o crente é dado a Cristo quando ele se 

converte e nasce de novo. Este amor por Deus e por Cristo é chamado de “primeiro amor”. Ele pode se desgastar, 

como em qualquer romance.  

  

O Senhor falou contra a igreja de Éfeso: “Tenho, porém. Contra ti que deixaste o teu primeiro amor” 

(Apocalipse 2:4). Devemos responder ao amor constante de Jesus mantendo a nossa lealdade de amar a Cristo 

e a Sua Palavra.  

  

2. Atenção para Cristo e Sua obra  

A devoção de uma esposa deve sempre se traduzir em atenção, a habilidade e o desejo de  cuidar das necessidades 

do outros.  

  
“Ouça, ó filha, considere e incline os seus ouvidos: Esqueça o seu povo e a casa paterna. O rei foi cativado pela 

sua beleza; honre-o, pois ele é o seu senhor” (Salmo 45:10,11).  

  

No versículo acima, a noiva recebe quatro sugestões para maximizar o seu casamento. As primeiras três foram 

chamando-a para receber o conselho!  Sublinhe essas três sugestões. O conselho propriamente dito (o quarto 

item) disse-lhe par esquecer a casa de seu pai. Ela poderia sentir-s solitária ou ter saudade dos “bons dias 

antigos”, mas aí ela estaria focalizada nas suas próprias necessidades, e não nas do seu esposo. Sua 

responsabilidade agora é cuidar das necessidades do seu esposo. Abaixo, escreva o  resultado do que acontece 

quando a esposa está corretamente focalizada.  

  

RESULTADO: _______________________________________________________________________     

  

Reflexão: Já percebemos que às vezes nós deixamos de servir e cooperar para que os membros do Corpo de 

Cristo sejam abençoados? Muitas vezes vamos a um churrasco ou almoço/jantar de confraternização, e apenas 

uma ou duas pessoas fazem todo o  trabalho. Às vezes um irmão sozinho acende o fogo, corta a carne, faz o 

churrasco, renova o carvão, fica todo suado do calor da churrasqueira, e outros só chegam perto para provar uns 

pedacinhos da carne que vai ficando pronta. Ou então é uma irmã que  arruma as mesas, carrega pratos, farofa, 

limpa o chão, e as outras ficam sentadas conversando sobre saúde, roupas e beleza. E no final, quando sobra 

muita coisa para ser  arrumada? Há várias necessidades num ambiente assim, e cabe a cada cristão (homem e 

mulher) ficar atento sobre como levar as cargas uns dos outros e repartir os fardos, assim como repartimos as 

alegrias. Mas também há aqueles irmãos sempre voluntários, sempre se oferecendo para ajudar, para servir de 

todo coração e todas as suas forças.  

  

Aplicação: Você se lembra do seu zelo pelo Senhor logo quando você se converteu? Você se lembra de falar 

para outros sobre Jesus? Você gastava tempo extra com a Sua Palavra? Você não deixava suas próprias coisas 

para ajudar os outros?  

  

E como está agora? Ore par que o Senhor lhe dê um amor que ultrapasse a maneira como você O amava no 

passado.  



DISCIPULADO NOS RELACIONAMENTOS  

30  

  

B  O IMINENTE RETORNO DE CRISTO  
Focalizando o retorno de Cristo  

  
  

1. O Casamento Judaico  

O noivado e o casamento judaicos eram bem diferentes dos nossos casamentos hoje. Uma vez que o homem 

ficava noivo, ele saía para procurar um lugar para eles viverem. Ela não o veria até que ele voltasse para levála 

para a nova casa dos dois. Aquele seria o  dia do casamento. Ela nunca sabia quando ele chegaria. Ela e os outros 

ficavam em  suspense. Ela tinha que estar sempre pronta para ele. Quando ele vinha, com todos os  seus amigos 

e parentes, eles faziam uma grande festa e ele a levava para a nova casa. Leia a parábola de Jesus (Mateus 25:1-

13).  

  
“Então o reino dos céus será semelhante a dez virgens que, tomando as suas lâmpadas, saíram ao encontro do 

esposo. E cinco delas eram prudentes, e cinco loucas. As loucas, tomando as suas lâmpadas, não levaram azeite 

consigo. Mas as prudentes levaram azeite em  suas  vasilhas, com  as suas  lâmpadas. E,  tardando o esposo, 

tosquenejaram todas, e  adormeceram.  Mas  à  meia-noite   ouviu-se um clamor: Aí vem o esposo, saí-lhe ao 

encontro. Então todas aquelas virgens se levantaram, e prepararam as suas lâmpadas. E as loucas disseram às 

prudentes: Dai-nos do vosso azeite, porque as nossas lâmpadas se apagam. Mas as prudentes responderam, 

dizendo: Não seja caso que nos falte a nós  e a vós, ide antes aos que o vendem, e comprai-o para vós. E, tendo 

elas ido comprá-lo, chegou o esposo, e as que estavam preparadas entraram com ele par as bodas, e fechou-se 

a porta. E depois chegaram também as outras virgens, dizendo: Senhor, Senhor, abre-nos. E ele, respondendo, 

disse: Em verdade vos digo que vos não conheço. Vigiai, pois, porque não sabeis o dia nem a hora em que o 

Filho do homem há de vir”.  

  

Observe que não basta ser “virgem”. As dez continuam virgens, mas cinco não foram prudentes, cuidadosas, 

vigilantes, É preciso uma atenção sempre focada no noivo, e uma prontidão permanente.  

  

Do texto acima, responda:  

  

a. O que faltou nas lâmpadas das virgens loucas?       ______________  

b. A que horas chegou o noivo?    _______________________  

c. Por que as virgens loucas ficaram de fora da festa de casamento?  __________________________  

________________________________________________________________________________  

d. Que devemos fazer, par evitar ficar de fora da Grande Festa?  _____________________________  

  

2. Alerta e Perseverança  

O ponto da parábola é muito claro. O noivo simboliza Cristo e Seu retorno final para levar a Sua igreja, a noiva, 

para casa com Ele. As virgens representam os crentes fiéis. Algumas delas estavam prontas para o Noivo, outras 

não. As conseqüências foram sérias. Mesmo que as virgens estivessem todas prontas e ansiosas no início da 

espera pelo noivo, elas precisavam estar prontas para ele quando ele retornasse.  

  

Não sabemos quando Cristo vai retornar. Quando Ele voltar, será o final das coisas como as conhecemos agora. 

Mas como não sabemos quando Ele virá, é fácil ficar distraído com outros assuntos menos importantes deste 

mundo. Mas, como no casamento judaico, a noiva tinha que estar ocupada, pronta o tempo todo para a vinda  

do noivo, pois ela simplesmente não sabia em que momento seu esposo viria buscá-la.  

  

Aplicação:  

Escreva duas coisas que você está fazendo (mas não poderia estar fazendo), se Cristo voltasse hoje: 

_________________________________ e ______________________________________________ Duas 

coisas que você faria, mas ainda não está fazendo, se Ele voltasse hoje:  
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_________________________________ e _______________________________________________  

C       MANTENDO-SE PURO  
Pré-requisitos para ter  um grande casamento  

  
A pureza durante o casamento é altamente determinada pela pureza antes do casamento. Se a falta de 

compromisso acontece antes do casamento, somente com grandes esforços e consertos santos isso pode ser 

evitado depois do casamento. Todo esforço deve ser feito para os dois se manterem moralmente e sexualmente 

puros, para  que a base estável de um relacionamento de amor possa ser estabelecida, em vez de uma  que é 

governada pela luxúria. O amor genuíno exige pureza.  

  

1. Antes do casamento  

Os solteiros devem permanecer puros – tanto sexual como emocionalmente – antes do casamento. Depois do 

casamento, sua expressão sexual permanecerá, rigorosamente dentro das fronteiras do casamento. Qualquer 

relaxamento desses padrões conduz a  problemas conjugais sérios. Uma noiva deve se guardar para seu noivo. 

Um homem deve dirigir sua afeição apenas para sua esposa.  

  

“ Entre vocês não deve haver nem sequer menção de imoralidade sexual, nem de qualquer espécie de 

impureza nem de cobiça; pois estas coisas não são próprias para os santos” (Efésios 5:3).  

  

PUREZA  

Romance Real  Noivado  Casamento  

   

  

2. Romance Real e Namoro  

Para manter os padrões puros, é muito importante discutir e aprender sobre estes assuntos. Não é fácil lidar com 

o assunto de relacionamentos entre solteiros que desejam se casar. O namoro pode levar facilmente a uma 

mentalidade de diversão e curtição com alguém do sexo oposto, e isto é totalmente contrário aos princípios 

divinos. Quanto mais  rica, moderna e móvel é a sociedade, mais  difícil  é  manter a pureza  entre  os jovens. 

“Fuja dos desejos malignos da juventude  e siga a justiça, a fé, o amor e a paz, juntamente com os que, de 

coração puro, invocam o Senhor” (II Timóteo 2:22).  

  

O Romance Real é um relacionamento bastante sério, que tem em vista o casamento. Os pais, junto com o casal, 

dão permissão para que o relacionamento se desenvolva debaixo de padrões claros e bem definidos. Os 

discípulos e líderes participam orando, aconselhando, orientando. Os pais devem iniciar o trabalho de supervisão 

e prestação de contas. Quando os pais não são crentes, os discipuladores e líderes espirituais fazem este papel. 

Mesmo os pais não crentes devem ser ouvidos e consultados, naquilo que não vai contra a Palavra de Deus. O 

quarto mandamento (honrar pai e mãe) não se aplica somente a pais crentes. Pais que ainda não se converteram 

merecem a mesma honra e respeito.  

  

O Romance Real permite que o casal esteja junto em lugares públicos  e abertos, como parques, shoppings, 

restaurantes. Eles não devem ficar sozinhos em particular. No caso de cinema, é recomendável sempre ir com 

mais algumas pessoas. Depois deste período, com a bênção dos pais e demais lideranças envolvida, o casal pode 

ficar noivo e em seguida casar.  

  

3. Estabelecendo Altos Padrões  

Que padrões um casal deve ter antes do casamento? Sugerimos focalizar os padrões interiores (o que a pessoa  

pensa e imagina) e o exteriores (o que a pessoa faz com seu corpo e suas palavras).  

  

Independente do que fizermos, devemos ficar longe das diversões sensuais, imagens sugestivas e contatos 

íntimos. As diferentes culturas podem ter padrões cariáveis, mas cristãos de todas as culturas concordam que é 
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altamente recomendável evitar contatos físicos como beijos e tocar um ao outro. Deixe que a permissão para a 

intimidade comece com o casamento.  

  

Os homens são fortemente controlados pela visão, ao passo que as mulheres são pela necessidade de 

relacionamentos. Padrões claros e bem definidos ajudarão cada um em suas áreas fracas, par que eles possam 

proteger um ao outro e a si mesmo de cair em pecado.  

  

Aplicação: Agarre-se à pureza moral. Regras fortes ajudam a se concentrar no desenvolvimento de um 

relacionamento genuíno. Se você relaxou nesta área, confesse o seu pecado, estabeleça fronteiras bem claras e 

faça da pureza um alvo para a sua vida.  

  

Um crente, por exemplo, jamais deveria pensar em desenvolver um relacionamento de amor com alguém não 

crente. Outra coisa, não deixe de fazer a Classe da Família Cristã, tanto os casados como os solteiros, pois estes 

assuntos são amplamente ensinados e debatidos.  

  
“Não vos prendais a um jugo desigual com os infiéis; porque, que sociedade tem a justiça com a injustiça? E que 

comunhão tem a luz com as trevas? E que  concórdia há entre Cristo e Belial? Ou que parte tem o fiel com o 

infiel? E que consenso tem o templo de Deus com os ídolos? Porque vós sois o templo de Deus vivente, como 

Deus disse: Neles habitarei, e entre eles andarei; e eu serei o seu Deus e eles serão o meu povo. Por isso saí do 

meio deles, e apartai-vos, diz o Senhor; e não toqueis nada imundo, e eu vos receberei; e eu serei para vós Pai, e  

vós sereis para mim filhos e filhas, diz o Senhor Todo-Poderoso” (II Coríntios 6:14-18).  

  

Do texto acima, responda:  

  

a. O que é jugo desigual?  ________________________________________________________ b. 

Duas coisas que nós somos para Deus:   

1.   _____________________________________ 2.   

___________________________________   .  

  

Decida, no seu coração, guardar-se para Deus e para a pessoa que Ele escolheu ou escolherá par ser sua alma 

gêmea por toda a vida.  

  

Se você é casado e tem filhos, comprometa-se com o Senhor e com eles a cuidar para que esta seja uma realidade 

nas suas vidas. Como pais e mães santos, devemos conduzir nossos filhos pelo caminho da verdade e retidão.  

  

RESUMO DA LIÇÃO  

 
  

A. O Senhor merece toda a atenção e dedicação do meu coração.  

  

B. Eu pensarei constantemente e me alegrarei no retorno iminente do Senhor Jesus.  

  

C. Eu serei sexualmente puro, tanto em pensamento como em ações, dentro e fora do  casamento.  

  

  

TAREFAS DE CASA  
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   Versículos para Decorar: Apocalipse 19:7,8  
  

  

“Regozije-mos! Vamos nos alegrar e dar-lhe glória! Pois chegou a hora do casamento do Cordeiro, 

e a sua noiva já se aprontou. Foi-lhe dado para vestir-se de linho fino, brilhante e puro. O linho  

fino são os atos justos dos santos”.  

  

   O Teste da Prontidão  
Apenas algumas virgens estavam prontas para a volta de Cristo. De que coisas você precisa cuidar para 

que você esteja pronto para o Seu retorno? Escreva no  seu caderno de meditações uma ou duas coisas 

em cada área principal da vida onde você precisa ir bem para confirmar a sua prontidão para receber o 

Noivo.  

  

  

  

  

TRABALHO  

    

  

LAR  

    

  

ESTUDOS  

    

  

RELACIONAMENTOS  

    

  

SERVIÇO  

    

  

COM DEUS  

    

  

  

   Projeto de Pureza  
Existem vários diferentes aspectos em ser puro. Para ser puro, deve haver alguns padrões estabelecidos. 

Esses padrões devem ser claramente definidos. Eles  devem ser de tal pureza que alguém conseguirá 

facilmente compartilhá-los com outros. Seja você casado ou solteiro, escreva no seu caderno aqueles 

padrões internos e externos que você sabe que Deus quer para você. Por exemplo, Um homem nunca 

pode ficar sozinho com uma mulher numa casa. Converse com pelo menos dois outros irmãos santos e 

pergunte que padrões eles mantêm nesta área, e por quê.  

  

Esses padrões devem ser abertamente discutidos com a pessoa pretendida para Romance Real, e também 

com os pais de um e de outro. O rapaz,  e não somente  a moça, deve prestar contas de sua vida de 

pureza para seus pais.  

  

Por fim, se tiver havido relaxamento em pensamentos ou em obras, confesse esses pecados, encontre 

purificação por meio do sangue de Jesus e faça um novo compromisso de viver esses padrões. “Que o 

ímpio abandone seu caminho, e o homem mau, os seus pensamentos. Volte-se ele para o Senhor, que 

terá misericórdia dele; volte-se para o nosso Deus, pois Ele perdoará de bom grado” (Isaias 55:7).  

  

 Não se esqueça de anotar seu crescimento e vitórias na agenda ou no caderno.  
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Lição 06  

VIVENDO EM UM MUNDO INJUSTO  
A Relação de Judicial Juiz x Pecadores  

  

O Senhor é o Juiz de toda a terra. Ele traz julgamento sobre todos os que não seguem completamente as Suas 

leis. Mas quem é perfeito? Ninguém. Mas é exatamente neste ponto que o grande poderoso amor de Deus 

alcança o homem caído e pecador. Na Sua grande misericórdia Deus enviou Seu único Filho para morrer na 

cruz por nós. Aqueles que crêem em Jesus são livremente perdoados. Nós, como Seu povo, devemos passar esta 

misericórdia livremente para outros.  

  

  

O JUIZ E OS PECADORES  

Observando as Regras  
  

Não tem nada mais desconfortante do que estar diante de um juiz, numa audiência, quando, por qualquer razão, 

você está sendo julgado. Existem os casos onde você não fez algo de propósito, mas mesmo assim você é 

considerado menos culpado. Quando você está na sala de espera de uma de justiça, esperando a sua audiência,  

todos aqueles que estão lá, por qualquer motivo, olham para você, e parece que nos  olhos deles está a pergunta: 

“O que será que ele fez?” E o difícil é não saber qual será a  decisão do juiz.  

  

Deus é um reto juiz. Deve ser popular falar de Deus como “O juiz”, mas na verdade Ele leva muito a sério esta 

responsabilidade de exercer a perfeita justiça sobre as pessoas.  

  

Como um Deus justo, Ele não pode simplesmente fazer vistas grossas para os pecados das pessoas. Todo e 

qualquer pecado, grande ou pequeno, público ou privado, por pensamentos ou ações, todos  devem nos 

acompanhar para o julgamento do Grande Trono Branco de Cristo. “Portanto, não julguem nada antes da hora 

devida; esperem até que o Senhor venha. Ele trará à luz o que está oculto nas trevas e manifestará as intenções 

dos corações. Nessa ocasião, cada um receberá de Deus a sua aprovação” (João 14:2,3).  

  

Não só podemos escapar do veredicto de “culpados”  pela obra completa de Jesus Cristo na cruz. “Vocês sabem 

que ele se manifestou para tirar os nossos pecados, e nele não há pecado” (I João 3:5). Somente em Jesus nós 

podemos encontrar misericórdia.  

  

Nossos Alvos  
  

A  Deus é justo  Todos são pecadores culpados  

B  A ira é Liberada  Cristo sofreu o julgamento  

C  A misericórdia Abunda  Seja misericordioso com os outros  

  

  

  

A     DEUS É JUSTO  
Apreciando os Padrões de Deus  

  

1. Compreendendo a Justiça  

Por causa da nossa culpa, temos  tendência de distorcer a justiça, baixando os padrões ou diminuindo a pena. 

Por exemplo, pensamos muitas vezes que Deus faz algumas exceções para alguns pecados “não tão sérios”. 

Apesar de acharmos que Deus não  julgará certas coisas ou que deixará passar alguns pecados, Ele realizará o 
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julgamento de  acordo com Seus padrões no Dia do Julgamento. Na verdade, Deus é responsável por  aplicar 

uma justiça perfeita. Todo pecado deve ser julgado.  

  

2. Boas Obras  

É a perfeita santidade de Deus que exige uma justiça perfeita. “Esta é a mensagem que dele ouvimos e 

transmitimos a vocês: Deus é luz; nele não há treva alguma” (I João 1:5). Se Deus fosse um pouquinho cinza, 

nós poderíamos ser capazes de empurrar algumas boas obras para  evitar o olhar de Deus, mas Deus é todo luz. 

Isto significa  que a menos que alcancemos Seu padrão perfeito, permanecemos condenados. Sublinhe o padrão 

mencionado no versículo seguinte:  

  

“Porque todos pecaram e destituídos estão da glória de Deus” (Romanos 3:23).  

  

Do versículo acima, circule a verdadeira declaração, nas verdades abaixo:  

  

 Ninguém é culpado    Alguns são culpados    Todos são culpados  

  

A prática de fazer boas obras, assim como dar esmolas aos pobres e ajudar pessoas é excelente, mas nada disso 

remove a nossa culpa pelo nosso pecado. Aliás, nós temos falhado em fazer muitas boas obras. É por isto que 

aqueles que confiam na religião, na  moralidade ou na caridade para ir para o céu estão gravemente enganados.  

  

Qual o único jeito de sermos justificados (Romanos 5:1)?  ______________________________.    

  

3. Nossa Injustiça  

Se nós quisermos conhecer Deus, é imperativo que conheçamos a Sua justiça tanto quanto o Seu amor. Deus 

criou o homem para viver em perfeita harmonia com Seus pensamentos e caminhos. Quando o homem escolheu 

rejeitar os caminhos de Deus, ele seguiu o seu próprio caminho. Isto é chamado transgressão ou pecado. O 

homem é ímpio de duas maneiras:  

   Ele faz o que não deveria fazer;   *  Ele não faz o que deveria fazer.  

  

Deus declara que a nossa situação  está tão mal que “somos como o impuro – todos nós! Todos os nossos atos 

de justiça são como trapo imundo. Murchamos como folhas, e como o vento as nossas iniqüidades nos levam 

para longe” (Isaias 64:6).  

  

4. Um coração Rebelde  

No centro da nossa injustiça está nosso rebelde e insubordinado coração. Quando uma pessoa faz coisas que 

desagradam a Deus, isto revela que o seu coração está comprometido. “Não há ninguém que clame pelo teu 

nome, que se anime a apegar-se a  ti, pois escondeste de nós o teu rosto e nos deixaste perecer por causa das 

nossas  iniqüidades” (Isaias 64:7). É por isto que a salvação só vem através da porta do arrependimento. Se não 

tivermos um novo coração, também não teremos um genuíno amor pelas coisas de Deus.  

Aplicação  

Humilhe-se diante de Deus e admita a sua culpa. Você caiu de diante da Sua presença. Você pode até ter orgulho 

de algumas “boas obras”, mas na realidade sua vida revela como você é injusto. Você merece julgamento diante 

do trono justo de Deus.  Confesse sua indignidade para que possa receber a bondade de Deus.  

  

B     A  IRA LIBERADA  

Respondendo a Deus corretamente  
  
1. Questões Sobre a Ira de Deus  

A ira de Deus é um furor intenso contra todas as formas de rebelião contra Sua pessoa e Seus caminhos. A 

Palavra mostra a própria  maneira como Deus agressivamente aplicará a justiça. Ele não aliviará a sentença.  
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Nossas mentes estão saturadas com perguntas sobre o julgamento de Deus que  nós muitas vezes nos 

questionamos se deus é realmente assim. A Bíblia nos ajuda a descobrir como  Deus  realmente  é. “Porque  do  

céu  se  manifesta a  _____________   sobre  toda  a impiedade e injustiça dos homens, que detêm a verdade 

em injustiça” (Romanos 1:18). Num certo sentido, nem sequer importa se nós gostamos ou não do jeito que Ele 

é. Deus derrama  Sua ira sobre os ímpios; devemos aprender a aceitar esta Sua característica. Ele sempre falou 

claramente do Seu julgamento sobre o mundo.   

  

O Deus do Antigo Testamento é o mesmo do Novo Testamento?  

Alguns até duvidam se Deus é mesmo tão irado como o Antigo Testamento declara. O problema é facilmente 

resolvido pela leitura no Novo Testamento. Ali nós descobrimos que a ira  e o julgamento de Deus estão descritos 

em todo o Novo Testamento (37 vezes), tanto quanto no Antigo Testamento ( 147 vezes). “Quem crê no filho 

tem a    ______________   ; já quem rejeita o Filho não verá a vida, mas    a ira de Deus permanece   sobre 

ele” (João 3:36).  

  

Um Deus de amor pode julgar os pecadores? Muitas pessoas estão certas do amor de Deus, mas elas 

questionam se o amor é compatível com o julgamento. Elas dizem: “Desde que Deus é amor, Ele salvará todo 

mundo”.  

  

Mas, na verdade, a grande ira de Deus contra os pecadores é compatível com o Seu amor. “Portanto, considere 

a   ________________   e a  _______________   de Deus: severidade para com aqueles que caíram, mas bondade 

para você, desde que permaneça na bondade dEle. De outra forma, você também será cortado” (Romanos 11:22).  

  

Preencha as duas características do amor de Deus mostradas neste versículo.  

2. A Bondade e a Severidade de Deus  

Muitos eventos terríveis que acontecem ao redor do globo  são genuínas advertências de Deus à humanidade. 

Deus convida o homem a se  arrepender e escapar de Sua iminente ira intensa.O Senhor graciosamente nos 

adverte de Seu julgamento por meio de terremotos, tsunamis e doenças como a AIDS. O sofrimento na Terra é 

temporário, mas Seu julgamento tem conseqüências eternas.  

  

“Ele punirá os que não conhecem a Deus e os que não _________________ ao evangelho do nosso 

Senhor Jesus. Eles sofrerão a pena de destruição eterna, a separação da presença do Senhor e da 

majestade do seu poder” (II Tessalonicenses 1:8,9).  

  

A bondade de Deus também se encontra no grande sacrifício de Seu Filho Jesus Cristo. O inocente morreu pelo 

culpado, para que o culpado ficasse livre de Seu julgamento.  “E esperar dos céus a seu Filho, a quem 

ressuscitou dos mortos: Jesus, que nos livra da   ___________  que há de vir” (I Tessalonicenses 1:10).  

  

Aplicação:  

Você já se arrependeu dos seus pecados? Se você não tem certeza disso, afasta-se agora do seu pecado e clame 

pelo perdão através de Jesus. Deus lhe perdoará e lhe concederá nova vida para que você deseje viver nos seus 

caminhos.  

  

C       ABUNDÂNCIA DE MISERICÓRDIA  
Desfrutando da misericórdia de Deus   

1. Compreendendo a Misericórdia de Deus  

Se nós não gostarmos da ira de Deus, aquela semente de Sua santidade,  então não seremos capazes de captar o 

conceito crucial da misericórdia.18:21-35. Este foi o problema que Jesus identificou na parábola do Servo 
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Intolerante. Pedro perguntou: “Quantas vezes devo perdoar um irmão que peca contra mim?” Jesus respondeu 

dizendo: setenta vezes sete”. Vamos resumir a história ilustrativa que está em Mateus 18:21-35.  

Jesus ilustrou como é  impossível para uma pessoa que recebeu a misericórdia de Deus não agir com misericórdia 

para com os outros. Certo cervo tinha um grande débito para com o rei,algo em torno de dez milhões de dólares. 

O senhor da terra teve misericórdia e o perdoou. Mas aquele homem saiu e começou a arrancar cada centavo de 

outro colega servo que lhe devia apenas alguns meses de salário. Ele o apertou pela garganta, e lhe disse: “Pague-

me o que você me deve!” Ele foi incapaz de  ouvir os clamores do pobre  homem por piedade e o jogou na 

prisão para pagar toda a dívida. Quando o enfurecido rei descobriu, ele agiu:  

“Então o seu senhor, chamando-o à sua presença, disse-lhe: servo malvado, perdoei-te toda aquela dívida, 

porque me suplicaste. Não devias tu, igualmente, ter compaixão do teu companheiro, como eu também  tive 

misericórdia de ti?  E, indignado, o seu senhor o entregou aos atormentadores, até que pagasse tudo o que 

devia. Assim vos fará, também, meu Pai celestial, se do coração não perdoardes, cada um a seu irmão, as suas 

ofensas” (Mateus 18:32-35).  

Sublinhe o que Deus fará conosco se nós não perdoamos aos outros a suas faltas. Ao  bloquear a misericórdia, 

nós impedimos a misericórdia de fluir em nossas vidas.  

Ainda no texto acima, o que o primeiro servo perdoado deveria ter feito com o segundo?  

_____________________________________________________________      

Para recebermos o amor e o perdão de Deus, como devemos tratar aqueles que nos ofendem (devem)?  

___________________________________________________  

Receba misericórdia                          Seja misericordioso  

2. Misericórdia é um Estilo de Vida  

Misericórdia é o desejo de tratar uma pessoa levando em conta as suas fraquezas. A pessoa misericordiosa age 

com compaixão. Ela não guarda rancores. Ela não hospeda amargura no seu coração. Ela sabe como Deus é 

bom e gentil em perdoar os seus pecados, e por isso ela determina em seu coração agir amorosamente para com 

os outros.  

  

Reflexão: Muitas vezes, nós só não somos críticos ou radicais com os outros externamente, mas, lá de dentro, 

nos comparamos a eles e nos achamos melhores.Quando alguém faz algo errado, que nós não fazemos, temos a 

tendência de nos auto-elogiarmos lá no íntimo. Mas nós precisamos nos avaliar de acordo com os  padrões de 

Deus. Deus pode nos mostrar o quanto estamos errados, e isto pode ser um choque bem forte. Sabendo o quanto 

não somos perfeitos, e o quanto Deus tem sido bom para conosco, devemos ser igualmente compreensivos e 

misericordiosos para com todos.  

  

Aplicação:  Escreva no espaço abaixo a última vez que você agiu com misericórdia:  

    __________________________________________________________________________  

  

Determine que você vai começar a agir com misericórdia. Comece com aqueles perto de você.  

  

Aquele que é alcançado em meio à sua indignidade, vai agir com compaixão para com os outros.  

RESUMO DA LIÇÃO   

 

A. Porque Deus é totalmente justo, nossa injustiça fica muito evidente.  
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B. A justiça de Deus exige que Sua ira venha contra todo o pecado, trazendo julgamento para aqueles que não 

estão em Cristo.  

C. Devemos ser bons e misericordiosos, assim como é misericordioso nosso Pai celestial.  

  

TAREFAS DE CASA  

 

. Versículos para Decorar:               Lucas 6:35 e 36  

“ Amem, porém, os seus inimigos, façam-lhes o bem e emprestem a eles, sem esperar receber nada de 

volta. Então, a recompensa que terão será grande e vocês serão filhos do Altíssimo, porque Ele é 

bondoso para com os ingratos e  maus.Sejam misericordiosos, assim como o Pai é misericordioso”.  

. Honrando a justiça de Deus  

Leia Apocalipse 14:17 e 18:4 em voz alta. Então escreva uma oração no seu caderno de meditações louvando 

ao Senhor. Louve a Deus por Sua justiça e porque Ele vai julgar todo pecado. Se você perceber certa dificuldade 

em fazer isto, você precisa primeiro confessar sua cegueira para o caminho majestoso de Deus e procurar perdão. 

Faça isto todos os dias desta semana até que isso se torne natural.  

  

  

 . Com Deus            . Com parentes  

 . Com os pais           . ___________  

 . Com os vizinhos          . ___________  

. Monitorando nossa Misericórdia  

Quando os relacionamentos ficam tensos, cheque o seu nível de misericórdia. Provavelmente você estava 

prendendo a misericórdia. Quando uma  pessoa deixa de agir com misericórdia,Deus fecha a Sua graça sobre a 

vida dessa pessoa. Mas quando a pessoa desenvolve a paciência e bondade extra, seus próprios relacionamentos 

vão ficando muito melhores. Examine seus relacionamentos para ver se você não está faltando com misericórdia. 

Lembre-se de que a misericórdia não significa só agir se o outro tomar a iniciativa de nos procurar e pedir 

perdão, por exemplo. A iniciativa deve ser nossa.  

  

. Ore pelos perdidos  

Em resposta à misericórdia de Deus pela sua vida, peça a Ele que lhe dê um grupo de pessoas e ore por elas. 

Pode ser uma casa, uma rua, cidade ou nação. Escreva como Deus está lhe dirigindo a orar por esse grupo de 

pessoas. Persista na oração. A oração é uma maneira de você trazer mais misericórdia a este mundo que merece 

tanto julgamento.  

  

  

  

Não esqueça de anotar seu crescimento E 

vitórias na agenda ou no caderno.  
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Lição 07 APRENDENDO A ORAÇAO COMPASSIVA  

A Relação de Representação   

O sacerdote é um antigo e importante conceito encontrado em todas as culturas. O papel do sacerdote é ser um 

mediador entre Deus e o homem. Nós não ficamos surpresos que o próprio Jesus Cristo seja o maior e mais 

compassivo de todos os sacerdotes. Mas talvez nós fiquemos surpresos  ao descobrir que cada cristão é parte do 

sacerdócio  dos crentes. Cada crente deve ser um sacerdote diante de Deus e em favor daqueles que estão 

distantes.  

  

O SACERDOTE E O POVO  

Contamos com a Ajuda Certa  
  

Você já se sentiu  vulnerável sozinho e vulnerável, sem ninguém para ajudar? Se  sentiu, você precisa de um 

sacerdote. Um sacerdote ajuda estando lá por nós. Ele faz o que nós não podemos, para que possamos superar 

as nossas dificuldades.  

  

Como crentes, Jesus Cristo é nosso Sacerdote maravilhoso. Um sacerdote se coloca como mediador entre Deus 

e Seu povo. Antes de sermos cristãos, o pecado se colocava entre nós e Deus. Vivíamos em rebelião contra as 

normas de Deus para a nossa vida. Este era o nosso estado permanente, e não somente uma ou duas coisas que 

nós fizemos. Este era o estado em que nos encontrávamos, e nada que fizéssemos poderia mudar isto.  

Nós certamente não merecíamos uma chance de restaurar nosso relacionamento com Deus. Mas Deus, em sua 

grande e paciente bondade, enviou Jesus Cristo, Seu único Filho, para morrer pelos nossos pecados. “Pois há 

um só Deus e um só   ____________  entre Deus e os homens: Cristo Jesus”(I Timóteo 2:5).  

  

Nós temos muito a aprender da maneira como Deus escolheu nos alcançar em nossa necessidade. Nós vamos 

aprender não somente como Jesus nos ajudou nos livrando do pecado, mas também como Ele quer alcançar as 

nossas vidas para alcançar as necessidades de outras pessoas.  

Nossos Alvos  
A  Deus enviou Jesus para servir como sacerdote  Aprenda a ter a compaixão  de Deus  

B  Cristo serve como nosso sacerdote  Aprenda como depender de Cristo  

C  Nós servimos com  sacerdotes  para outros  Aprenda a cuidar e a orar pelos outros  

  

A     SENDO COMPASSIVOS  

Cristo serviu como Sacerdote diante de Deus  

Nós precisávamos de um sacerdote para nos ajudar. Deus não precisava nos ajudar. Nós merecíamos julgamento 

pelos nossos caminhos rebeldes. Ele poderia ter nos deixado morrer nos nossos pecados. Mas Deus 

misericordiosamente enviou Seu Filho Jesus Cristo para ser um sacerdote em nosso lugar.  

  

1. A Necessidade de um sacerdote  

“...mas Ele levou sobre si o pecado de muitos, e   intercedeu  pelos transgressores”(Isaias 53:12).  

  

Quais foram as duas coisas que Jesus fez  no verso acima ?  

a. Ele levou sobre Si     ____________________________        
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b. Ele    ________________     pelos     _______________  

  

Jesus Cristo levou o pecado de todo o Seu povo quando Ele morreu na cruz. Observe o  tipo de pessoas por 

quem Ele intercedeu ou orou. Foi por pecadores.  

Deus mostrou misericórdia pelos pecadores que não mereciam. Então, por que nós não mostramos igualmente 

compaixão pelos outros, quando nós mesmos recebemos tanta compaixão? Cada vez que virmos em nós esta 

falta de misericórdia, devemos lembrar-nos da grande misericórdia de Deus para conosco e para com  outros. 

Devemos estar cheios de compaixão. A ira de Deus sobre o pecado virá no Dia do julgamento. Agora mesmo 

devemos nos ocupar fervorosamente em ajudar outros a escapar da ira vindoura, proclamando como por meio 

de Jesus, Deus pode livrar as pessoas de seus pecados.  

  

2. O Sacerdote Obediente “Embora sendo Filho, ele aprendeu a obedecer por meio daquilo que sofreu; e,  

uma vez aperfeiçoado, tornou-se a fonte de eterna salvação para todos os que lhe obedecem” 

(Hebreus 5:8,9).  

  

Observe o exemplo de Cristo. Nós merecemos sofrer, mas Jesus, o Justo, sofreu por nós. Que dor horrível Ele 

suportou!  Isto é compaixão. Cristo suportou aqueles espinhos, escárnios e mesmo a morte para que os pecadores 

pudessem ter a vida eterna.  

Algumas vezes aqueles que compartilham o evangelho com os descrentes ou ajudam aqueles que estão 

oprimidos são perseguidos. Diga ao Senhor em oração que você precisa de coragem e força para mostrar Seu 

amor aos outros como Jesus fez.  

3. Nossa Resposta  

“Porque Deus amou    __________    de tal maneira que deu o seu    ____________    ,  para que todo 

aquele que nele crê não  _________      mas tenha a vida   ___________    “ (João 3:16).  

  

No versículo acima, nós lemos como Cristo foi nos dado como um presente. Mas nem todos são igualmente 

beneficiados. Sublinhe a palavra-chave que enfatiza a que se aplica o sacrifício de Cristo pelas nossas vidas.  

Aplicação  

Desenvolva uma profunda gratidão pelo amor de Deus por você. Por que Ele amaria pecadores como nós? Tire 

um tempo para agradecer-lhe pelo Seu amor e cuidado.  

  

B    DEPENDENDO  DE  CRISTO   

Cristo nos serve como nosso sacerdote  
  

Porque Cristo cuida de nós, nós podemos aprender a confiar mais nEle. Vejamos como Ele cuida de nós e vem 

em nosso socorro.  

  

1. A Intervenção e a Intercessão de Cristo  

Nós às vezes nos encontramos em situações difíceis, mas em muitos casos nós conseguimos achar uma saída. 

Outras vezes, contudo, nós entramos em situações realmente impossíveis! Vamos ver o que acontece com este 

grupo de pessoas.  
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“Por isso  O povo veio a  Moisés,  e disse: Havemos pecado, portanto temos falado contra o 

SENHOR e contra ti, ora ao SENHOR que tire de nós estas  serpentes. Então Moisés orou pelo 

povo” (Números 21:7)  

  

Sublinhe acima o problema que o grupo acima experimentou. Circule o que os israelitas fizeram quando se 

encontraram em sérios problemas.  

  

“E disse o SENHOR a Moisés: Faz-te uma serpente ardente, e põe-na sobre uma haste; e será que 

viverá todo o que, tendo picado, olhar para ela. E Moisés fez uma serpente de metal, e pô-la sobre 

uma haste; e sucedia que, picando alguma serpente a alguém, quando esse olhava par a serpente de 

metal, vivia” (Números 21:8,9).  

  

As serpentes os estavam mordendo, e eles estavam morrendo. O que eles precisavam fazer para escapar daquele 

problema enlouquecedor?   

Escreva a solução abaixo: _______________________________________________________________  

____________________________________________________________________________________  

João 3:14-16 nos diz que esta é uma imagem clara de como Jesus Cristo nos guarda da maldição da morte. Só 

precisamos olhar para Jesus Cristo em esperança e fé. Se nós podemos depender de Jesus Cristo para nos livrar 

do nosso pecado, então nós podemos confiar nEle para nos livrar de todos os outros problemas também. Ele já 

provou ser um  sacerdote muito fiel.  

  

2. A Força e o Cuidado de Cristo  

    

“Quem é que condena? Pois é Cristo quem morreu, ou antes quem   _______________  dentre os 

mortos, o qual está à direita de Deus, e também   ____________   por nós” (Romanos 8:34).  

  

Poderíamos muitas vezes pensar que porque Jesus Cristo morreu, Ele não tem mais poder para nos ajudar. Isto 

está errado. O fato é que Jesus que uma vez foi morto, agora está Vico! Ele ressuscitou dos mortos. Com base 

no versículo acima, diga onde  Jesus está e o que Ele está fazendo, respondendo novamente as respostas para as 

perguntas abaixo:  

• Onde Jesus está agora?   __________________________________  

  

• O que Jesus normalmente está fazendo por nós, os que cremos? ___________________________ _  

  

Aplicação: Vamos  revisar esses ensinos na nossa própria vida.  

• Você já ficou profundamente consciente de seus pecados?  

(      ) Sim             (    ) Não         

• Você já procurou a solução de Deus para o problema do seu pecado?  

(   ) Sim                 (    ) Não       

  

• Você já pediu o conselho de Deus? Se já, onde e quando? ________________________________  

  

  

C   CUIDANDO DE OUTROS  

Nós servimos de sacerdotes para os outros  
  

Nós compreendemos que Cristo é nosso sacerdote, mas esquecemos o que o Senhor tem a dizer sobre o nosso 

serviço como sacerdotes. Devemos reconhecer que este ofício não é como o sacerdócio católico-romano. Ao 
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contrário, cada crente serve como sacerdote para o Deus vivo. Deus nos escolheu para ser parte de Seu 

sacerdócio santo.  

  

1. Nosso chamado como cristãos  

  

“Vós também, como pedras vivas, sois edificados casa espiritual e sacerdócio santo, para oferecer  

sacrifícios espirituais a Deus por Jesus Cristo” (I Pedro 2:5).  

  

Da citação acima, circule três descrições do povo de Deus. Elas descrevem os líderes cristãos, mas descrevem 

também todos os crentes, incluindo você. Deus nos chama do mundo para Si mesmo e nos coloca numa casa 

espiritual. Nós somos agora o sacerdócio santo de Deus.  

  

O que diz I Pedro 1:5 que é a nossa responsabilidade como sacerdotes? “...sacerdócio santo, para ________ 

_______________________________________________________   

  

Três tipos de sacrifícios espirituais que nós podemos oferecer para Deus são:  

• Compartilhar o evangelho com os não crentes,  

• Ensinar outros sobre a Palavra de Deus,  

• Orar pelos outros,  

• Você pode acrescentar um quarto ? _____________________________  

  

2. A necessidade de Afeição  

  

“ E vendo que ninguém havia, maravilhou-se de que não houvesse um   ____________________ : por 

isso o seu próprio braço lhe trouxe a salvação, e a sua  própria    _________________    o susteve 

(Isaias 59:16).  

  

Muitas poucas pessoas se preocupam genuinamente com os outros. Um número ainda menor se preocupa e de 

fato faz alguma coisa a respeito. Mas nós, por outro lado, devemos seguir os passos de Cristo. Não apenas 

devemos ter compaixão das pessoas, mas também devemos interceder por elas.  Intercessão  é um palavra 

elegante para  dizer que nós fazemos oração pelas outras pessoas.  

  

Como povo de Deus, devemos cuidar dos outros assim como Deus cuidou de nós. Como Jesus ora por nós, nós 

também devemos orar pelos outros crentes e pela salvação daqueles que ainda não conhecem a Jesus. Para 

sermos intercessores, nós precisamos:  

• Ser puros: Não esconder qualquer pecado, e viver corretamente diante de Deus e dos homens.  

• Ser confiantes: Crer que Deus pode usar as orações poderosamente, realizando muitos milagres como 

resposta.  

• Ser compassivos: Preocupar-se com as necessidade daqueles ao seu redor.  Preste atenção às suas 

necessidades.  

  

Reflexão:   

Um líder de célula certa vez ficou muito desencorajado. As coisas não estavam indo bem no grupo. Em dado 

momento ele ficou muito ansioso, e orou bastante pelas pessoas. Mas como a situação foi ficando pior, ele 

passou a orar menos e menos. Sua fé estava oscilante. Foi aí que o seu discipulador o exortou a levantar-se mais 

cedo, como ele fazia nos primeiros tempos – logo depois que ele conhecera o Senhor. Assim, na próxima manhã 

ele se levantou cedo e tirou um bom tempo com Deus e Sua palavra. Deus o encorajou a continuar. 

Surpreendentemente, a reunião da célula naquela noite foi excelente. Depois ele passou a orar fervorosamente 

todos os dias por si e pela célula. A célula se multiplicou duas vezes em um ano, e toda a tristeza e abatimento 

fugiram de sua vida. Devemos orar em fé, mesmo em meio a circunstâncias difíceis.  
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Aplicação  

Pense em duas pessoas ou grupos em particular que precisam de oração especial. Orem juntos por eles.  

• ___________________________________    

• ___________________________________   

   

RESUMO DA LIÇÃO  

 
  

A. Deus mostrou compaixão enviando Cristo para morrer na cruz por nós.  

B. Quanto mais nós confiamos, mais seguros nos tornamos.  

C. Deus quer que nós o representemos na terra tendo compaixão dos necessitados e Orando por eles.  

  
  

TAREFAS DE CASA  

 
  

   Versículos para decorar:                             I Pedro 1:9,10  

  

“Mas vós sois a   _______________, o  ___________________  , a  ___________________  , o povo 

adquirido, para que anuncieis as virtudes daquele que vos chamou das trevas para a sua   

______________; vós, que em outro tempo não éreis povo, mas agora sois povo de Deus; que não 

tínheis alcançado  misericórdia  , mas agora alcançastes __________________”.  

  

   Desenvolva uma atitude de oração atenciosa  

Cada dia desta semana peça a Deus para lhe revelar as necessidades daqueles ao seu redor. Deus usa 

diferentes maneiras para revelar as coisas para nós, como circunstâncias, telefonemas, notícias, leitura 

da Bíblia, etc. Escreva-as e traga a lista na próxima reunião. Ore por cada uma dessas necessidades e 

acompanhe-as, de acordo com a direção do Senhor.  

  

  Algumas necessidades de outros que você sente que Deus está lhe mostrando:  

a. _______________________  

b. ________________________  

c. ________________________  

  

   Desenvolva um estilo de vida de evangelismo  

Aprender compaixão e ajudar as pessoas é legal, mas devemos lembrar que sem ouvir o evangelho de 

Jesus as pessoas ainda vão perecer.  

1. Reveja o seu testemunho, de acordo como Deus o salvou.  

2. Reveja a mensagem da salvação, revisando as Quatro Leis Espirituais (ou   qualquer outro método) 

que sua igreja utiliza ou recomenda.  

3. Peça a Deus a oportunidade de compartilhar o evangelho com alguém.  

4. Fale de Jesus para essa pessoa ainda esta semana, se possível, apresentando seu  testemunho pessoal.  

   Compartilhe a sua experiência com outros.  

  

Vivendo um estilo de vida de evangelismo você deve estar sempre ligado, para sentir com quem Deus 

quer que você compartilhe Seu evangelho.  
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Lição 08  
  

SERVINDO FIELMENTE A DEUS E AOS OUTROS  
A Relação de Serviço Senhor x Servo  

  

Adão e Eva resistiram ao justo direito de propriedade de Deus desde o início. Nós descobrimos que ainda temos 

o mesmo problema – não queremos qualquer Senhor. Felizmente, nosso muito paciente Senhor enviou Jesus 

para nos mostrar que ser servo de Deus não é mal de jeito nenhum. Todo mundo é escravo de alguém mais. A 

chave, Jesus explica, é servir a um bom senhor e confiar que Sua vontade é o melhor par você. Parece arriscado, 

mas quando você considera que o seu Senhor é o Criador dos céus e da terra, e que entregou a Sua própria vida 

por você, é melhor dar-lhe crédito. E ainda mais quando sabemos que o senhor do outro lado, o diabo, só procura 

uma oportunidade para nos escravizar para sempre!  

  

O SENHOR E O SERVO  

Seguindo o Líder  
 Algumas pessoas medem o sucesso pela quantidade de pessoas que estão “debaixo” delas, isto é, por quantas 

pessoas trabalham para elas. O mundo olha com admiração para esses líderes comerciais.  

  

Jesus chocou as pretensões do mundo ao declarar que a realização na vida vem mais por servir aos outros do 

que por ser servido. No espírito do amor de Deus, Cristo, que é Servo-Líder, modelou perfeitamente um serviço 

de excelência.  

  

“Pois quem quiser  __________   a sua vida a perderá; mas quem perder a vida por minha    

_______________, este a salvará” (Lucas 9:24).  

  

Jesus serviu bem. Um senhor ou patrão dá ordens, cria uma agenda e diz par seus empregados como cumprir as 

instruções. Jesus Cristo discernia a vontade de Seu Pai, negava Suas preferências pessoais e Se propunha a fazer 

aquilo que era requerido dEle. Jesus, como um bom Servo, foi recompensado pelo Seu trabalho.  

  

“ Por isso Deus o exaltou  à mais alta posição  e lhe deu o nome que está acima de todo  nome, 

para que  ao nome de Jesus se dobre  todo joelho, no céu,  na  terra  e debaixo  da terra, e toda  

língua confesse que Jesus Cristo é o Senhor, para a  glória de Deus Pai” (I Timóteo 2:5).  

  

Um servo procura agradar ao seu senhor. Para cumprir corretamente as ordens e desejos de seu senhor, o escravo 

deve abrir mão de todos os seus próprios direitos e  propósitos.  

  

Nossos Alvos  
  

A  Cristo serviu devotadamente ao Pai  Esteja plenamente disponível para  servir a Deus  

B  Somos servos de Cristo – nosso Senhor  Desejando obedecer a Deus voluntariamente  

C  Devemos servir uns aos outros  Comprometa-se a servir aos outros  de maneiras práticas  

  
  

A    DISPONÍVEIS PARA SERVIR A DEUS  
Colocando-nos totalmente à disposição para servir  

  
Quando reivindicamos nossos direitos pessoais, temos choques com outras pessoas. A solução para este tipo de 

conflito está em seguir a Jesus, nosso exemplo de serviço humilde. Ele deliberadamente abriu mão dos Seus 

direitos para que pudesse servir.  
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1. O exemplo de Serviço de Cristo  

Talvez nenhuma passagem identifique tão claramente o desejo de Cristo de  colocar-se inteiramente disponível 

a Deus e aos  outros do que Filipenses 2:5-8:  

  

“ Seja a atitude de vocês a mesma de Cristo Jesus, que, embora sendo Deus, não considerou que o 

ser igual a Deus era algo a que devia apegar-se; mas esvaziou-se a si mesmo. Vindo a ser servo, 

tornando-se semelhante aos homens. E, sendo encontrado em forma humana, humilhou-se a si 

mesmo e foi obediente até à morte, e morte de cruz!” (Filipenses 2:5-8)  

  

Sublinhe o tipo de atitude que os cristãos devem ter nos versículos acima. Observe os três diferentes estágios de 

humilhação que Jesus experimentou para que Ele pudesse efetivamente fazer a obra de Deus. Jesus, que escolheu 

servir, é o nosso exemplo.  

  

Quais os três níveis de humilhação de Jesus, nos versículos acima?  

a.   _________________________________________ b. __________________________________  

c. _________________________________________  

2. A Escolha de Serviços de Deus  

Jesus não veio para fazer a Sua própria vontade, mas a vontade de Seu Pai. Nós sempre tentamos sair de situações 

difíceis. Achamos que merecemos algo melhor.  

  

“Pois desci do céu, não para fazer a   ____________________  , mas para fazer a vontade daquele que  

_____________________  “ (João 6:38).  

  

3. Os Meios de Deus de Treinar os Seus Servos  

Para fazer mudança significativa em nosso estilo de vida, nós precisamos primeiro de mudança fundamental em 

nossas atitudes. Quando nós desejamos servir a alguém, não nos preocupamos em sair da nossa rotina para 

ajudar essa pessoa. Nos versículos acima o apóstolo  nos ordena ter a mesma disposição que Jesus teve.  

  

4. O teste de Deus para Seus Servos  

Não há dúvida de que algumas das nossas maiores tentações será desistir quando as coisas ficarem difíceis.  

Jesus enfrentou tentação extrema no Getsêmani.   

Observe como Jesus lutou. E ainda assim Ele perseverou em fazer o que era certo aos olhos de Seu Pai!  

  

“Pai, se queres, afasta de mim este cálice, contudo, não seja feita a  _____________________,   mas a tua” 

(Lucas 22:42)  

  

Reflexão: Um irmão conta que sua família queria muito participar do show gospel de certo cantor evangélico. 

Era muito difícil aquele cantor ir à sua cidade. Mas finalmente um show foi marcado com aquele cantor, o que 

era uma oportunidade rara. Eles compraram os ingressos  muito felizes, com bastante antecedência. Mas eles  

descobriram que na mesma data estaria acontecendo a Conferência da Família na sua igreja durante todos os 

dias de Conferência. O casal estava com problemas e precisava de  ajuda, e aquela seria uma ocasião tremenda. 

Mesmo querendo muito ir ao show, o casal  crente deu os tickets para outras pessoas e foram para a Conferência! 

O resultado é que o casal se converteu e hoje já são líderes de células, ajudando a ganhar e cuidar de outras 

pessoas para Cristo.  

Aplicação  

Diga quando foi a última vez que você foi testado. Como você reagiu? Faça uma curta oração declarando seu 

desejo de sempre seguir as ordens de Deus.  
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B   DESEJANDO OBEDECER A CRISTO  

Somos servos de Cristo, nosso Senhor  
  

Jesus não apenas disse aos Seus discípulos para segui-Lo, mas o disse também a todos os que ouviram a Sua 

mensagem. Jesus é o nosso Senhor; devemos fazer a Sua vontade. Nossa fidelidade será determinada pelo tanto 

que obedecermos às Suas palavras.  

  

“ Quem me serve precisa   _____________  , e, onde estou, o  meu servo também, estará. Aquele que me serve, 

meu Pai o  ____________” (João 12:26).  

  

1. A Descrição de um servo  

Nos dias de Jesus, um servo e um escravo eram a mesma coisa. Lês eram posse do senhor. O escravo existia 

para cumprir a vontade do seu senhor. Os discípulos nunca hesitaram em fazer a vontade do Senhor Jesus. Eles 

lhe faziam perguntas e Ele respondia, mas eles O obedeciam em parte por causa do nível de respeito que se 

requeria, e em parte por causa da confiança estabelecida. Eles criam que Jesus os conduziria na direção certa, e 

Ele sempre fez isto.  

  

2. Discernindo o seu Senhor  

Precisamos examinar nossas próprias vidas. Cristo é realmente o nosso Senhor? Nós realmente nos submetemos 

a Ele? Jesus mesmo nos disse que aquele a quem nos submetemos é o nosso senhor.  

“Respondeu-lhes Jesus: Em verdade, vos digo que todo aquele que comete   __________   é    

_________________   do pecado” (João 8:34) “...Porque de quem alguém é vencido, do tal faz-se também  

______________” (II Pedro 2:19).  

  

Dos versículos acima, responda:  

a. E se fizermos o bem, o que acontece? _______________________________________ (João 8:34).  

b. Por quem devemos ser vencidos?   _________________________________________     

  

3. Decidindo-se por Um Senhor  

Muitos de nós lutamos com o fato de termos alguém como nosso senhor. Tanta coisa  procura o nosso serviço e 

a nossa lealdade! Um servo, contudo, não pode servir a dois ou  mais senhores. Ele deve ser fiel a um.  

Identifique claramente quaisquer lutas que você tenha nesta área e torne o seu compromisso claro e definido.  

“Nenhum servo pode servir a  _________________________   , pois odiará a um amará ao outro, ou se  

dedicará a um e desprezará ao outro. Vocês não podem servir a  _________  e ao   ________________” (Lucas 

16:13).  

  

4. Libertos para Servir a Cristo  

Cristo na verdade nos libertou de obedecer aos nosso desejos egoístas. A natureza pecaminosa que produz esses 

desejos é chamada de “carne” ou “velho homem”. Pela fé em Cristo, somos libertos de nós mesmos para servir 

a Deus. “Da mesma forma, considerem-se mortos para o   _____________, mas vivos para   

___________ em Cristo  Jesus” (Romanos 6:11). Os desejos podem até estar lá, mas nós não temos que seguilos. 

Cristo é o nosso senhor. Não somos mais obrigados a seguir os desejos d carne. Você pode ser tentado a mentir, 

roubar ou seguir as paixões sexuais. Estes desejos estão tentando ganhar a sua obediência. Em vez disso, 

concentre-se na sua obrigação de  seguir a Cristo.   

  

Rejeite  os pensamentos e sentimentos desses desejos. Coloque a sua  mente em Cristo por meio do Espírito  

Santo e o seu compromisso de servi-Lo. “Porque a inclinação da carne é  ____________  ; mas a inclinação do 

Espírito é   ______________” (Romanos 8:6).  
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Aplicação  

Você está consciente da tensão criada pelos seus antigos desejos, tentando puxá-lo de volta para servi-los?  

Como você lidou com a última tentação que você enfrentou?  

C     SERVINDO AOS OUTROS DE FORMA PRÁTICA  

Servindo aos outros como Cristo serviu  
  

  
Cristo tinha muito a dizer sobre servir uns aos outros.  

  

1. O Mandamento de Cristo para Servir  

O serviço não é uma opção para Seus discípulos. Como discípulos de Cristo, devemos amar uns aos outros. Na 

verdade somos ordenados a amar nossos irmãos e irmãs. “Este é o meu mandamento: amem uns aos outros” 

(João 15:17).  

  

2. O Exemplo de Serviço Humilde de Cristo  

Jesus os deu um exemplo de como Ele quer nós sirvamos aos outros, no nosso caminhar diário.  

  

“ Vós me chamais Mestre e Senhor, e dizeis bem, porque eu o sou. Ora, se eu, Senhor e Mestre, vos 

lavei os pés, vós deveis também lavar os pés uns aos outros. Porque eu vos dei o exemplo, para que, 

como eu vos fiz, façais vós  também. Na verdade, na verdade vos digo que não é o servo maior do que 

o seu senhor, nem o enviado maior do que aquele que o enviou” (João 13:13-16).  

  

Sublinhe as palavras senhor e servo nos versos acima. O que Jesus está ordenando que Seus discípulos façam? 

Circule sua resposta.  

  

3. A Liderança é Caracterizada pelo Serviço  

O serviço é uma característica especial daqueles que estão em qualquer forma de liderança cristã. Veja as fortes 

palavras de Jesus:  

  

“E houve também entre eles contenda, sobre qual deles parecia ser o  maior. E  Ele lhes disse: Os reis 

dos gentios dominam sobre eles, e os que têm autoridade sobre eles são chamados benfeitores. Mas 

não sereis vós assim; antes o maior entre vós seja como  o menor; e quem governa serve. Pois qual é 

maior: quem está à mesa, ou quem serve? Porventura não é quem está à mesa? Eu, porém, entre vós 

sou como aquele que serve” (Lucas 22:24-27).  

  

. Sobre o que os discípulos de Jesus estavam discutindo?  

   __________________________________________________  

  

. Quais as duas formas opostas de liderança nos versículos acima?  ____________________  

   ________________________________________________________________________________  

  

4. O Serviço Fiel Traz Grandes Recompensa  

Na parábola dos talentos, Jesus revelou o prazer que Deus tem em recompensar aqueles que O servem fielmente. 

Um “talento” é uma quantidade muito grande de dinheiro (um talento de prata custaria hoje algo em torno 

60.000 dólares).  
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“Veio também o que tinha recebido dois talentos e disse: ‘O senhor me confiou dois talentos; veja, eu 

ganhei mais dois’. “O senhor respondeu: ‘Muito bem, servo bom e fiel! Você foi fiel no pouco; eu o 

porei sobre o muito. Venha e participe da alegria do seu senhor!’” (Mateus 25:22-23).  

  

. Como o servo serviu fielmente ao seu senhor? Circule sua resposta acima.  

  

. Qual foi a recompensa do servo que multiplicou o seu talento, negociando bem?  

  ________________________________________________________________________________ 

Aplicação: Reflita um momento na sua atitude para com o serviço aos outros. Você serve aos outros 

alegremente por meio das coisas que Deus tem lhe dado, sejam bens, uma casa, força, conhecimento ou talento 

natural?  

  

RESUMO DA LIÇÃO  

 
  

A. Nós altruisticamente servimos ao Pai como Cristo fez ao nos dispormos a fazer o que Ele quer.  

  

B. Nós obedecemos a Cristo regularmente e prontamente.  

  

C. Nós servimos aos outros alegre e fielmente.  

  

TAREFAS DE CASA  

 

   Versículos para Decorar:   Filipenses 2:5-7  

  

“Seja a atitude de vocês a mesma de Cristo Jesus, que, embora sendo Deus, não considerou que o ser igual 

era algo a que devia apegar-se; mas esvaziou-se a si mesmo, vindo a ser servo, tornando-se semelhante 

aos  homens”.  

  

   Descubra e Sirva  

Você percebe as necessidades dos outros e pergunta se pode ajudá-los? Esta é uma tarefa de todo cristão. 

Descubra três necessidades especiais dos outros que  pode suprir. Peça a Deus que lhe ajude a suprir 

essas necessidades, e faça o  que for necessário com uma atitude de servo.  

  

 A Necessidade     A Maneira Como Você Serviu  

___________________               _______________________________   

___________________               _______________________________  

___________________               _______________________________  

  

   Usando os bens para glorificar a Deus  

Somos mordomos (administradores) daquilo que Deus tem dado, incluindo nosso conhecimento, 

talentos e saúde. Você contribui para a obra de Deus )a igreja) toda semana?  

  

Os cristãos devem dar  pelo menos dez por cento (dízimo) de sua renda real. Isto é obediência. Comece 

a considerar como você pode aplicar seus bens  estrategicamente para avançar o Reino de Deus. Por 

exemplo, talvez este ano você considere dar 5% para missões, além do dízimo! E você pode acrescentar 

um pouco mais a cada ano. Se você fizer isto, Deus pode lhe considerar um “servo bom e fiel”, e 

acrescentar mais recursos à sua mordomia.  

  



DISCIPULADO NOS RELACIONAMENTOS  

49  

  

   Levando Cristo para o Trabalho  

Todos nós temos pessoas que nos pedem para fazer coisas. Esta pessoa pode ser o seu chefe, os pais ou 

um agente do governo. Pode ser um professor ou um líder em qualquer atividade que você participe. 

Alguns de nós achamos que “nossa maneira” é melhor do que aquilo que nos está sendo pedido.  

  

Quando fazemos as coisas do nosso jeito, quase sempre sentimos que precisamos mentir. Confesse isto 

como pecado. Faça tudo da forma como você foi mandado. Se quiser contribuir com humildade e 

sinceridade, fale a sua sugestão, e ela poderá ser aceita. Veja as coisa que você precisa mudar e anote 

no seu caderno de meditações.  
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Lição 09  

PERTENCEMOS TOTALMENTE AO SENHOR  
A Relação de Amor Redentor x Escolhidos  

  

Apesar deste termo comercial “resgatador” (comprador) parecer impessoal, ele na verdade desempenha um 

papel muito importante em fortalecer a nossa devoção a Deus. Quando compreendemos aquilo que nós 

merecemos (nada – merecemos é o julgamento) e entendemos o que Deus  pagou por nós (a vida de Cristo), 

nosso corações são movidos pelo Seu amor. Humilhados pelo seu amor, nós respondemos com alegria e 

servimos aos outros por causa do nome glorioso de Jesus.  

  

O REDENTOR E OS ESCOLHIDOS  

Desejando o que não é querido  
  

Algumas pessoas lutam porque não são queridas. Quando a estrutura da família se deteriora, o ódio de si mesmo 

cresce. Quando alguém experimenta rejeição ou abandono por parte de pais muito ocupados, ele vai se 

questionar se ele tem valor ou não, eles não saberão como amar. Eles sentem que estão “atrapalhando”.  

  

Não importa o tanto que nos sintamos rejeitados pelos outros, a família de Deus é muito diferente. Deus cuida 

genuinamente de nós. Seu amor é anunciado, provado e deliberado. “Como também diante dele em amor” 

(Efésio 1:4).  

  

Por toda a Bíblia Deus menciona a escolha especial que Ele fez de nós. Sua escolha por nós revela Sua atenção 

e favor especiais. “Tão-somente o SENHOR se agradou de teus pais para os amar; e a vós, descendência deles, 

escolheu, depois deles, de todos os povos como neste dia se vê” (Deuteronômio 10:15).  

  

Nós sabemos que Deus nos ama pela maneira como Ele enviou Jesus Cristo, seu Único e amado  Filho, para 

morrer e pagar pela nossa culpa. O justo morrendo pelos injustos. Ao permitirmos  estas verdades tocarem os 

nossos corações, nos tornamos humildes e impressionados pela maneira como Deus escolheu para sermos dEle 

para sempre.  

  

Nossos Alvos  
  

A  Deus nos escolheu  
Desenvolva um coração                         

de profunda gratidão  

B  Deus nos comprou  
Suporte sofrimento                              

pelos outros  

C  Nós pertencemos a Ele  Valorizem uns aos outros  

  

A    DEUS NOS ESCOLHEU  

Valorizando Seu Favor Imerecido  
  
1. A Necessidade pela Graça de Deus  

Nós  realizamos compras o tempo todo.  Podemos comprar algumas frutas, verduras, ou um livro. Antes de 

comprar um objeto, contudo, há um momento de seleção. Devemos tomar uma decisão quanto àquilo que vamos 

comprar. Enquanto damos uma olhada no  produto, nós consideramos a qualidade, e os custos. Em muitos casos 

nós realmente compramos o item.  
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A salvação é como uma compra, mas tem suas diferenças. Nós não tínhamos qualquer valor em nós mesmos. 

Mesmo que toda a humanidade tenha sido feita à imagem de Deus, nós tínhamos pecado contra Ele. A única 

coisa que nós merecíamos dEle era o  julgamento.  

  

“Todos nós andávamos desgarrados como ovelhas; cada um se desviava pelo  caminho; mas o 

SENHOR fez cair sobre ele a iniqüidade de nós todos”.  

  

Ele diz mais tarde: “Mas os vossos    ___________   fazem    _____________  entre vós e o vosso Deus; e os 

vossos pecados encobrem o seu   _________  de vós, para que não vos ouça” (Isaías 59:2).  

  

Algumas boas obras ou mesmo muitas boas obras não poderão eliminar os nossos pecados. Ninguém é exceção. 

Todos nós precisamos da graça de Deus.  

  

2. Graça Restritiva  

O Senhor mostra um amor geral para com todos. Ele providencia chuva e comida. Através dos governos e 

culturas Ele freia a nossa tendência para pecar. Observe como o Senhor nos segura para não pecarmos ainda 

mais: “E como antes disse  Isaías: Se  o   Senhor  dos Exércitos nos não deixara descendência, teríamos nos 

tornado como Sodoma e teríamos feitos como Gomorra” (Romanos 9:29). Pela graça de Deus nós somos tão 

maus como seria a nossa tendência de sermos.  

  

3. Graça Especial  

O Senhor, na Sua maravilhosa bondade, decidiu resgatar um grande contingente de pessoas de seus pecados. 

Ele queria restaurar o relacionamento dessas pessoas com Ele. Ele não precisava fazer isto.  Por isso é uma 

desonra pensar que ninguém merece ser salvo. Se algo é merecimento, então não é mais graça, mas obras, algo 

que a pessoa trabalhou para merecer.  

  

“Assim, pois isto não depende do que quer, nem do que corre, mas de Deus, que se  compadece” (Romanos  

9:16). Não me escolhestes vós a mim, mas eu vos escolhi a vós, e vos nomeei, para que vades e deis    _________ 

, e o vosso fruto  ______________; a fim  de que tudo quanto em meu  nome pedirdes ao Pai El vo-lo  

___________” (João 15:16).  

  

Esta verdade nos deixa humilhados. Ele nos escolheu em Cristo não porque éramos maiores ou melhores, mas 

simplesmente porque Ele quis trazer Seu favor em nossas vidas. Nós  fomos selecionados. Desde  eternidade  

Ele nos escolheu em Cristo para ser Seus. “Para que também desse a conhecer as riquezas da sua glória nos 

vasos de misericórdia, que para glória já dantes preparou” (Romanos 9:23).  

  

Reflexão: Duas crianças, filhas de um crente, passaram um ano inteiro coletando garrafas vazias que outros 

jogavam fora. Elas procuravam debaixo de carros estacionados, nas lixeiras da rua, atrás das árvores. Coletavam 

o que os outros rejeitavam. Depois, faziam um montão na frente de sua casa. Todo  sábado um senhor idoso 

vinha e levava todas as garrafas. Aquelas garrafas que ninguém queria eram vendidas e a renda usada para 

pesquisas médicas, tentando descobrir uma vacina para crianças com uma doença rara. E no segundo ano de 

coleta de garrafas, a cura foi descoberta. Deus usou as coisas rejeitadas para gerar recursos produtores de 

bênçãos.  

Aplicação: Nós não merecemos ser escolhidos por Deus para a Sua obra especial, mas como Seu povo nós 

somos. Aquiete o seu coração e dê graças a Deus por lhe escolher para Sr Seu filho especial para todo o sempre.  

Nosso valor não vem de nós mesmos, mas daquilo que custa para nos redimir  
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B      DEUS NOS COMPROU O 
Alto preço do Amor  

  
1. O Compromisso  

Decisões exigem compromisso. Nós podemos dizer “eu gosto disto!” quando falamos de alguma peça de roupa 

numa loja, mas não é o mesmo que comprá-la. Algumas pessoas “secam a loja”. Elas apenas olham para os 

produtos em exposição, mas não compram nada. Deus, de um modo muito gentil, poderia dizer que Ele queria 

nos salvar. Mas isto não é a mesma coisa que realmente salvar, de verdade. O Senhor executou o Seu desejo de 

salvar fazendo tudo o que era necessário para nos salvar.  

  

2. O significado da Redenção  

A palavra “redimir” e “redenção” vêm do significado “comprar”. No nosso caso, nós tínhamos incorrido na ira 

de Deus e estávamos debaixo do controle de satanás. Deus nos redimiu (comprou) pelo sangue de Cristo, não 

com dinheiro ou outras coisas.  

  

“Sabendo que não foi com coisas corruptíveis, como prata ou ouro, que fostes resgatados da vossa 

vã maneira de viver que por tradição recebestes dos vossos pais, mas com o precioso sangue de Cristo, 

como de um cordeiro imaculado e incontaminado” (I Pedro 1:18,19).  

  

A palavra “redimidos”, acima, era usada quando um escravo era comprado por outra pessoa. A propriedade era 

transferida por um preço combinado. “O qual (o Pai) nos tirou da potestade das trevas, e nos   _____________    

para o reino do Filho do seu amor; em quem temos a redenção  pelo seu sangue, a saber, a remissão dos pecados” 

(Colossenses 1:13,14).  

  

3. O Preço da Compra  

Algumas pessoas não percebem a razão por que Jesus teve que sofrer. Elas dizem que gostam do amor de  

Jesus, mas não gostam do sangue e das feridas da cruz. Eles estão sempre juntos, e não podem ser separados. 

Para realizar o compromisso de Deus de realmente nos salvar de Sua própria ira, Ele enviou Cristo, Seu Filho, 

para sofrer e morrer por nós. A cruz nos lembra do real compromisso de Deus de salvar o Seu povo.  

  

“Mas ele foi transpassado por causa das nossas transgressões, foi esmagado por causa de nossas 

iniqüidades; o castigo que nos trouxe paz estava sobre Ele, e pelas suas feridas fomos curados. Todos 

nós, tal qual ovelhas, nos desviamos, cada um de nós se voltou para seu próprio caminho; e o Senhor 

fez cair sobre  ele a iniqüidade de todos nós” (Isaias 53:5,6).  

  

Sublinhe as três vezes, no versículo acima, onde as nossas penas foram transferidas para Cristo. A iniqüidade e 

seu julgamento eram nossos. Deus não pode ignorar o pecado, mas a Sua justiça aceita um pagamento substituto. 

Isto é, Cristo pagou a nossa dívida por nós. Ele morreu por nós.  

  

Do texto de Isaias acima, mencione dois benefícios que nos vêm como conseqüência do sofrimento de Cristo:  

a. ______________________________________________________     

b. ______________________________________________________      

  

Por causa do pecado, o sofrimento muitas vezes é exigido, para que se consiga um bem maior. Foi isso que Deus 

fez através de Jesus Cristo. Com a Sua ressurreição nós vemos um bem muito maior aparecer como resultado 

da dor da cruz, e produzindo o nosso completo perdão.  

  

  

Aplicação: Ser capaz de realizar a vontade de Deus é mais importante do que ter uma vida fácil ou confortável. 

Deus pode até nos chamar para sofrer ou ser perseguidos por causa do Seu nome. Diga para Deus que Ele é 

mais importante do que os bens e até mesmo do que sua vida.  

  



DISCIPULADO NOS RELACIONAMENTOS  

53  

  

C   NÓS PERTENCEMOS A ELE  
Expressando a bondade de Deus aos outros  

  
  

1. Trabalhando com Pessoas Difíceis  

Todos nós temos tempos difíceis. Muitos desses momentos difíceis têm a ver com pessoas difíceis. Jesus, por 

exemplo, sofreu por causa de líderes ciumentos ao Seu redor. Deus usou o Seu sofrimento para realizar um bem 

maior.  

  

Cristo confiou em Deus que todas as coisas dariam certo. E elas deram. Da mesma maneira nós precisamos 

confiar em Deus para que nossas circunstâncias difíceis estejam todas debaixo do controle dEle. Nós temos 

bastante a aprender, para que  possamos responder corretamente a essas pessoas. Devemos nos concentrar em 

ser como Jesus. Observe a atitude abaixo:  

  

“Escolhendo antes ser maltratado com o povo de Deus, do que pouco de tempo tr o gozo do pecado” 

(Hebreus 11:25).  

  

2. Reagindo Certo com Pessoas Difíceis  

Quando nós respondemos corretamente a pessoas difíceis, nós comunicamos tanto a sabedoria como o amor de 

Deus. Respostas pobres são geradas por raiva, amargura e  ciúmes. Fazendo isto, em vez de liberá-los e mostrar-

lhes a bondade de Deus, nós o amarramos em seus pecados. Aqui vão algumas maneiras sobre como tratar os 

outros, do jeito que Deus nos tratou:  

  

a. Tome uma decisão. Decida sempre tratar as pessoas melhor do que elas merecem. Aja primeiro, antes 

delas.  

b. Lembre-se do Amor de Deus. O amor de Deus por você nunca pára. Mesmo quando outras pessoas 

não lhe tratam bem, seu valor não vem das ações deles para com você, mas da eterna bondade de Deus 

em Cristo Jesus.  

c. Ore pelos seus inimigos. Ore pelos seus inimigos. Nunca se vingue de ninguém. “Não retribuam a 

ninguém mal por mal. Procurem fazer o que é correto aos olhos de todos. Façam todo o possível para 

viver em paz com todos. Amados, nunca procurem vingar-se, mas deixem com Deus a ira, pois está 

escrito: Minha é a vingança; eu  retribuirei”, diz o Senhor. Pelo contrário: se o seu inimigo tiver fome, 

dê-lhe de comer; se tiver sede, dê-lhe de beber. Fazendo isso, você amontoará brasas vivas sobre a 

cabeça dele. Não se  deixem vencer pelo mal, mas vençam o mal com o bem” (Romanos 12:17-21).  

d. Regozije-se na sabedoria de Deus. Exerça a sua confiança em Deus agradecendo-Lhe  pelo  quanto  

Ele  cuida  tão  especialmente  de  você  em  tempos difíceis. Você não precisa de processos judiciários. 

Você precisa dEle para ser o seu Advogado.  

e. Aproveite cada oportunidade ao máximo. Considere um privilégio transmitir o amor de Deus, mesmo 

no meio daquilo que poderia parecer uma situação ruim.  

f. Não se mova. Não se afaste do seu compromisso. Não importa se seu amigo lhe trais ou se você perder 

a sua casa ou seu emprego. Amar um inimigo é um grande milagre de Deus, e Ele lhe escolheu para 

esta tarefa. Faça o bem, para a Sua glória.  

  

“Porque, que glória será essa, se, pecando, sois esbofeteados e sofreis? Mas se, fazendo o bem, 

sois afligidos e o sofreis, isso é agradável a Deus” (I Pedro 2:20).  

  

Aplicação: Tome a decisão de tratar  todas as pessoas melhor do que elas merecem. Pense conscientemente e 

ore por aqueles que podem lhe ofender, como o seu cônjuge, filho, pai ou mãe, amigo, colega ou um motorista 

maluco.  

  

Você vai reproduzir o amor de Deus em Cristo para com você, para aqueles que não merecem. E para os que 

merecem também, é claro, pois esta parte é mais fácil.  
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RESUMO DA LIÇÃO  

 
  
A. Eu serei sempre muito grato ao Senhor por ter me escolhido.  

  

B. Eu farei a vontade de Deus, não importa o tanto que seja difícil.  

  

C. Eu tomei a decisão de ser legal com os outros assim como Deus tem sido gracioso para comigo, mesmo 

quando é difícil.  

  

  

TAREFAS DE CASA  

 
  

   Versículos para Decorar:           Colossenses 1:13,14  

  

“O qual tirou da potestade das trevas, e nos transportou para o reino do Filho do seu amor; em  

quem temos a redenção pelo seu sangue, a saber, a remissão dos pecados”.  

  

   Aprofunde a Sua Devoção  

Você tem dono. Você é estimado e precioso. Podemos dizer pelo próprio preço do Filho de Deus, Jesus 

Cristo, o tanto que Deus nos ama. Nós agora pertencemos Ele. Nossos corações estão cheios de lealdade, 

amor e obrigação. Ele nos redimiu para sermos dEle para sempre.  

  

Separe 15 minutos, por três vezes durante esta semana, para meditar nesta verdade. Escreva abaixo 

como você tiver feito. Você pode usar quaisquer versículos que você conheça para lhe ajudar a pensar 

no amor de Deus.  

  

Pense em como é especial ser dEle e como você não era capaz de merecer Sua graça. Você pode escrever 

seus pensamentos abaixo ou compartilhá-los verbalmente com seu discipulador.  

  

   Suporte as Dificuldades  

Anote as coisas mais difíceis que você precisou fazer para ser fiel a Deus. Você as fez? Marque sim (S)  

ou não ( N )  

  

a. _______________________________ Fez (    )  

b. _______________________________ Fez (    )  

c. _______________________________ Fez (    )  

  

Identifique três pessoas ou situações difíceis com as quais você está lidando ultimamente, e anote no 

seu caderno de meditações.  

  

a. ________________________________  

b. ________________________________  

c. ________________________________  

  

Não se esqueça de anotar seu crescimento E 

vitórias na agenda ou no caderno.  
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Lição 10 O PROJETO DE DEUS PARA MINHA VIDA  
A Relação de Construção  

  

A Bíblia nos diz que Cristo foi escolhido para ser a base-chave ou a pedra angular do glorioso edifício espiritual 

de Deus, Seu Templo. É impressionante descobrir que os crentes são as pedras “vivas” que formam este edifício 

espiritual. Nossa posição privilegiada fala poderosamente sobre como devemos nos relacionar com, Cristo e 

com as outras pedras “vivas”!  

  

A PEDRA ANGULAR E AS PEDRAS  
Construídos para Durar  

  
Jesus usou muitos símbolos para descrever a Si mesmo e aos Seus seguidores. A pedra angular é um termo 

arquitetônico. A pedra angular é a principal pedra da fundação, com base na qual todas as demais pedras e blocos 

do edifício são medidos e alinhados.   

Cristo é a pedra angular para o novo templo espiritual que está sendo construído.  

  

“Portanto assim diz o Senhor DEUS: Eis que eu assentei em Sião uma pedra, uma pedra já aprovada, 

pedra preciosa de esquina, que está bem firme e fundada; aquele que crer não se apresse” (Isaias 

28:16).  

  

O Templo dos judeus foi destruído no ano 70 AD. O que é, então, este novo templo que tem Jesus Cristo como 

pedra angular? Deus escolheu Cristo para ser a primeira e mais importante “pedra” de seu novo “templo”, a 

Pedra Angular. Deus O posicionou com a pedra angular de um edifício especialmente projetado. Nossa 

esperança está certa quando nós cremos e seguimos a Jesus Cristo.  

  

Este novo templo é a igreja, o povo de Deus, todos erguidos sobre Cristo. Nós, que cremos em Cristo, somos as 

demais pedras desse edifício, o glorioso novo Templo de Deus, onde Ele habita.  

  
“E que consenso tem o templo de Deus com os ídolos? Porque vós sois o templo do Deus vivente, como Deus 

disse: Neles habitarei, e entre eles andarei; e eu serei o seu Deus e eles serão o meu povo” (II Coríntios 6:16).  

  

Nossos Alvos  
  

A  Jesus abraçou o projeto de Deus  Abraçar o projeto de Deus para minha vida  

B  Cristo é nossa Pedra Angular  Concentrar-me em Jesus para eficiência  

C  Os crentes são pedras vivas  Trabalhar amorosamente com os outros  

  

  

  

A    ABRAÇAR O PROJETO DE DEUS  

Jesus, como a Pedra Angular, abraçou o projeto de Deus  
  

1. O Exemplo de Cristo  

Cristo abraçou inquestionavelmente o projeto do Pai para a Sua vida. Ele confiou que o projeto de Deus era o 

melhor. Ele cria que tudo cooperaria para que o grande plano de salvação de Deus fosse cumprido. “Vós também, 

como pedras vivas, sois edificados casa espiritual e sacerdócio santo, para oferecer sacrifícios espirituais 

agradáveis a Deus por Jesus Cristo” (I Pedro 2:5).   

  



DISCIPULADO NOS RELACIONAMENTOS  

56  

  

Circule a palavra, no versículo acima, que declara como as pessoas trataram Jesus.  

Sublinhe a palavra que descreva como Deus pensava acerca de Cristo.  

  

2. O Projeto Geral de Deus  

A pedra angular é a pedra principal de alicerce com a qual todas as outras estão alinhadas. Para poder erguer um 

prédio maravilhoso, é preciso ter uma pedra de fundação sólida e confiável. Todo o prédio depende dela. Nós 

sabemos que o Senhor não apenas escolheu a pedra angular, mas também selecionou cada tijolo ou pedra para 

construir as paredes.  

  

“No qual todo o edifício é ajustado e cresce para tornar-se um santuário santo no Senhor. Nele vocês 

também estão sendo juntamente edificados, para se tornarem morada de Deus por seu Espírito” 

(Efésios 2:21,22).  

  

Nós, como o povo de Deus, somos parte da construção deste “templo”. Circule as três frases que descrevem o 

que está sendo construído. Para poder caber nele, precisamos aceitar a maneira como Deus projetou e fez cada 

um de nós. Lembre-se que nossa vidas sõ projetadas com este “edifício” final em mente.  

  

3. A Expansão de Seu Edifício  

O Senhor amplia a Sua construção salvando pessoas. Preencha abaixo as lacunas que ajudam a explicar este 

processo de salvação.  

  

a. “Porque nós somos   ______________    de Deus; vós sois    ______________    de Deus e 

______________   de Deus” (I Coríntios 3:9).  

  

b. “Pois também eu te digo que tu és Pedro, e sobre esta pedra  _______________ a minha  

________________ , e as portas do inferno não  _______________ contra ela” (Mateus 16:18).  

  

4. O Projeto Específico de Deus  

Pense na sua própria vida. Existem algumas coisas que você gostaria de mudar em sua vida? Aqui estão algumas 

coisas que as pessoas querem mudar: origem, aparência física, padrão sócio-econômico, raça, sexo, 

nacionalidade, e outros.  

  

Deus lhe quer exatamente do jeito que você é! Os “imutáveis” são edificados em nossa vida para que nós 

possamos funcionar bem em Seu novo Templo. Existem coisas que nós podemos e devemos mudar, como 

pensamentos e decisões pecaminosas. Mas o imutável deve ser aceito e abraçado.  

  

Devemos nos regozijar no projeto sábio do nosso Deus para nossa vidas e servi-lo assim como Jesus o fez, 

mesmo que isso signifique ser rejeitado por outros.  

  

Aplicação:   

1. Sublinhe qualquer aspecto mencionado acima que você já quis mudar.  

2. Confesse o seu pecado e peça o perdão de Deus.  

3. Louve a Deus por lhe fazer exatamente do jeito que você é! Aliste pelo menos 10 coisas imutáveis sobre 

você no espaço abaixo. Louve a Deus por cada uma delas.  
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B    O  FOCO DEVE SER JEUS  
Cristo agora é nossa Pedra Angular  

  

1. O Alicerce  

Cada pedra de construção é colocada no edifício pelo seu alinhamento com a pedra angular. Circule a palavra  

“pedra angular” abaixo:  

  

“Portanto, vocês já não são estrangeiros nem forasteiros, mas concidadãos dos santos e 

membros da família de Deus, edificados sobre o fundamento dos  apóstolos e dos profetas, 

tendo Jesus Cristo como pedra angular” (Efésios 2:19 e 20).  

  

O que sustenta a fundação?   ____________________________  

  

Os ensinos básicos da igreja de Deus estão estabelecidos por meio dos profetas do Antigo Testamento e pelos 

apóstolos do Novo Testamento. Devemos rejeitar o testemunho daqueles que discordam de Deus, porque eles 

rejeitam não apenas os ensinos dos apóstolos, mas também os ensinos do próprio Cristo.  

  

2. A Distrações  

Uma das táticas do Maligno é desviar os nossos olhos de Jesus, a Pedra Angular. Alguns pastores e mestres 

cristãos procuram agradar às pessoas. Eles falam os elogios que as pessoas querem receber. Alguns se 

concentram em satisfazer seus prazeres. Paulo nos dá uma advertência sobre como devemos construir.  

  

“Segundo a graça de Deus que me foi dada, pus eu, como sábio arquiteto, o fundamento, e outro 

edifica sobre ele; mas veja cada um como edifica sobre ele. Porque ninguém pode pôr outro 

fundamento além do que já está posto, o qual é Jesus Cristo. E, se alguém sobre este fundamento 

formar um edifício de ouro, prata, pedras preciosas, madeira, feno, palha, a obra de cada um se 

manifestará; na verdade o dia a declarará, porque pelo fogo será descoberta; e o fogo provará qual 

seja a obra de cada um” (I Corintios 3:10-13).  

  

Todas as coisa serão julgadas de acordo com o seu grau de ajuste com os códigos de construção do Senhor. Os 

materiais da construção devem combinar com o alicerce que é Jesus. Pense na sua própria vida. Qual a área em 

que você tem mais problema? Faça   um ( x ) perto dela.  

  

(   ) Orgulho: Tentar massagear o meu ego, apresentando uma boa imagem. (   

) Ciúmes: Querer a atenção que  outra pessoa está recebendo.  

(   ) Inveja: Desejar algo que outra pessoa tem para parecer “legal”.  

(   ) Crítica: Fazer você mesmo parecer melhor do que outra pessoa.  

  

  

Nós damos significado à nossa vida quando parecemos e vivemos pelos padrões de Jesus. Pedro certa vez 

perguntou a Jesus sobre o futuro de João. Observe como a resposta de Jesus empurra Pedro de volta para se 

concentrar nEle.  

  

“Disse-lhe Jesus: Se eu quero que ele fique até que eu venha, que te importa a ti? Segue-me tu” 

(João 21:22).  

  

Aplicação:  
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Feche esta parte com uma oração. Peça ao Senhor para lhe dar um coração que sempre esteja focado em Cristo 

Jesus. Confesse a sua  tendência de ser distraído, com base no item que você marcou acima. Entregue esta área 

de sua vida ao Senhor e peça a Sua libertação plena.  

  

Escreva abaixo duas coisas que você decide fazer, a partir de agora, para evitar qualquer distração do essencial 

de Deus para a sua vida:  

  

a. _________________________________________  

  

b. _________________________________________  

  

C    TRABALHO DE EQUIPE E AMOR  

Os crentes são pedras vivas  
  
1. Nosso Modelo  

O cristão nunca será capaz de evitar ter “vizinhos” cristãos. Deus projetou o Seu edifício (templo) para ser 

formado por cristãos.  

  

“Vós também, como  ___________________, sois edificados casa espiritual e sacerdócio santo, para  

oferecer ___________________________ agradáveis a Deus por Jesus Cristo”       (I Pedro 2:5).  

  

Cada cristão é uma _______________   viva. Essas pedras são espiritualmente dinâmicas. Elas mudam seu 

formato e crescem de acordo com a necessidade!  

  

2. Nossos Relacionamentos  

É o que nós descobrimos em nosso diário. Como cristãos, precisamos continuamente fazer ajustes em nossas 

expectativas e aprofundar nossos conhecimentos uns dos outros. Precisamos ser cuidadosos para não ficar 

chateados quando um irmão ou irmã discorda de nós e faz as coisas de outro jeito.  Circule abaixo a frase que 

Jesus usa duas vezes:  

  

“Um novo mandamento vos dou: Que vos ameis uns aos outros; como eu vos amei a vós, que também 

vós uns aos outros vos ameis” (João 13:34).  

  

3. Nosso Compromisso  

O amor é o óleo que faz com que os cristãos se preocupem uns com os outros. O amor de Deus deveria 

influenciar profundamente as nossas vidas de duas maneiras:  

  

a. A crença de que outros cristãos são importantes e valiosos. Descobrimos esta verdade pela maneira 

como Deus os colocou especificamente no Seu templo. Eles são pedras vivas também, tanto quanto nós. 

Um muro de pedras com algumas  pedras faltando vai ruir rapidamente.  

b. Cristo nos ordena a “amar uns aos outros”. Não importa o que aconteça, se nós sofremos injustamente 

perda ou vergonha, ainda assim devemos amar uns aos  outros. Nosso compromisso é modelado pelo 

amor de Deus por nós.  

  

Aplicação: Pense em alguma pessoa com quem você tem dificuldade. Mas porque  ele/ela também é  uma pedra 

viva, comece a pensar nele/nela como alguém muito importante. Por causa da sua importância, faça tudo que 

você puder para encorajar essa pessoa. Dê até alguns passos extra (segunda milha) e louve a Deus por essa vida.  

  

“E multiplicarei homens sobre vós, a toda a casa de Israel, a toda ela; e as cidades serão habitadas, 

e os lugares devastados serão edificados” (Ezequiel 36:10).  
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“Antes sede uns para os outros benignos, misericordiosos, perdoando-vos uns aos outros, como 

também Deus vos perdoou em Cristo” (Efésios 4:32).  

  

“Suportando-vos uns aos outros, e perdoando-vos uns aos outros, se alguém tiver queixa contra 

outro; assim como Cristo vos perdoou, assim fazei vós também” (Colossenses 3:13).  

  

Escreva algo bem especial que você decide fazer esta semana por alguém, que  é pedra viva como você, mas 

vocês não estão bem alinhados na construção um com outro:  

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________  

  

RESUMO DA LIÇÃO  

 

A. Eu preciso aceitar plenamente a maneira como Deus me fez.  

B. Todas as minhas decisões devem agradar a Deus.  

C. Devo estar comprometido em “amar uns aos outros”.  

TAREFAS DE CASA  

 

   Versículos para Decorar:  II Coríntios 6:16  

“E que consenso tem o templo de Deus com os ídolos? Porque vós sois o templo do Deus 

vivente, como Deus disse: Neles habitarei, e entre eles andarei; e eu serei o seu Deus e eles 

serão o meu povo”.  

   Projeto Reconciliação  

Pense em um irmão ou irmã com quem você precisa melhorar o relacionamento. Siga 

os passos adiante:  

  

a. Em espírito de oração, identifique se você tem qualquer falta que precisa ser corrigida.  

b. Se tiver, confesse sua falta a Deus. Ignore as ofensas da outra pessoa.  

c. Procure uma oportunidade para pedir perdão àquela pessoa e restabelecer a paz e a harmonia. . 

Confesse seu pecado específico.  

. Peça que ele ou ela lhe perdoe. . 

Se necessário faça restituição.  

Algumas vezes uma pessoa escolhe não perdoar. Mas se você fez a sua parte, no que tinha a ver com você. 

Continue orando pela pessoa. Outras pessoas aproveitam a  oportunidade para reconhecer o seu  pecado e 

também perdem perdão. Quando é assim, a oportunidade se torna uma bênção especial, para os dois. Louve a 

Deus.  

Devemos continuar nesse processo até não ter nada mais para consertar. Uma vez feito, tudo fica esquecido no 

passado. Você pode se concentrar em edificar seus  companheiros pedras vivas.  
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   Projeto Trabalho em Equipe  

Você sabia que o termo “pedras vivas” retrata maravilhosamente o conceito bíblico do trabalho em 

equipe? Cada pedra se encaixa uma na outra para formar uma parte de compacta. O trabalho em equipe 

grandemente acrescenta efetividade e alegria ao trabalho, pois:  

  

a. Alguém claramente está no comando.  

b. Os membros da equipe são comprometidos, e  

c. Os membros da equipe cuidam uns dos outros.  

  

Pense no seu casamento, na sua família, na sua igreja, e nos seus colegas à luz deste conceito. Existem algumas 

maneiras pelas quais você pode fazer melhor no seu viver diário e nos seus relacionamentos? Faça as correções 

que forem necessárias.  

  

Anote duas coisas que você entende serem necessárias para você se relacionar melhor com as “outras pedras” 

da construção – outros membros do Corpo de Cristo:  

  

a. ________________________________________________________  

________________________________________________________  

b. ________________________________________________________     

________________________________________________________  
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Lição 11  

FIDELIDADE EM MEU COMPROMISSO  

A Relação de Fidelidade Esposo x Esposa  
  

Deus projetou e ordenou o relacionamento do marido e da esposa. Escondido neste mais íntimo dos 

relacionamentos Deus também nos deu um retrato especial de Seu relacionamento com o Seu povo. Ser um fala 

de compromisso incondicional, identificação completa, afeição plena e  devoção interminável. Isto também dá 

aos casais uma motivação extra para  continuamente edificar um ao outro com palavras, atitudes e ações.  

  

O MARIDO E A ESPOSA Tornando-se Um  
  

  

Um casal que encontra-se no estado eufórico do noivado  ainda não caiu na realidade do que é viver com outro 

pecador. Eles vivem no romantismo de suas esperanças idealísticas. Mas as  realidades da vida de casado 

rapidamente batem à porta, tão logo a cerimônia de casamento acaba. Alguns pequenos desentendimentos 

rapidamente colocam as suas patinhas de fora, tentando turbar seu amor especial. Alguns desentendimentos não 

significam que o casal deixou de mar um ao outro, como muitos poderiam pensar. Em vez disso, eles levam os 

dois a se concentrarem em genuinamente aprender a amar um ao outro.  

  

Cada Cônjuge deve aprender a viver as normas de um bom casamento. Elas não são muitas, mas são importantes. 

O Senhor até nos deu instruções especiais sobre como conseguir um grande casamento. Mas o alicerce de um 

casamento feliz é uma verdade primordial que não pode ser ignorada. O casamento está baseado num 

compromisso incondicional. Deus declarou que serão “dois numa só carne”. Eles não podem se separar.  

  

Compromisso é o desejo de permanecer fiel e ser gentil, não importa o que aconteça. O casamento é um 

compromisso “para toda a vida”. É por isso que o Senhor usa o relacionamento do casamento para ampliar nossa 

compreensão da intimidade que Ele deseja ter com seu próprio povo.  

 

Nossos Alvos  
  

A  Cristo é a Cabeça da igreja  Apreciar e respeitar minhas autoridades  

B  A igreja é a noiva de Cristo  
Desenvolver confiança em                          

Cristo e no meu esposo  

C  Permaneçam fiéis um ao outro  Fortalecer meus relacionamentos  

  

  

A     CRISTO É A CABEÇA  
Entender e apreciar a autoridade  

  

1. Entendendo Governo e Autoridade  

Autoridade é um tópico bastante incompreendido. Vamos ver primeiro o que a Bíblia diz sobre o assunto. 

Preencha os espaços em branco abaixo com as idéias do versículo que se segue:  

  

“Porque o marido é a cabeça da mulher, como também Cristo é a cabeça da igreja, sendo ele próprio 

o salvador do corpo” (Efésios 5:23)  

  

a. _____________   é a cabeça da     ____________              

b. ____________é a cabeça da      ___________  
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O verbinho “é ” nas frases acima não deixa qualquer dúvida quanto à veracidade destas duas afirmativas. Você 

pode, sem nenhuma exceção, declarar que elas são verdadeiras? Por quê, ou por que não? Uma má experiência 

muda estas verdades?  

  

2. Crise com a Autoridade  

Se você já viu líderes hipócritas, maridos infiéis ou apenas dá ouvidos à mídia, você pode ser uma das muitas 

pessoas que fortemente detestam qualquer forma de autoridade. Junto com esta perspectiva crítica está uma 

atitude fortemente negativa de que qualquer coisa boa possa vir de tal acordo. Aqui vão três desafios para 

afrontar e vencer os sofismas, para conseguir um casamento maravilhoso, ou uma boa experiência cristã no 

contexto moderno.  

  

a. O homem crê que ele tem o direito de escolher o que ele quer. Ele é “responsável” pelo seu próprio 

destino. O humanismo considera a autoridade má, incluindo a idéia de o homem ser a cabeça no contexto 

do cristianismo e do casamento.  

b. O homem moderno vê que ele pode mudar de idéia sobre compromissos anteriores de acordo com a sua 

conveniência. Uma pessoa mudar seu ponto de vista é mais importante do que um voto. Divórcio e re-

casamento torna-se opções.  

c. Submissão ou subordinação é considerada uma fraqueza e incapazes de sustentar uma pessoa para uma 

vida normal no contexto de nosso mundo moderno. É vista com desdém.  

  

3. Nossa Esperança: A Palavra de Deus  

Por causa dos desafios à nossa fé, Deus nos deu mandamentos para nos dirigir quando estivermos confusos e 

incertos sobre o que é correto. Em particular, Deus deu uma direção semelhante tanto para as esposas como para 

a igreja.  

  

“Vós, mulheres,   __________________   a vossos maridos, como ao Senhor... de sorte que, assim 

a igreja seja sujeita a Cristo, assim também as mulheres sejam em tudo sujeitas a   

_________________   “(Efésios 5:22,24).  

  

Deus  

Maridos + Esposa  

 

Casamento dentro Do projeto de Deus  

  

Estes mandamentos para a igreja e para a esposa não são opcionais. Todos os cristãos devem se submeter aos 

mandamentos de Cristo. Todas as esposas devem se submeter aos seus maridos. Nos versículos acima, circule a 

frase “em tudo”.  

Aplicação: A necessidade de uma resposta apropriada exige uma mudança sobre como respondemos à 

autoridade acima de nós.  

 Aceite a submissão como a melhor de Deus. Planeje obedecer sempre. Confesse a Deus os 

comportamentos e atitudes errados para com aqueles que estão sobre você. Decida mudar a sua mente 

e o seu coração com respeito ao assunto. Se necessário, peça perdão também às pessoa a quem você 

resistiu.  
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B    A IGREJA COMO ESPOSA  
Desenvolvendo confiança em Sua liderança irresistível  

  
1. O compromisso Questionado  

Algumas pessoas questionam que se Jesus é o Salvador de uma pessoa, será que Ele precisa também ser o seu 

Senhor? Isto seria como a esposa que se reserva o direito de não se submeter ao seu marido. O casamento é 

semelhante à nossa fé cristã, no sentido de que o compromisso sela a maneira como nós respondemos ao nosso 

esposo ou ao  Senhor. Sublinhe as responsabilidades do homem e da mulher nos seguintes versículos: “Grande 

é este mistério; digo-o, porém a respeito de Cristo e da igreja. Assim também vós, cada um em particular, ame 

a sua própria mulher como a si mesmo, e a mulher reverencie o marido” (Efésios 5:32,33).  

  

2. Valorizando o Projeto de Deus  

Cada vez que nós nos afastamos do projeto de Deus, nós caímos em toda sorte de problemas. Temos a tendência 

de assumir que nossos sentimentos ou decisões são melhores que os do Senhor, e eles nunca são. Você já se 

sentiu tentado a pensar deste  jeito? Provavelmente. Todos nós já nos sentimos. Precisamos resistir a essas 

tentações.  

Elas ajudam a entender que Deus nos dá os Seus mandamentos para nos ajudar e nos proteger.  

  

❖ Eles nos relembram d maneira de Deus, mesmo quando nossas experiências nos dizem diferente;  

❖ Eles harmonizam o relacionamento de tal forma que não há atritos;  

❖ Eles maximizam as profundezas da alegria;  

❖ Eles protegem a unidade contra as forças ameaçadoras.  

  

Os mandamentos de Deus preservam e ajudam a obter o melhor, seja na vida de casados ou em nossa vida cristã. 

Nós simplesmente precisamos confiar nEle, enquanto o Espírito de Cristo conduz as nossas vidas. O marido 

recebe esta mesma responsabilidade de amar incondicionalmente a sua esposa. A esposa precisa descansar no 

cuidado dele por ela.  

  

 “Vós, maridos, amai vossas mulheres, como também Cristo amou a igreja, e a si mesmo se entregou por 

ela... Assim devem os maridos amar as suas próprias mulheres, como a seus próprios corpos. Quem 

ama a sua mulher, ama-se a si mesmo” (Efésios 5:25,28).  

  

O cristão e sua esposa, ambos precisam confiar que todo o amor que é necessário será sempre providenciado. 

Ao fazê-lo, seus temperamentos serão docemente moldados para deixar que o amor de Deus brilhe através de 

suas vidas.  

  

4. Mas se...  

As coisas não são sempre tão fáceis par as esposas. O que Pedro recomenda? Sublinhe a frase que começa com 

“mesmo se...”  

  

 “Igualmente vós, mulheres, sede sujeitas a vossos maridos, para que, mesmo se ainda alguns há que não 

obedeçam à palavra, pelo procedimento das mulheres sejam estes ganhos sem a palavra” (I Pedro 

3:1).  

  

Aplicação: Agradeça a Deus pelo seu relacionamento com Deus e com seu cônjuge.  Peça-Lhe 

para edificar a sua confiança.  

  

Leia mais, e responda:  

  
 “Igualmente vós, maridos, coabitai com elas com   ______________  , dando honra à mulher, como vaso mais fraco; 

como sendo vós os seus co-herdeiros da graça da vida; para que não sejam impedidas as     
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___________________   “ (I Pedro 3:7). “Porque assim se adornavam também antigamente as santas 

mulheres que    ________________________     , e estavam    ______________    aos seus próprios maridos; 

como Sara obedecia a Abraão, chamando-lhe senhor; da qual vós sois filhas, fazendo o bem, e não  

temendo espanto” (I Pedro 3:5,6).  

  

C     FIDELIDADE & CARIDADE  
Vivendo nossa unidade  

  

1. Trabalhando a Unidade  

Ser um, a unidade invisível no casamento, descreve tanto o casal casado como o relacionamento do crente com 

Cristo. Seja atravessando algumas dificuldades ou apenas enriquecendo o seu relacionamento, use este ensino 

para lhe ajudar.  

  

2. Nunca Dois  

 “Assim não são mais dois, mas uma só carne. Portanto, o que Deus ajuntou não  o separe o homem” (Mateus 

19:6).  

Qualquer momento em que sentirmos alguma tensão no nosso relacionamento, devemos nos recusar a aceitála. 

Isto pode soar um pouco estranho, mas está perfeitamente em linha com o que Jesus disse. Nós afirmamos a 

nossa unidade e nos refreamos de fazer qualquer coisa que gere separação: críticas negativas, pancadarias, gritos, 

falar palavrões, acusar, etc.  

  

Reflexão: Quando uma esposa tem um dia “daqueles”, ela pode se tornar crítica e antagonista. Os maridos 

sabem muito bem disso! Um marido pode realmente senti o “clima” e pode facilmente refletir esse sentimento, 

ignorando a necessidade dela de constante amor. Em vez disso, lembre-se do seu compromisso para com ela.  

  

Você talvez não sinta muita vontade de amá-la e fazer mimos em momentos como esses, mas conscientemente 

decida que você vai Amá-la. Você escolherá ser influenciado pelo que é verdade – “os dois são um”. Tome a 

decisão de não machucá-la, mas apenas providencie o seu apoio e cuide dela como se ela fosse você (ela é) 

(Efésios 5:28). Isto funciona. Qualquer coisa menos do que isso interfere na solução do problema real.  

  

3. Puro e fiel  

Palavras de Jesus: “Eu, porém vos digo, que qualquer que atentar numa mulher para a cobiçar, já em seu corpo 

cometeu adultério com ela” (Mateus 5:28). Às vezes poderemos ser tentados a olhar para outra pessoa, 

especialmente quando o nosso relacionamento conjugal está passando por momentos difíceis.  

  

Precisamos garantir uma vida de pureza. Como solteiro você treina a sua mente para se conduzir puro deste 

caminho carnal. Se você é casado, você reafirma a sua unidade e rejeita tais pensamentos maldosos. Fixe a sua 

mente na pureza; se preciso, arrependa-se de coisas erradas que já passaram pela sua patrulha santa.  

  

4. Gentileza e Cuidado  

Os mandamentos de deus nos ajudam a afirmar nossa unidade. “Suportando-vos uns aos outros, e   

________________    uns aos outros, se alguém tiver queixa contra outro; assim como Cristo vos perdoou, 

assim fazei vós também. E, sobre tudo isso, revesti-vos de   ________________   , que é o vínculo da     

__________________   “ (Colossenses 3:13,14).  

  

Nós afirmamos nossa unidade quando recusamos a agir com aquelas  coisas que nos aproximam. Circule abaixo 

as coisas que afirmam a unidade entre um casal:  

  

Não ao divórcio Amargura Reclamações  Gritos Ouvir Orgulho  Suportar um ao outro  Críticas Paciência 

Teimosia Amor  



DISCIPULADO NOS RELACIONAMENTOS  

65  

  

Aplicação: Escolha duas áreas sobre as quais você vai trabalhar. Duas áreas que você sabe que são 

extremamente importantes, mas ainda não estão fortes como deveriam no seu relacionamento. 

_________________________________ e       __________________________________  

Anote, das áreas acima, duas contra as quais você vai reforçar a sua luta, não permitindo qualquer aproximação 

delas em seu coração ou atitudes: _________________________ e   ____________________  

  

RESUMO DA LIÇÃO  

 

A. As autoridades foram ordenadas por Deus. Eu vou aceitá-las e respeitá-las.  

B. Eu vou obedecer sempre àqueles com autoridade sobre mim.  

C. Eu afirmo minha unidade com o meu cônjuge ao fazer somente aquelas coisas que edificam nosso 

relacionamento.  

  

TAREFAS DE CASA  

 

  Versículos para Decorar: Colossenses 3:13,14  

“ Suportando-vos uns aos outros, e perdoando-vos uns aos outros, se alguém tiver queixa contra 

outro; assim como Cristo vos perdoou, assim fazei vós também. E, sobre tudo isto, revesti-vos de amor, 

que é o   ________________________”.  

  

  Cabeça e Pés  

O que você faz quando alguém com autoridade sobre você lhe ordena fazer algo que você não gosta? Escreva 

a sua resposta no caderno de meditações. Faça isto com pelo menos duas situações. Não se esqueça de 

incluir observações em  suas aços, palavras e atitudes. Discirna se sua resposta foi agradável a deus. Ore, 

confesse qualquer pecado e mude a sua resposta para agradar a Ele.  

  

 
  

  Ser Um Para Sempre  

Da parte “C” escolha duas coisas que lhe ajudarão a afirmar o seu casamento. Se você não é casado, está 

tudo bem, facão apenas no sentido de seu relacionamento com o Senhor. A mesma aplicação funciona. 

Escreva abaixo as duas áreas da esquerda e passos reais que você vai dar para afirmar essa unidade.  

  

Veja mais e responda:  

  

“Vós, servos, obedecei em tudo a vossos    _____________    segundo a carne, não servindo só na   

________________   , como para agradar aos homens, mas em    ________________      de coração, 

temendo a Deus” (Colossenses 3:22).  

  

Assunto   Resposta   Não Boa  /     Passos para Melhorar   

  

  

  

Palavras   

  

          

  

  

  

  

Ações   

    

  

  

  

Atitudes   
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“E quanto fizerdes por  _______________   ou  por ________________ , fazei tudo em nome do   

______________     , dando por ele graças a Deus Pai... E tudo quanto fizerdes, fazei-o de todo     

______________    , como ao Senhor, e não aos   __________________    ” (Colossenses 3:17,23).  
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Lição 12 PERMANECER EM CRISTO  
A Relação de Dependência Videira x Ramo  

  

A Videira e os ramos nos fornecem o quadro mais claro e apelativo da vida cristã abundante. Uma intimidade 

maravilhosa, devoção constante e frutificação abundante, todas vêm de uma íntima relação de permanência no 

Senhor Jesus. Um bom entendimento de como Deus lida conosco à luz de Seu propósito vai transformar a 

compreensão que nós temos da vida.  

  

A VIDEIRA E OS RAMOS 

Uma vida Abundante  
  

Você já se sentiu distante de Deus? Muitos de nós já nos sentimos, uma vez ou outra. Como filhos de Deus, 

Ele providenciou um jeito para estarmos perto Dele o tempo todo.  

  

A analogia da videira é um dos quadros mais representativos de nosso relacionamento com Jesus Cristo e com 

nosso Pai. As palavras de Jesus nos ajudam a compreender a ligação intrínseca que temos com Deus.  

  

Os ramos absorvem sua vida da videira. A dependência constante da videira é vital para que os ramos cresçam. 

Os ramos só produzem frutos quando estão completamente ligados ao caule da videira, deixando que a seiva 

da vida fluam através deles. Este é um retrato do povo de Deus encontrando realização na vida, ao se manter 

totalmente dependente do nosso Pai Celestial.  

  

Uma reflexão nesta analogia nos fará compreender por que deus cuida de nós do jeito que Ele cuida. Por 

exemplo, nossa vida cristã pode ficar, ou estar seca porque nós nos afastamos de um relacionamento íntimo 

com Ele. Muitos dos problemas de nossa vida podem ser resolvidos quando nós propositadamente focamos 

nossa dependência em Jesus Cristo, que é a videira, e desfrutamos de Sua presença. Isto pode ser elaborado 

como se segue:  

  

Nossos Alvos  
  

Permanecer em Cristo agrada a Deus e produz muito fruto.  

  

A  Deus, nosso Pai, é o Agricultor  
Deus cuida amorosamente de Seu povo  

  

B  Cristo é a Videira  

Deus edifica a nossa vida para que produzamos 
mais frutos ainda  

  

C  Nós somos os ramos  Permanecer ligado à videira produz frutos  

  

A      DEUS  É O AGRICULTOR  
Ele zela cuidadosamente pela Sua vinha  

  

1. Deus cuida de Seu povo  

  João 15:1 : “Eu sou a   _____________   verdadeira, e meu Pai é o   _________________”.  

  

Deus, o Pai, é o plantador e o cuidador da videira. O Pai prepara o solo cuidadosamente para receber a videira, 

e quando chega a estação certa e o tempo está propício, Ele planta a videira. Ele zela cuidadosamente pela vinha, 
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dando-lhe o que ela precisa e  cuidando dela para que ela chegue à estação da colheita. Quando chega a colheita, 

Ele descansa da colheita e deleita com os seus frutos. Deus está cuidadosamente atento às  necessidades do Seu 

povo, com a expectativa de que nós produzamos frutos.  

  

2. Deu lida com o Seu povo diferentemente  

  

 “Todo ramo que, estando em mim, não dá fruto, ele corta; e todo que dá fruto Ele poda, para que dê mais 

fruto ainda” (João 15:2).  

  

O que diferencia os dois tipos de pessoas em João 15:2? Como o agricultor (o Pai) trata cada uma dessas pessoas?  

  Tipo              Tratamento de Deus  

a. ____________________________                      ______________________________  

b. ____________________________                      ______________________________  

  

3. A disciplina de Deus para Seus filhos  

  

“Pois o Senhor    ______________   a quem ama, e castiga todo aquele a quem aceita como filho. Suportem 

as dificuldades,  __________    como disciplina; Deus trata como      __________   . Pois, qual o filho que 

não é disciplinado por seu pai?” (hebreus 12:6,7-NVI).  

  

Quando um pai amoroso disciplina o seu filho, o que é que ele almeja? _____________________________                  

No original, a idéia é a de levantar, e se refere à maneira como um agricultor pega a planta que está na lama para 

protegê-la de doenças. Nesta passagem de Hebreus há três princípios que nos mostram como Deus nos levanta 

quando nós falhamos com Ele:  

  

• Fato nº 1: Deus ama você. Deus não pára de amá-lo quando você peca.  

• Fato nº 2: Deus disciplina todos os crentes quando eles pecam.  

• Deus amorosamente usa a disciplina para puxar o Seu povo para fora do pecado.  

  

O desejo de Deus para  a sua vida é que você esteja perto Dele. Quando nós nos voltamos para Ele, pela confissão 

dos nossos pecados, nossa intimidade com Deus é plenamente e imediatamente restaurada.  

  

Aplicação:  

• Identifique qualquer dificuldade que você enfrentando em sua vida, e fale com o seu discipulador.  

• Observe se esses problemas não sendo causados por desobediência.  

• Descubra o que precisa ser feito mudar essa desobediência, se for o caso.  

• Confesse o seu pecado. Peça para o seu/sua discipulador a ser testemunha diante de Deus. Busque 

restauração em oração, humildade e amor.  

• Glorifique a Deus por religar a sua vida a Ele mesmo.  

  

Observe as seguintes palavras, e reflita  em como você está com relação a elas diante de Deus:  

  

Engano,   mentira,  relacionamentos , Raiva,   Sensualidade  ,   Desonra aos pais,   Dinheiro  
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B      PRODUZIR MAIS FRUTOS  
E limpa toda aquela que dá fruto, para que dê mais fruto   
 

1. O Alvo: Produzir frutos  

Os ramos da videira devem ser podados regularmente, ou eles crescerão fora de controle e se tornarão 

embaraçados com outras coisas que atrapalharão a produção de frutos. Os ramos precisam de constante cuidado 

e atenção. O corte ou a limpeza a que Jesus se  refere é a poda ou limpeza dos ramos.  

  

Se a poda não for feita, os ramos se tornarão muito longos e pesados, e deixarão de ser produtivos. Como crente, 

é possível que a gente se descuide da importância de produzir frutos, quando ficamos bastante  “longos”, cheios 

de conhecimentos e experiências. Mas Deus permanece preocupado com a produção, e nos faz sempre voltar 

para o que é essencial.  

  

2. O Processo de Poda  

Podar é um passo absolutamente necessário para que mais frutos sejam produzidos. A poda tem vários 

propósitos:  

  

• Remove as doenças dos ramos.  

• Garante uma maior produtividade.  

• Elimina o crescimento anormal.  

  

A poda é diferente da disciplina. Podar é pegar aqueles que estão permanecendo em Cristo e torná-los mais 

produtivos, através de alguma dificuldade significativa ou desafio de vida. A disciplina, por outro lado, conduz 

aqueles que não estão permanecendo em Cristo por meio de alguma dificuldade para que eles se arrependam e 

se voltem para o Senhor.  

  

Deus, nosso Pai, nos poda quando é necessário. Mas nós podemos evitar algumas lutas e  sofrimentos através 

do auto-exame. Auto-exame é disciplina espiritual pela qual nós examinamos o que estamos fazendo em nossas 

vidas e tomamos a iniciativa de fazer  mudanças para que possamos crescer e produzir frutos com mais 

eficiência.  

  

Aplicação: Se os ramos da minha planta podassem a si mesmos, então eu não precisaria fazer nenhum trabalho 

de poda! Como podemos trabalhar com o Senhor para melhorar as coisas?   

  

Responda às seguintes questões, com toda honestidade:  

  

• O que está desviando o seu tempo e energia preciosos daquilo que você deve fazer:                                                          

  

____________________________________________________________________ 

  Como você pode garantir uma caminhada firme com o Senhor?  

  

________________________________________________________________                                                   

 Como você pode proteger a você mesmo contra as tentações do mundo?  

__________________________________________________________________  

• Que passos você decide dar para que fique ligado à videira (Jesus) e produza mais frutos?  

                                                   

______________________________________________________  
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C    PERMANECER LIGADO À VIDEIRA  
Permanecer em Cristo produz mais fruto  

  
  

1. Permanecer em Cristo  

“Eu sou a     _________   ; vocês são os    _________   . Se alguém permanecer em mim e eu nele, esse dá 

muito   _________ ; pois sem mim vocês não podem fazer coisa alguma” (João 15:5).  

  

Permanecer em Cristo é submeter toda a sua vontade e entregar-Lhe todo o seu ser: escolher render-se, obedecer 

e receber tudo o que Ele tem para nós. É tornar-se como criança pequena, totalmente dependente Dele para 

proteção, sustento e direção.  

Permanecer não produz maturidade imediata, nem produz fruto imediato, Ao contrário, permanecer é a 

promessa e a garantia de que nos tornaremos maduros e produtivos  para a colheita.  

  

2. Compreender Suas Promessas  

  

“Se vocês   __________________ em mim, e as minhas palavras permanecerem em vocês, pedirão o 

que quiserem, e lhes será   __________  ” (João 15:7).  

  

Quando nós permanecemos Nele e Sua Palavra tem efeito em nós, Cristo prometeu que nós poderíamos pedir 

qualquer coisa, de acordo com a Sua vontade, e isto seria feito conosco. Muitos pegam esta promessa e tentam 

aplicá-la aos seus próprios desejos egoístas, mas não têm compromisso com um estilo de vida de permanência. 

Mas aqueles que seguem a Sua instrução receberão o que pedirem, pois eles estão cheios da  Palavra de Deus, 

e pedem de acordo com a Palavra que permanece neles.  

Reflexão: Aprender a confiar em Deus no ensino, no discipulado e no evangelismo é um grande desafio. Se eu 

sou autoconfiante, então eu não vou achar que preciso de Dele.  

Se, por outro lado, eu me sinto inadequado, é fácil também cair na preocupação de não fazer um trabalho 

adequado. Mas aos poucos a gente aprende que a chave é estar permanentemente consciente da nossa 

dependência Dele. Isto começa quando eu percebo que não consigo fazer nada bom e permanente, a menos que 

Deus esteja nesse negócio. A sinceridade da minha oração depende de quanto eu realmente creio que preciso 

Dele.  

  

3. Escolhidos para um Propósito  

  

“Vocês não me escolheram, mas eu os escolhi para irem e darem fruto, fruto que permaneça, a fim 

de que o Pai lhes conceda o que pedirem em meu nome” (João 15:16).  

  

Quanto mais nós entendermos o propósito de Deus para nós,  mais fácil será atravessar os tempos difíceis e 

confusos. Observe aqui como Deus nos escolheu cuidadosamente. Ele não fez uma escolha ruim. Ele nos 

escolheu porque queria que nós experimentássemos a Sua graça maravilhosa. Ele também escolheu fazer coisas 

grandes e especiais através das nossas vidas. E apesar de Deus fazer grandes coisas através de nós para mostrar  

Seu amor e poder para o mundo, nós seremos sempre humildes de lembrar que Cristo – a Videira – é a fonte de 

todas as coisas boas. Nós somos apenas Seus canais (ramos).  

  

Aplicação: Ore e agradeça a Deus por lhe escolher para realizar a Sua missão no mundo. Declare o seu desejo 

de que você quer que Ele o use.  

  

Anote duas ou três coisas nas quais você gostaria que Deus lhe usasse:  

  

a. ________________________________________________________________  

b. ________________________________________________________________  
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c. ________________________________________________________________  

  

RESUMO DA LIÇÃO  

 
  

A. Deus supervisiona cuidadosamente a nossa vida e nos disciplina quando não Lhe obedecemos.  

B. Nós seremos podados para produzir mais frutos. Precisamos confiar Nele durante esse  processo difícil.  

D. Quando ficamos próximos a Cristo por meio da obediência, Cristo produz mais frutos em nós.  

  
  
  
  

 

TAREFAS DE CASA  

 
  

  Versículos para Decorar:     João 15:4-5  

  

“Permaneçam em mim, e eu permanecerei em vocês. Nenhum ramo pode dar fruto por si mesmo, se não 

permanecer na videira. Vocês também não podem dar fruto, se não permanecerem em mim. Eu sou a 

videira, vocês são os ramos. Se alguém permanecer em mim e eu nele, esse dá muito fruto; pois  

sem mim vocês não podem fazer coisa alguma”.  

  

  

  Desenvolva intimidade com Cristo  

1. Mantenha um diário de sua caminhada espiritual com Deus. Anote as coisas em  sua vida que lhe 

impedem de pertencer plenamente a Ele. Peça a Deus para remover esses obstáculos em sua vida um 

por um, para que você possa se concentrar na adoração a Ele.  

  

2. Agradeça a Deus regularmente e valorize a eleição que Ele fez de você e de todo o povo. Você é especial 

não por causa do que você fez ou fará, mas porque Ele o escolheu para trabalhar, através de você.  

  

A graça de Deus é tremenda  

  

Não se esqueça de anotar seu crescimento. E vitórias na agenda ou no caderno.  
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CONCLUSÃO  

Parabéns discípulo e discipulador por terem concluído mais uma etapa do processo de crescimento espiritual em 

Cristo. Certamente você, discípulo de Jesus, cresceu para um nível mais alto de maturidade, intimidade e 

conhecimento de Deus, conhecimento de você mesmo e conhecimento de seus irmãos.  

Como na última lição deste manual, você foi escolhido pelo Senhor para produzir muitos frutos. Sabemos que 

você já  está produzindo frutos, pois está corretamente ligado à Videira que é Jesus. O Pai garantirá que esta 

frutificação continue, para o louvor e glória de Seu Filho Jesus.  

Sua igreja está muito feliz por esse avanço em sua vida, pois há muito você passou do estágio de menino e 

marcha agora rumo a uma maturidade maior. Deus pode confiar a você as verdadeiras riquezas do Seu bom 

tesouro. Você já é um filho crescido que pode assumir responsabilidades no lar e cumprir mandados do Pai. Um 

dos mandados do Pai é cuidar dos “irmãos mais novos”. Você pode cuidar de outros que estão ingressando na 

Família de Deus. Na igreja, na célula, no trabalho, você certamente já teve a oportunidade de influenciar pessoas  

e conduzi-las a Cristo. Nada mais natural do que cuidar desses bebês para o Senhor.   

Se você discípula, parabéns!  

Continue o bom trabalho e Deus o honrará.  

Continue conosco nessa empreitada de cumprir a Grande Comissão de Jesus, tanto n sua vida como na dos 

outros. Continue a praticar estes ensinos, e ao mesmo tempo avance para o nível três. Deus tem muito mais! 

Ajude o Rei Jesus a fazer com que a terra se encha do conhecimento da glória do SENHOR, como as águas 

cobrem o mar (Habacuque 2:14) !  


