
 
TEMA: DE BENONI A BENJAMIM – QUANDO DEUS MUDA SUA IDENTIDADE – Nº 017/2026 

Texto-base: Gênesis 35:16-18 

QUEBRA-GELO: Se você pudesse apagar uma palavra negativa que já foi dita sobre você, qual seria? 

INTRODUÇÃO:  Todos nós carregamos marcas da vida. Algumas vêm de experiências difíceis, outras de 

rejeições, fracassos ou palavras que ouvimos ao longo dos anos. 

Em Gênesis 35 encontramos um dos momentos mais emocionantes da Bíblia. Raquel está morrendo 

durante o parto e, em meio à dor, decide dar ao filho o nome de Benoni, que significa "filho da minha dor". 

Mas Jacó intervém e muda seu nome para Benjamim, que significa "filho da mão direita", "filho da felicidade" 

ou "filho do favor". Raquel enxergava aquele menino através da dor. Jacó enxergava aquele menino através 

do propósito.   Nesta noite vamos aprender que Deus não nos define pelas nossas feridas, mas pelo 

propósito que Ele estabeleceu para nossa vida.  

1ª – A DOR NÃO PODE DEFINIR QUEM VOCÊ É - Gênesis 35:18  

Raquel estava vivendo um dos momentos mais difíceis da sua vida. Sua dor era real. Seu sofrimento era 

real. Mas sua dor não tinha autoridade para definir o destino daquele menino. Quantas pessoas hoje estão 

vivendo como Benoni? Filho da rejeição, Filho do abandono, Filho do fracasso, Filho da insegurança. 

A dor pode explicar parte da sua história, mas ela não pode determinar seu futuro. Deus não quer que você 

viva preso às experiências que sofreu. Ele quer que você viva aquilo que Ele declarou sobre você. 

🗣 Pergunta: Existe alguma dor do passado que ainda tem influenciado a forma como você enxerga 

sua vida? 

2ª – DEUS TE CONHECE PELO PROPÓSITO, NÃO PELO TRAUMA - Juízes 6:12  

Quando Deus encontrou Gideão, ele estava escondido, com medo e cheio de limitações. Mas Deus o 

chamou de: "Homem valente." O mesmo aconteceu com: Jacó, que se tornou Israel;  Simão, que se tornou 

Pedro;  Saulo, que se tornou Paulo.  Enquanto o homem olha para suas limitações, Deus olha para seu 

destino. Enquanto Gideão dizia: "Sou o menor." Deus dizia: "Você é valente." Enquanto Jacó carregava a 

identidade de enganador, Deus o chamou de príncipe. Porque Deus vê além da condição atual.  

🗣 Pergunta: Você tem se enxergado pela sua condição atual ou pelo que Deus declarou sobre você? 

3ª – FERIDAS NÃO TRATADAS PRODUZEM LIMITAÇÕES - 1 Samuel 10  

Saul era descrito como um homem forte, alto e bonito. Mas quando Deus o chama, ele se vê pequeno e 

incapaz. Isso revela uma verdade importante: Existem pessoas que possuem capacidade, mas vivem 

limitadas por feridas internas. Feridas não tratadas produzem: insegurança; necessidade constante de 

aprovação; medo da rejeição; comparação com outras pessoas.   

Muitas vezes Deus já mudou nossa história, mas continuamos vivendo presos a uma identidade antiga. 

Quem nasceu para ser Benjamim não pode continuar vivendo como Benoni. 

4ª – EM CRISTO RECEBEMOS UMA NOVA IDENTIDADE - João 1:12  

"Mas a todos quantos o receberam, deu-lhes o poder de serem feitos filhos de Deus." O filho pródigo voltou 

acreditando que não era mais digno de ser chamado filho. Mas o pai não o recebeu como empregado. 

Recebeu como filho. Da mesma forma, Deus não nos define pelos erros que cometemos, pelas rejeições 

que sofremos ou pelas palavras que ouvimos. Nossa identidade está em Cristo.  

Não somos: filhos da dor; filhos da rejeição; filhos do fracasso. Somos filhos de Deus. 

O inferno tenta colocar nomes baseados nas suas feridas. Deus sempre libera nomes baseados no seu 

propósito.  🗣 Pergunta: Qual identidade você precisa assumir hoje diante de Deus? 

CONCLUSÃO: Talvez durante anos você tenha carregado nomes que Deus nunca lhe deu. Talvez alguém 

tenha dito que você não conseguiria. Talvez a dor tenha tentado definir sua história. Mas Deus está dizendo 

nesta noite: "Você não é Benoni." Você não é definido pela sua ferida. Você não é definido pelo seu 

passado. Você não é definido pela rejeição. Você é definido pelo propósito que Deus escreveu para sua vida 

antes mesmo de você nascer. Filipenses 1:6 nos lembra que aquele que começou a boa obra em nós é fiel 

para completá-la. Chegou o tempo de abandonar a identidade da dor e assumir a identidade que Deus já 

liberou sobre você. 

 



 
TEMA: DE BENONI A BENJAMIM 

Sugestões de louvor (escolher dois): 

• Casa do Pai – Thales Roberto 

• Nova Criatura – Som e Louvor e Milla Carvalho 

 

OFERTA 

2 Coríntios 5:17 

"Se alguém está em Cristo, é nova criatura; as coisas antigas já passaram; eis que tudo se fez novo." 

A oferta é uma expressão de gratidão ao Deus que transforma nossa história e nos dá uma nova identidade. 

Observação: 

As ofertas levantadas nas células são destinadas ao caixa de missões, contribuindo diretamente para o avanço do 

Reino de Deus. 

 

MOMENTO DA VISÃO 

Nossa missão é ajudar pessoas a descobrirem quem são em Cristo e viverem plenamente o propósito de Deus 

através do discipulado e das células. 

 

AVISOS 

QUINTA-FEIRA – CULTO FÉ 

Série de ensino e fortalecimento espiritual. 

DOMINGO – Celebração da Família 

Às 19h. 

 

ALVO DO MÊS – JUNHO - Ação Social 

Durante este mês, cada célula será desafiada a demonstrar o amor de Cristo através de ações práticas, arrecadando e 

distribuindo roupas, cobertores, alimentos ou outros itens que possam abençoar famílias e pessoas em necessidade. 

"Filhinhos, não amemos de palavra nem de boca, mas em ação e em verdade." (1 João 3:18) 

Desafio da célula: Planejar e participar de pelo menos uma ação social durante o mês, impactando vidas através do 

serviço e da compaixão. 

 

CADEIRA DA BÊNÇÃO 

Momento especial de oração e ministração sobre uma pessoa, sem necessidade de expor o motivo. 

MOMENTO SELFIE E LANCHE 

Registre este momento especial da célula e compartilhe com alegria aquilo que Deus está fazendo entre nós. 

                                              marque o instagram da igreja @cristarenovadaoficial 


