
 

TEMA: CARREGADOS PARA PERTO DE JESUS – Nº 008/2026 

Texto-base: Marcos 2:1–12 

QUEBRA-GELO:  Você já teve alguém que te ajudou em um momento difícil da sua vida? 

INTRODUÇÃO: O texto de Marcos 2 nos apresenta uma das histórias mais marcantes do ministério 

de Jesus: a cura do paralítico levado por quatro amigos.  

Aquele homem não tinha condições de chegar sozinho até Jesus. Ele dependia de pessoas que o 

carregassem. E por causa da atitude desses amigos, ele não apenas recebeu um milagre físico, 

mas também teve seus pecados perdoados.  

Essa história nos ensina uma verdade poderosa: ninguém foi criado para viver sozinho. Precisamos 

de pessoas que nos aproximem de Jesus, que nos fortaleçam na fé e que nos ajudem a viver o 

propósito de Deus.  

Da mesma forma, também somos chamados para carregar outras pessoas até Cristo. 

Nesta noite vamos aprender três princípios sobre a importância de caminhar com as pessoas 

certas. 

1ª – VOCÊ PRECISA ESTAR CONECTADO COM AS PESSOAS CERTAS - Marcos 2:3 

A Bíblia diz que aquele homem foi levado por quatro pessoas. Isso mostra que a vida cristã não é 

para ser vivida de forma isolada.  

As pessoas com quem andamos influenciam diretamente o nosso destino espiritual. Existem 

pessoas que nos afastam de Deus, mas também existem aquelas que nos aproximam dEle. 

O paralítico não podia andar, mas tinha ao seu lado pessoas que tinham fé e disposição para levá-

lo até Jesus. Isso nos ensina que precisamos escolher andar com pessoas que: Nos incentivam na 

fé, nos aproximam de Deus, nos ajudam a permanecer firmes. 🗣 Pergunta para reflexão: As 

pessoas com quem você anda têm te aproximado ou te afastado de Deus? 

2ª – AMIGOS VERDADEIROS NÃO DESISTEM DE VOCÊ  - Marcos 2:4 

Ao chegarem na casa onde Jesus estava, eles encontraram uma dificuldade: a multidão. Mas, em 

vez de desistirem, subiram no telhado e abriram um buraco para descer o paralítico. Isso mostra 

que quem realmente se importa com você não desiste diante dos obstáculos. Amigos verdadeiros: 

insistem, perseveram, não abandonam, fazem o possível para te levar até Jesus. 

Na vida cristã, todos nós precisamos de pessoas assim ao nosso lado. E mais do que isso, 

precisamos nos tornar esse tipo de pessoa na vida de outros. 🗣 Pergunta para reflexão: 

Você tem sido alguém que desiste fácil das pessoas ou alguém que persevera por elas? 

3ª – QUEM ANDA COM AS PESSOAS CERTAS EXPERIMENTA MILAGRES - Marcos 2:5 

A Bíblia diz que, ao ver a fé daqueles homens, Jesus disse ao paralítico: “Filho, os seus pecados 

estão perdoados.” O milagre aconteceu não apenas por causa da fé do paralítico, mas também 

pela fé daqueles que o carregaram. Isso nos mostra que: existem milagres que são liberados em 

ambientes de fé, existem respostas que vêm através da comunhão, Deus se move quando há 

unidade e fé. Quando estamos conectados com pessoas certas, somos fortalecidos e posicionados 

para viver aquilo que Deus tem para nós. 🗣 Pergunta para reflexão: Quem você tem levado para 

perto de Jesus hoje? 

CONCLUSÃO:  A história do paralítico nos ensina duas verdades importantes: 

   Todos nós precisamos de alguém que nos leve até Jesus 

   Todos nós precisamos levar alguém até Jesus 

A célula é exatamente esse ambiente: um lugar onde pessoas são carregadas, cuidadas, 

discipuladas e conduzidas à presença de Deus. Não caminhe sozinho. Permita-se ser cuidado e 

também se disponha a cuidar de outros. 



 

TEMA: CARREGADOS PARA PERTO DE JESUS 

Sugestões de louvor (escolher dois): 

• Eu Preciso de Você – 3 Palavrinhas 

• Gratidão - Fhop 

 

OFERTA 

Atos 20:35 

“Há maior felicidade em dar do que em receber.” 

A oferta é uma oportunidade de expressarmos amor e generosidade. Quando contribuímos, 

participamos daquilo que Deus está fazendo e abençoamos vidas através da Sua obra. 

Observação: 

As ofertas levantadas nas células são destinadas ao caixa de missões, contribuindo diretamente 

para o avanço do Reino de Deus. Lembre-se de explicar que as ofertas são dadas sem nenhuma 

obrigatoriedade.  

 

MOMENTO DA VISÃO 

A visão da nossa igreja é formar discípulos e cuidar de pessoas. A célula é um ambiente 

onde ninguém caminha sozinho. Aqui, somos fortalecidos e também nos tornamos 

instrumentos para levar outros até Jesus. 

 

AVISOS 

QUINTA-FEIRA – CULTO FÉ 

Série de estudos: Família 

DOMINGO – Celebração da Família às 19h 

 

ALVO DO MÊS – MARÇO 

Realizar um churrasco com a célula, promovendo comunhão e trazendo novos convidados. 

 

CADEIRA DA BÊNÇÃO 

Ao final da célula, coloque uma cadeira no centro. Uma pessoa poderá sentar para receber 

oração de todos. Não é necessário expor o motivo, apenas receber a ministração. 

 

MOMENTO SELFIE E LANCHE 

Tire uma foto com todos e incentive a postagem nas redes sociais marcando 

@cristarenovadaoficial 

 


