
 

TEMA: CURADOS PARA VIVER O PROPÓSITO DE DEUS – Nº 007/2026  

Texto-base: João 5:1–9  

QUEBRA-GELO: Se você pudesse receber uma cura de Deus hoje em alguma área da sua 

vida, qual seria? 

INTRODUÇÃO O ministério de Jesus foi marcado por milagres e curas. Por onde Ele passava, 

vidas eram restauradas, enfermidades eram curadas e pessoas eram transformadas. 

No texto de João 5 encontramos a história de um homem que estava enfermo havia trinta e oito 

anos, deitado à beira do tanque de Betesda. Ali havia muitos enfermos esperando que as águas se 

movessem, acreditando que quem entrasse primeiro seria curado.  

Quando Jesus chega até aquele homem, Ele faz uma pergunta poderosa: “Você quer ser curado?”  

Essa pergunta parece simples, mas revela uma verdade profunda: muitas pessoas desejam 

mudança, mas continuam presas às suas dores, traumas e justificativas. 

Jesus não veio apenas para realizar milagres físicos. Ele veio para curar o coração, restaurar vidas 

e transformar histórias. Nesta noite vamos aprender três princípios sobre a cura que Jesus deseja 

realizar em nossa vida. 

1ª – JESUS SEMPRE SE IMPORTA COM A NOSSA DOR - JOÃO 5:6  

A Bíblia diz que Jesus viu aquele homem deitado e sabia que ele estava naquela situação havia 

muito tempo. Isso mostra que Jesus conhece a nossa história. Ele sabe há quanto tempo estamos 

lutando com determinadas dores, enfermidades ou feridas emocionais. Talvez existam pessoas que 

carregam dores profundas: tristeza, decepções, enfermidades, perdas, traumas do passado. Mas 

Jesus continua olhando para cada pessoa com compaixão e fazendo a mesma pergunta: “Você 

quer ser curado?” Jesus não ignora nossa dor. Ele se aproxima dela. 🗣 Pergunta para reflexão: 

Existe alguma área da sua vida que ainda precisa da cura de Jesus? 

2ª – NÃO COLOQUE SUA ESPERANÇA NAS CIRCUNSTÂNCIAS, MAS EM JESUS   

Quando Jesus perguntou se ele queria ser curado, o homem respondeu explicando por que nunca 

conseguia entrar no tanque. Ele estava tão focado no movimento das águas que não percebeu que 

o próprio Autor do milagre estava diante dele. Muitas vezes também fazemos isso. Colocamos 

nossa esperança em: pessoas, circunstâncias, oportunidades, soluções humanas.  Mas quem 

realmente realiza o milagre é Jesus. 🗣 Pergunta para reflexão: Em quem ou em que você tem 

colocado sua esperança para resolver seus problemas? 

3ª – JESUS TRANSFORMA NOSSAS FERIDAS EM TESTEMUNHO  - SALMOS 119:71  

Muitas vezes aquilo que foi uma dor no passado se torna um testemunho no futuro.  

Deus pode usar nossas cicatrizes para nos dar autoridade para ajudar outras pessoas. Aquilo que 

um dia foi sofrimento pode se tornar instrumento de cura para outras vidas.  

Quando Deus cura nossas feridas, Ele também nos capacita para curar outras pessoas através do 

nosso testemunho. Como diz a Palavra no Salmos 119:71.  Deus pode transformar dor em 

crescimento, lágrimas em testemunho e cicatrizes em ministério. 🗣 Pergunta para reflexão: De 

que forma Deus pode usar sua história para ajudar outras pessoas? 

CONCLUSÃO 

A pergunta que Jesus fez ao paralítico continua ecoando hoje: “Você quer ser curado?” 

Talvez existam feridas escondidas, dores que ninguém conhece ou situações que parecem 

impossíveis de mudar. 

Mas Jesus continua tendo poder para restaurar vidas. 

Não despreze suas dores. Entregue-as a Jesus, porque Ele pode transformar a sua aflição em 

testemunho e usar a sua história para tocar outras pessoas. 

 



 

 

TEMA: CURADOS PARA VIVER O PROPÓSITO DE DEUS 

Sugestões de louvor (escolher dois): 

• Lugar Secreto 

• Ousado Amor 

• Que Se Abram os Céus 

OFERTA 

2 Coríntios 9:7 

“Cada um dê conforme determinou em seu coração, não com pesar ou por obrigação, pois Deus 

ama quem dá com alegria.” 

A oferta é uma expressão de gratidão e confiança em Deus. Quando ofertamos, demonstramos 

que reconhecemos que tudo o que temos vem do Senhor e que desejamos participar da 

expansão da Sua obra. 

Observação: 

As ofertas levantadas nas células são destinadas ao caixa de missões, contribuindo diretamente 

para o avanço da obra de Deus e para ações evangelísticas da igreja. 

MOMENTO DA VISÃO 

Deus nos cura não apenas para nosso benefício pessoal, mas para que possamos ser 

instrumentos de cura na vida de outras pessoas. Através das células, do discipulado e do 

evangelismo, levamos a mensagem de esperança e transformação para muitos que ainda 

precisam conhecer Jesus. 

AVISOS 

QUINTA-FEIRA – CULTO FÉ 

Série de estudos: Família 

DOMINGO – Culto de Celebração da Família 

ALVO DO MÊS – MARÇO 

Realizar um churrasco com a célula, fortalecendo a comunhão e criando oportunidades para 

convidar novas pessoas. 

CADEIRA DA BÊNÇÃO 

Ao final da célula, coloque uma cadeira no centro e explique que ela representa a cadeira da 

bênção. Uma pessoa pode sentar para receber oração de todos. Não é necessário expor o 

problema, apenas receber a oração da célula. 

O líder deve motivar todos a se aproximarem, estenderem as mãos e ministrarem bênção com fé. 

MOMENTO SELFIE E LANCHE 

Tire uma selfie com todos os presentes, incentive-os a postar nas redes sociais e marcar a 

igreja @cristarenovadaoficial. 

 


